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CADEC

LAHDEN SEUDUN KEHITYS

Yritys, yrittaja tai yrittajaksi
aikova - Hyodynna LADECin
maksuttomia palveluita!

Autamme yrittajyyteen, yrityksen perustamiseen
ja yritystoimintaan liittyvissa asioissa.
Maksuttomat neuvontamme, tapahtumat,
seminaarit seka monipuoliset sahkoiset
palvelumme tarjoaa kotikuntasi Asikkala,
Hartola tai Padasjoki.

HARKITSETKO
YRITYKSESI MYYNTIA
- ETSITKO JATKAJAA?
Ensiaskel omistajanvaihdokseen
Asikkalassa 174. ja Hartolassa 12.6.

lImoittaudu henkilokohtaiseen ja
maksuttomaan neuvontaan!
-> ladec:fi/tapahtumat

Oka530)

Neuvontaa halutessasi ota yhteytta - soita
tai chattaa! Palvelemme arkisin klo 8.30-
16.30.

Tietoa palveluistamme, tapahtumistamme
seka ajankohtaisista yritystoimintaan
liittyvista asioista saat verkko- =
sivuiltamme, somesta seka /
tilaamalla uutiskirjeemme.

Tervetuloa
kevat!

Paikallinen ja palveleva

urheilukauppa

Hyva valikoima
+ Ulkoilu- ja vapaa-

sahko- kuin muitakin» Juoksu- ja vapaa-

« Urheilutavikkeita, esim,
+ Pyorien huoltopalvelu  pallojaja

B TAKSI

JARI OJALA

Viiksy
Puh. 0400863019

Ennakkotilaukset,
soita ajoissa!

URHEILU
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Sisasivuilla:
Petri Tamminen kirjoitti
Helena Juntusen muistelmat
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MOOTTORI- JA SOUTU-
VENEET, KANOOTIT

Osta nyt edulliseen kevathintaan

Pulpettivene pit. 4,49, 5 h, Soutuvene tarjous,
tarjous alk. 4490,- era alk. 1240,-

Tarjoukset voim. 28. maaliskuuta

Venetarvikkeet, sahkoperamottorit, airot, melat, hankaimet, tulpat ym.
Laiturit, tarvikkeet, tikkaat, ponttoonit, nivelosat ym.
Kalaverkot, liinat, sumput, katiskat ym.
Moottorisahat, klaplkoneet hy raullhaIkOJat nestekaasut

Venepaiva la 27.4. klo 9-13

Eramallin 500 soutuvene,
turvallinen ja hyvasoutuinen
tarjous 2350, sis. vene, airot, mela

Uusia ja kaytettyjd veneitd, peramoottoreita pdivan tarjoushintaan
Kahvitarjoilu. Arvomme kavijoiden kesken veneilyliivin.
Tervetuloa!

Vuokrataan perakarrya ja venetraileria

LAISER

Sysma Sarkilahti
0400-716304
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PAAKIRJOITUS 13.3.2024

Tasa-arvoista
kuntajohtamista

Kuntaliiton Kuntalehti kertoi kansainvélisend naisten-
pdivdnd nettisivullaan, ettd kuntajohtamisessa tasa-ar-
vo on ottanut 30 vuodessa aimo harppauksen eteenpiin.
Kuntalehden mukaan vuoden 2024 naistenpdivind joka kol-
matta kuntaa tai kaupunkia johtaa nainen.

Uutissuomalainen  on  selvittdnyt, ettd  vuonna
2000 miesten osuus kuntajohtajista oli vield 92,5 %.
Haastateltavana olleen Kuntaliiton tutkimuspéillikkd Ma-
rianne Pekola-Sjoblomin mielestd yksi suurimmista esteistd
naisten hakeutumiselle kuntajohtajaksi lienee naiset itse: itse-
kritiikki jarruttaa naisten innokkuutta hakea kunnan johtoon.

%k %k %k

Pdijat-Hameessd kuntajohtamisen tasa-arvo on epétasapai-
nossa valtakunnan tilastoon verrattuna. Maakunnassa on 10
kuntaa, joista kahdeksaa johtaa mies, mukana joukossa kun-
nan- ja kaupunginjohtajien liséksi yksi pormestari (Kérkold)
ja yksi viransijainen (Sysmi). Miehid 80 %, naisia 20 %, siis
ndin ollen kaksi naiskunnanjohtajaa: Hollolan Piivi Rahko-
nen ja Asikkalan Rinna Ikola-Norrbacka (joka viime vuoden
loppuun saakka toimi Suomen Kuntajohtajat ry:n puheenjoh-
tajana).

Prosenttiosuudet olivat vuosi tai muutamia sitten toisen-
laisia, silld vaihtuvuus on ollut melkoista. Erilaisista syista.
Mies kunnanjohtajana oli pitkddn jonkinlainen maantapa ja
itsestéddnselvyys. Vasta vuonna 1976 Uuraisten kunta teki his-
toriaa, ja valitsi naisen kunnanjohtajaksi.

Keskisuomalainen — télld hetkelld miehen johtama — pik-
kukunta oli pari vuosikymmentd edelld maan suurin-
ta kuntaa Helsinkid, jossa Eva-Riitta Siitonen oli kau-
punginjohtajana ~ 1996-2005, ensimmdiisend  naisena.
Naisten osuus kuntajohtajista noudattaa yleisté kehityskulkua.

Elinkeinoeldmin  valtuuskunnan  selvityksen (2022)
mukaan naisia oli johtavissa tehtdvissd suomalaisis-
sa yhtidissd, hallinnossa ja jérjestdissd 37,5 prosenttia.
Vaikka miehilld kuntajohtajina on edelleen selked enemmistd,
on helppo jakaa Kuntalehden toteamus:

”Kunnan kannalta sukupuolella ei ole merkitysté, vaan silla
ettd johtamaan valitaan hakijoista sopivin ja patevin.”

Suuri osa ihmisistd on juuri niin iloisia kuin he
pddttdvdt olla.
Abraham Lincoln

Terveys ja iloinen mieli synnyttdvidt toinen toisensa.
Joseph Addison

IThmiset eivdt etsi loppua kérsimykselleen, vaan
vaihtavat sen aiheuttajaa.
Seneca

Jdrkevd ihminen sopeuttaa itsensd maailmaan,
Jdrjeton yksilo sopeuttaa maailman itseensd. Siksi
kaikki kehitys on sidoksissa jdrjettomiin.

George Bernard Shaw

Kuka kdsittdd timdn maailman rakennusta? Ei
ihmislapsi, joka on typerd ja tyhmd kuin mddkivd
jddrd. Mutta parasta ottaa pdivd tultuansa, sallia
sen mentyd mentydnsd, kdykoon sitten puuhun tai
mdntyyn. Tddlld ollaan vaan.

Aleksis Kivi
Nuoruus on harharetki, nuoruus on kiertotie.
Korpifilosofi
10 KYSYMYSTA
1. Minka kolmen maakun- 6. Onko Aki Kaurismaki

nan alueella Paijanne sijait-
see?

2. Minkd Paijat-Hameen
kunnan vanha nimi on Kus-
tavus?

3. Missd Suomen maa-
kunnassa ei ole ainuttakaan
rautatieasemaa?

4. Otoskooppi on laaketie-
teellinen laite. Minkd kehon
osan tutkimiseen sitd paa-
asiallisesti kaytetaan?

5. Ensimmaiset talviolym-
pialaiset jarjestettiin sata
vuotta sitten vuonna 1924.
Missa maassa?

ohjannut 8, 13 vai 19 pitkada
elokuvaa?

7. Mink&, nykyisin varsin
vahan kaytetyn, mitan ly-
henne on pnk?

8. Onko YK:n paasihteeri
Antoénio Guterresin kotimaa
Brasilia, Mosambik vai Por-
tugali?

9.  Anagrammikysymys.
Kuka huippu-urheilija: Kar-
kés Parkitsimo?

10. Onko tomaatti vihan-
nes vai hedelma?

Vastaukset toisaalla tassa
lehdessa.

P 0440496635/Laine

KIVIVEISTAMO
KIVIMYLLARI OY

Hollola Kukonkoivu

Kivimyllarintie 11. 15880 HOLLOLA

- kivimyllari@hotmail fi

Avoinna: Sovittaessa my®ds ilta ja vitkonloppuisin
www.kivimyllari.fi

HAUTAKIVET

- kaiverrukset

- kaikki kivilajit

- pronssivalu tuotteet

Jos tissd maailmassa on jotain iloa, sitd on
sellaisella ihmiselld jolla on puhdas syddn.

Tuomas Kempildinen

Terveys ja iloinen mieli synnyttdvdt toinen

toisensa.

Joseph Addison

Henkilon, joka sanoo jonkin asian tekemisen
olevan mahdotonta, ei tulisi keskeyttid henkildd,

joka tekee sen.

Paasiaist

Palmusunnuntain 24.3. ja
paasidisen vililld on hiljai-
nen viikko. Hiljaisen viikon
torstaina, kiirastorstaina,
muistellaan opetuslasten vii-
meistd ateriaa yhdessd Jee-
suksen kanssa.

Ténd  vuonna  kiiras-
torstaita  vietetdéin  28.3.
Kiirastorstai on suomalais-
ten kolmanneksi suosituin
kirkossakdyntipdiva (Kirkon
tutkimuskeskus 2015).

Seurakunnissa  vietetdin
messua kiirastorstain iltana.
Silloin alttari riisutaan kynt-
tiloistd ja kankaista, ja se
verhotaan tulevan pitkdper-
jantain vuoksi mustaan.

Esimerkiksi Hartolan kir-
kossa ja uudistuneessa Sys-
mén Pyhdn Olavin kirkossa
kumpaisessakin messu alkaa
kello 19.00.

Hartolassa liturgi ja saar-
naaja on Katri Ylonen ja
kanttorina on Ulla Mietti-
nen. Sysmadssé liturgi ja saar-
naaja on Jeremias Sankari
ja kanttorina Jaak Luts.

Asikkalan  kirkossa  kii-
rastorstaina  kello  18.00
alkavaan messuun osallis-
tuvat Anja Saraja, Jari
Laulainen, Leena Kan-
ninen ja  kirkkokuoro.

Pitkdperjantai
on ainoa surujuhla

Pitkdperjantai on kirkko-
vuoden ainoa surujuhla, silld
silloin on Kristuksen ristiin-
naulitsemis- ja kuolinpdiva.

Jeesuksen risti on kristitylle
anteeksiantamuksen, sovin-

Kiinalainen sananlasku

-

Cuutos-, Rorjaus- ja Raiverrustydt

Kaikissa lahja- Roru- ja
Relloasioissa Sinua palvelee

Kevddn piristykseRsi
Lumoava-Roru-uutuudet,
Havu-ranneRellot ym.
Muista myds Sysmd-viiri

Jja Kalhon upouusi Ryldkirja.

SYSMAN
KELLO JA KULTA KY

- Kultaseppdmestari Anne Laitinen -
X

Ps. Meillii tehddiin myds uniikRikorut,

o

Sysmdntie 43, 19700 Sysmd
ma, ti, to, pe 1017, la 10—13
ReskiviikRoisin suljettu

puh. 03 7172771)
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hiljainen viikko
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Kiirastorstai on

suomalais

ten

kolmanneksi suosituin kirkossakiyntipidivid. Hartolan

50-vuotias kivikirkon péiovi vuonna 1963. Kuva: Museovirasto, Journalistinen kuva-

arkisto.

non ja toivon merkki. Jeesus
kantoi ristille koko maailman
synnin ja avasi tien ikuiseen
elamain.

Kirkoissa vietetddn pitka-
perjantaina sanajumalanpal-
velus ilman ehtoollista. Kel-
lot ja urut ovat hiljaa. Altta-
rilla on vain ristiinnaulitun
kuva, krusifiksi.

Kukkina kéytetddn pelkas-
tddn viittd punaista ruusua,

jotka symboloivat Jeesuksen
viittd haavaa. Pdivén liturgi-
nen véri on musta.

Téand vuonna pit-
képerjantai on 29.3.
Pédsidisend juhlitaan Jeesuk-
sen ylosnousemusta.

Paisidinen on kristikunnan
tirkein ja vanhin juhla. Juh-
lan suomalainen nimi viittaa
paastosta pddsemiseen.

Pédsidisen juhla alkaa jo

lauantain ja sunnuntain vé-
lisend pddsidisyond, jolloin
seurakunnissa vietetddn péa-
sidisyon messua. Sen yhte-
ydessd sytytetddn kynttilit,
jotka kuvaavat nousevaa
aurinkoa ja kuoleman pime-
yden véistymista.

Alttarin musta liturginen
vari  vaihtuu  valkoiseen.
(Léhde: Kirkon Viestintd)

&

—

¥,

KAHVIMYLLY & KESTIKIEVARI

Tervetuloa nauttimaan maistuvista leivonnaisista!
puh. 040 685 8566 « Kuusirinne 11, 41770 Leivonmaki

Ennakkotilaukset ja ryhmat / Pirjo Soilu 040 562 5146

, L
d Kakkutilaukset numeroon 040 562 5146 (ei sahkopostilla)
' L.

Keittio avoinna klo 10.30-17.30

karoliinan@karoliinan.fi
www.karoliinan.fi

Tarjolla salaattia, pitsaa, keittoa
Avoinna paivittdin klo 9.00-18.00

il f
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SORAA,MURSKETTA,

MULTAA JA KAIVUUTYOT
AUTOILUJA

PETRI SALONEN

Puh. 0405858704

petrisalonen2@outlook.com
Sysmd, Nuoramoinery;

Jarvipesula

Uotintie 10, Sysma

Pesemme kaikkea koneelliseen
vesipesuun sopivaa pyykkia

0400643 135

AVOINNA:
ma-pe 9-15

Meilta

Sopraano Helena Juntunen

jalleen Sysman Suvisoittoon

Petri Tamminen Kirjoitti muistelmat

Maailmankuulu  ooppera-
laulaja Helena Juntunen
tulee jdlleen Sysméin Suvi-
soiton vieraaksi ensi kesdna.
Hin kertoo ja laulaa tarinoita
asikkalalaisen kirjailijan Pet-
ri Tammisen kirjoittamasta
muistelmateoksestaan Joskus
liikaa, aina liian védhén. Jan-
ne Hovi soittaa pianoa.

Siuntiossa asuva Juntunen
ei tuntenut Petri Tammista
ennen muistelmakirjan teke-
mistd. Tammisen teokset oli-
vat kuitenkin tutut.

— Petri usutti minut kirjoit-
tamaan. Se ei ollut minulla
missddn suunnitelmassa tai
listalla asioita, joita ikind
ajattelisin  tekevdni. Otin
Petriin yhteyden, koska olen
lukenut hédnen tekstejddn
20 vuotta. Minusta Petri on
maailman paras kirjailija ja
hénen tekstinsd soivat kuin
musiikki.  Ajatukseni  oli
pyytdd héneltd lupa kayttad
hénen lyhytproosatekstejddan
laulusarjana. Sain luvan, ja
Jaakko Kuusiston piti sével-
tad orkesterille ja laulajalle,
mutta Jaakko Kuusisto me-
nehtyi.

Se hanke jéi, vaikka oli hy-
villd alullaan. Hankkeesta
virisi kuitenkin muuta:

— Olimme jo ehtineet kir-
joitella sdhkoposteja tdmén
aiheen tiimoilta, ja olin
yrittinyt kaupata musiikkia
— omaa genredni — Petrille
siind mielessd, ettd hédnen
tekstinsd ovat sisdisen mu-
siikillisuutensa takia hyvia.
Samalla kun kerroin téstd
meiddn alasta, jota Petri ei
siis tunne ollenkaan, tulin
ilmeisesti kertoneeksi sel-
laisella tavalla, ettd sain ve-
detyksi maallikon mukaan.
Siitd tuli hidnelle se idea, ettd
nditd teksteja pitdisi jonkun
toisenkin lukea.

Helena Juntusen mielestd
Tamminen kirjoittaa herk-
kyydestd, ei hipedstd. Hén
on saanut muistelmistaan
sellaista palautetta, ettd eld-
mikertaa ei ole aiemmin kir-
joitettu silld tavalla.

Miten perhe
ja ura yhteen

Helena Juntunen Kertoo,

Helena Juntunen ja Petri Tamminen yhteiskuvassa.
Kuva: Otavan mediapankki.

ettd perheen ja uran yhdis-
tdminen ei aina ole helppoa.
Eldmisen suunnittelu on
helppoa silloin, kun kalen-
terissa on menoja vuosiksi
eteenpdin.

— Silloin voi suunnitella ja
se on sellaista isoa kuvaa.
Akkindiset ldhtemiset ja yk-
sittdiset menemiset ovat tosi
vaativia. Se, mitd pidem-
maélle voi suunnitella, sitd
helpompaa on. Totta kaikki
ymmartavit — kaikki ty0s-
sd kdyvdt vanhemmat — ettd
haasteita on. Meilld ehka
erikoishaasteet liittyvit vield
sithen, ettd jos esimerkiksi
joutuu huutamaan lapselle,
esimerkiksi tyyliin “auto tu-

lee!”, oopperalaulajaditi jou-
tuu miettiméddn aina, miten
huutaa, koska kaikki huu-
taminen syd dintd. Samoin
iltasatujen lukeminen var-
sinkin, jos joutuu tekemiin
hassuja 4dnid, esimerkiksi
Nasua, Nalle Puhia tai Aasi
Thaata.

— Toisaalta lapset myos
saavat: he ovat akustisen
sointikylvyn sisdssd alkiosta
lahtien. Sellainen maailma
tulee automaattisesti tutuksi:
takahuoneet, pukuhuoneet,
kulissit, teatteripuuterin
poly, sité lapset ovat saaneet
osansa. Me olemme siiné on-
nekkaita, ettd olemme kéyt-
tineet kaikki tasa-arvoisen

%

vanhemmuuden  systeemit
— puolisoni on ollut sekd
vanhempainlomalla, isyyslo-
malla ja vuorotteluvapaalla
ja viettdnyt isdkuukauden.
Kaikki tillainen on kéytetty
— ja nimenomaan lasten isd
on kédyttinyt, jotta on voinut
aika paljon reissata mukana.

Huipputaiteilija —
huippu-urheilija

Huipputaiteilijoita  verra-
taan usein huippu-urheilijoi-
hin: kaikki syOmisistd reis-
saamiseen tapahtuu urheili-
jan ehdoilla ja aikataulujen
mukaan.

— Se on juuri ndin. Se on
myds niin, ettd pikkulapset
sairastavat — ja jos aina eris-
téisi itsensd lapsistaan pienen
nuhan takia, siitd ei tulisi
mitddn. En ole mikdén hy-
pokondrikko, vaan enemmén
ajattelen, ettd kaikki karaisee
ja vahvistaa. Ei ole onneksi
tarvinnut sulkeutua pois tois-
ten elamastd.

Helena Juntunen kiertdd
kertomassa eldmaistdédn, siis
kesilld myds Sysméssd. Hén
sanoo, ettei kertomakeikkoja
kuitenkaan ole paljon, koska
paétyd on kuitenkin laulami-
nen, ooppera ja konsertit.

Hénen juuri péivitetyssé
kalenterissa on muun muassa
huhtikuussa Jean Sibelius-
ta Sydneyn Oopperatalossa
Australiassa ja Kaiken taka-
na on tango -konsertti Tapi-
ola Sinfoniettan solistina Es-
poon Kulttuurikeskuksessa ja
toukokuussa Beethovenin 9.
sinfonia Lahdessa sekd Mah-
lerin 8. sinfonia Helsingissd
sekd kesdkuussa Mabhlerin 4.
sinfonia Inkoossa.

Sysmaié hén pitdd viehatta-
vénd paikkana ja tulee sinne
mielellddn.

— On kiva tulla Sysméédn
kertomaan kirjasta ja eldméni
lauluista ja laulujeni eldmas-
td. Jos kirjani on innostutta-
nut mukaan sellaisia ihmisié,
jotka eivit ole koskaan kdy-
neet oopperassa, on muka-
na nidhdd myods heitd sielld
Sysmiéssd. Kaikki Sysmén
kirjaihmiset ~ ehdottomasti
paikalle!

ARTO KANTOLA

Sysméin Suvisoitto 29.6.—6.7.

Taiteellinen johtaja Laura
Hynninen kertoo, ettd ensi
kesén festivaalin keskidssa
ovat sointivérit.

— Kuulijaa hemmotellaan ja
virkistetddn yllattdvien soi-
tinten ja soitinyhdistelmien
tarjoamilla sointivarikylvyil-
1a. Jotkut ihmiset kokevat
musiikin hyvin konkreetti-

sina véreind, titd kutsutaan

synestesiaksi
Esimerkiksi  Lintuja ja
otuksia -konsertissa kuul-

laan cembaloa, kitaraa, alt-
toviulua ja viulua, vanhoja
kielisoittimia uuden musii-
kin vilittdjind. Alttoviulu
ja viulu valjastetaan myos
elektroakustisiin,  satumai-

sia maailmoja muodostaviin
musiikkiteoksiin.

Johanna Rusanen-Karta-
no ja Ville Rusanen tulkit-
sevat suven ja runon piivé-
néd suomalaisia lauluja Niko
Kumpuvaaran haitarin ja
neljdn harpun sédestyksella.

Hynninen kuvaa ainutlaa-
tuiseksi Suvisoiton aloitta-

vaa Monnin, Pillin ja Pullan
konsertti, jossa musisoivat
laulajalegendakissa Jorma
Hynninen sekd muusikko-
kissalapset Ursula Auvinen
ja Laura Hynninen.

Tanssijat Olga Ainali ja
Ida Remsu esiintyvit jdlleen
ennen konsertteja.

Kahvilassa leipomonmyymala, josta
saa Leipomo Ruisranteen tuotteita.
Avoinna ma-la
Tervetuloa herkuttelemaan paikan paalla

tai ota mukaan!
[ ey

Vuolenkoskentie 1427

Huutotoyry,
puh.0413179996,
KOSKIPANNU koskipannu@gmail.com

Jos tdssd maailmassa on jotain iloa, sitd on
sellaisella ihmiselld jolla on puhdas syddn.
Tuomas Kempildinen

ETSIMME ASIAKKAILLEMME
RANTAHUVILAA/TALOA RANNALTA

n. 150 km sateelta Helsingista
asumiseen seka vapaa-aikaan.

Luotettavaa valitysta yli 30 v. kokemuksella.

Vihdintie 4
00350 Helsinki

omontupa Oy p.09-2418498

www.tuomontupa.fi

LKV

o Kevaan
& kylvot alkaa
Viherkukasta!

| Meilta I6ydat laajan 5‘1
4 valikoima siemenia,

multia ja tarvikkeita ;n

esikasvatukseen ja .'.' 1

kasvien hoitoon! 99

TARJOUS! <*

(X
Ostab pussia normia\h- 0.:
hintaisia sien.\em.a, y
; saat turveb.r!'ket:t
X kaupan paalle!
‘.’ (arvo 3,60-5,90€)

> VAAKSYN
. VIHERKUKKA

Rusthollintie 1, Vaaksy
(03) 766 0044 - viherkukka.fi
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TIENHOITO

- auraukset « hiekoitus - lanaukset
« vesakon murskaus

TRAKTORITYOT

« karhotus « maansiirtotyot ym.
POLTTOPUUTA
- myos pilkonta

Mika Hynninen
Hartola
P.040 1306270

Traktorityd ja

polttopuupalvelu
Mika Hynninen

Kun laadullakin on merkitysta!

\

Jos haluat jotain, mitd sinulla ei ole koskaan ollut,
sinun pitdd suostua tekemddn jotain, mitd et ole

koskaan tehnyt.
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NYT ON AIKA PESTA

RS
*

Thomas Jefferson

KODIN TEKSTIILIT!

* Matot, myds
laakapestaviit

* Vuodevaatteet ym.
kodintekstiilit

Haalarit ja tydvaatteet

g

3 ]@c—

Yd.t2> PESULA
IPA-PESU OY

Pesula- )
palvelua
jo vuodesta
1991'

S

Rekolanpohjankatu 6, Lahti

Puh. 037561710

Avoinna ma-pe 8-18. la 8-14
www.ipa-pesu.fi « ipapesu@ipa-pesu.fi
Olemme Facebookissa [

SYSMAN TILIPALVELUT KY/
MIRJA AURASMAA

Yritys- sekda maa- ja metsatalouskirjanpidot,
veroilmoitukset, palkanlaskut ym.
taloushallintopalvelut. Isannointi.

Uotintie 1, 19700 Sysma
Puhelin 037172900
Mirja Aurasmaa 040558 5949
tilipalvelut@sysmantilipalvelut.fi

www.sysmantilipalvelut.fi

Na-

Marja-Leena Koivisto opastaa vierailijaa koordinaatioharjoituksen tekemisessi.

Taikussa loihditaan
taidetta yhteisollisesti

Eri ikiisilld hartolalaisilla
on viime syksystd saakka ol-
Iut hyvéd mahdollisuus viettad
toiminnallisia hetkiéd taiteen
ja luovuuden parissa.

Taidetila Taikku Harjun
terveyden entisessd kahvi-
lasalissa pitdd ovia auki ja
kynnyksen matalana useana
pdivand viikossa. Taidetilan
mahdollistaa yhteisétaiteili-
ja Marja-Leena Koiviston
luotsaama Hartolan kunnan
kulttuuritoimen ja Péijat-Ha-
meen liiton AKKE-Alueke-
hitysrahoituksen rahoittama
Taiku-hanke.

Taikku on siis tila ja Tai-
ku on hanke. Pidempi nimi
Taidetta  kuningaskuntaan
on luonteva historiankin va-
lossa, silld Hartolan itsenéi-
seksi  kirkkoherrakunnaksi
240 vuotta sitten julistaneen
kuningas Kustaa III:n on sa-
nottu olleen taiteen ystdva.
Niinpd Taikun tiloissa voi
hyvin valmistaa vaikkapa tai-
dekasitoitd kuninkaan nimes-
td juontuvalla kustavilaisella
tyylilla.

Talvilomaviikolla kynnys
tulla tekemdin taidetta oli —
jos mahdollista — entistdkin
matalampi, sillé tiloissa saat-
toi vierailla neljand péivana.
Jokaviikkoiset kaikille avoi-
met taidepajat kokoontuvat
maanantaisin ja perjantaisin.
Lisdksi on muita ryhméko-
koontumisia ja yksilollistd
ohjausta. Toimintaa on Kkir-
konkylédn liséksi myds Vuo-
renkyldssa.

Liitu kiteen
ja piirtimiian

Mitd Taikussa tehddin, siitd
sai maistiaisia hiihtolomavii-
kon perjantaina, kun Marja-
Leena Koivisto asetti piirus-
tuspaperin vierailijan eteen
ja variliitulaatikon siihen vie-
reen. Opastettavia kehotettiin
ottamaan yksi liitu kéteen.

— Meilld arjessa tekemi-
nen Kkatkeilee kaiken aikaa,
joku piippaa tai jokin ajatus
nousee hiiritseméddn. Nyt
tehdddn  keskittymisharjoi-
tus. Keskitytdédn katsomaan
liidun kérked ja tehddédn lii-
dulla kehysti tdhdn paperiin,
noin viisi kertaa. Viivat saa-
vat mennd toistensa piélle.
Keskitytddn ainoastaan lii-
dun kérkeen ja viivan piirté-
miseen.

Tulos on mikd on kenenkin
kohdalla. Ohjaaja ei kom-
mentoi aikaansaannoksia
muutoin, kuin toteamalla ettd
jokaisella on oma rytmi.

— Oli sitten neljé tai kaksi-
kymmentd ihmistd, niin jo-
kainen tekee asioita omalla
rytmilldén.

Seuraavaksi pyydetdin
tekemédn arkille tyhjaksi
jédneeseen tilaan &diretdn-
merkkid, kyljellddn makaa-
vaa kahdeksikkoa.

— Vapaalla liikkeelld, kisi
korjaa sen. Teette yhtendistd
viivaa ja menette tunteeseen.

Kyseessd on aivolohkojen

tasapainottamiseen  liittyvé
harjoitus, aivojen koordi-
nointia. Oppilaat tekevét

my0s tdysin vapaamuotoisia
liitupiirroksia ja voivat ndin

leikitelld vireilld mielensa
mukaan ja antaa taiteen sii-
veniskujen tehdd kuvioita
paperille.

— Voidaanko niitd jotenkin
tulkita, kysyy opastettava
piirroksiaan tutkiessaan.

— Kylld voidaan, mutta
tdssd ei mennd siihen, sa-
noo Marja-Leena, joka on
opiskellut ratkaisukeskeistd
taideterapiaa ja valmistunut
kuvataideterapeutiksi. Lisdk-
si hdn on opiskellut LogoAr-
tia alan kehittdjien Marianne
Pradon ja Irmeli Lehtioksan
ohjauksessa.

Samanhenkisten
kohtaamisia

Yhteisotaiteilija Marja-
Leena Koiviston ja kunnan
vapaa-aikapiéllikon Anna-
Maija Muurisen Kkirjoitta-
man hanketekstin mukaan ta-
voitteena on terveysaseman
kdytostd vapaaksi jddneen
tilan hyddyntdminen.

Marja-Leena lisdd tédhén:

— Ja my0s, ettd saataisiin
muodostettua samanhenkis-
ten ihmisten kohtaamisia ja
viedd taide ja kulttuuri sel-
laisille henkiléille, joilla se
ei ole niin saavutettavissa.

Pieni osa Alatalon lautaseinéiin tulevasta mosaiikkityosti.

Kaikenikaisille kuntalaisille,
se on ajatuksena.

Keitd ne ovat, jotka eivit
saavuta kulttuuria?

— Esimerkiksi ihan téssd
vieressd asuu paljon vanhuk-
sia, jotka eivét endd valtta-
miéttd hakeudu toisten ihmis-
ten pariin.

Taikussa kéy sddnnollisesti
my0s lapsiryhmié, esimer-
kiksi péivikotilaisia ja es-
karilaisia. Yhteisotaiteilijan
mukaan lapset ovat erinomai-
nen taiteen harrastajaryhma.

— Lapsilla ei ole mielen
tuomaa kokemusta asioista,
ja he pystyvit vapaammin il-
maisemaan kun heilld ei ole
tarvetta vertailla. Siihen olo-
tilaan me kaikki varmaan ha-
luttaisiin palata. Innostumi-
seen, rohkeuteen. Jokaisella
on jonkinlainen tarve tuoda
jotakin itsestéddn esille.

Taiku-projekti on loppu-
vaiheessaan, se paittyy huh-
tikuun lopussa jatkuttuaan
seitsemén kuukautta.

— On l6ydetty kohderyh-
maid, joka voisi hyotya téllai-
sesta toiminnasta, hankkeen
ainoa tyontekijd Marja-Lee-
na summaa.

Jatkohanketta ei ole suun-
nitteilla, hén tietda.

— Hankkeethan ovat aina
semmoisia polutuksia, ne
ovat polkuja jotka on jo tal-
lattu ja otetaan uudelleen
kayttoon. Tama tila on ollut
tosi suosittu. Esimerkiksi
tuetun asumisen Lehtoma-
estd on tullut viked. Myds
itsekseen asuvia on saatu
kdymaéin taidetilan avoimiin
pajoihin.

Avoimet pajat alkoivat niin,
ettd joka perjantai tehtiin
mosaiikkitoita.

— Teemme mosaiikkiteosta
viereisen Alatalon rakennuk-
sen ulkoseinddn. Semmoista
puuteosta, joka toivottavasti
on vappuna valmis.

EERO MATTILA
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050345 8690

050523 0339

Muuramessa

AINA SATTUU

Petri Saarikko
Porvoon Taidehallissa

Toukokuussa Porvoon Tai-
dehallissa avautuu niyttely,
joka on ollut suunnitteilla
taiteilijapari Sasha Huberin
ja Petri Saarikon ollessa
residenssissd Taidetehtaalla.
Sasha Huber on syntyperil-
tddn sveitsildinen, juuriltaan
haitilainen, sittemmin suo-
malainen nykytaiteilija ja
Petri Saarikko on Asikkalasta
kotoisin oleva kuvataiteilija.

He ovat tyoskennelleet
ympiri maailmaa yhdessd

ja erikseen 2000-luvun alus-
ta saakka. Heiddn yhteis-
teoksensa Remedies kerdsi
paljon huomiota Helsinki
Biennalessa, lisiksi Hube-
rilla oli ensimmdiinen laaja
museondyttely Suomessa Tu-
run Taidemuseossa. Porvoon
Taidehallissa ndhdédidn laaja
valikoima parin teoksia vuo-
sien varrelta.

Néyttely on esilld 10.5.—
16.6.2024.

KyllikKi Virolaisen
syntymasta sata vuotta

Yleisradion  toimitusjoh-
taja Merja Yla-Anttila piti
vuonna 2019 Asikkalassa
Anianpellon  markkinoiden
avauspuheen, jonka hin
aloitti néin:

— Kun olin eduskunnassa
toimittajana, kuuluisa asikka-
lalainen Kyllikki Virolainen
tuli juttelemaan ja tulimme
tutuiksi. Sittemmin hén sai
tietdd, ettd olen mennyt yk-
siin Asikkalasta olevan pojan
kanssa. Siind kévi niin, ettd
kaikiksi  vuosikymmeniksi
minusta tuli vdhén kuin Kyl-
likki Virolaisen minid myds.
Sain paljon opastusta eldmén
varrelle ja totta kai myos po-
litiikan journalismiin.

Kyllikki Virolainen (ent.
Stenros, o.s. Salojirvi) syn-
tyi Asikkalan Joenniemessi
6.2.1924 (k. 8.5.2009 Helsin-
gissd). Hénen kansanedusta-
jan uransa jéi lyhyeksi. Hin
nousi eduskuntaan keskusta-
puolueen ryhméin varaedus-
tajan paikalta, kun samasta
vaaliliitosta 1977  valittu
liberaali Pekka Tarjanne
siirtyi Posti- ja telelaitoksen
johtajaksi.

Koulutukseltaan  Kyllik-

ki Virolainen oli agronomi.
Hén tyoskenteli tiedottaja-

na ja toimittajana, ja hénet
muistetaan erityisesti vuonna
1965 aloittamastaan Ténéddn
kotona -tv-ohjelmasta, jonka
tekemistd hén jatkoi vuoteen
1984 saakka, jolloin hén jii
MTV:sti eldkkeelle.

Eduskunnassa  ollessaan
hén tutustui tulevaan avio-
mieheensd Johannes Viro-
laiseen (1914-2000), joka
oli tuolloin vield naimisissa
Kaarina Virolaisen kanssa.

Kyllikki ja Johannes Vi-
rolainen vihittiin  avioliit-
toon 1981. Pari asui Lohjan
Vironperilld. Vuonna 1998
julkaistussa kirjassa Kolmas
elamd (WSOY) Johannes Vi-
rolainen kertoo tuolloin asu-
neensa Vironperélld 46 vuot-
ta ja Kyllikin vajaat puolet
tuosta ajasta. Han mainitsee
kirjassa vaimonsa toteavan
usein:

— On se sitten ihmeellisté,
ettd tdnne Lohjalle on ehti-
nyt kotiutua. Kun padsemme
Virkkalan ristille, olen iloi-
nen ja tyytyvdinen siitd, ettd
pian olemme taas kotona.
Kuule, Johannes, tdima alkaa
vetdd vertoja jopa Asikkalal-
le!

EERO MATTILA

Johannes ja Kylllkkl Virolaisen kaden]al]et Sysmén Hy-

vien ihmisten torin betonilaatassa. Kuva on vuodelta 2012.

LOMAT, JUHLAT, TAPAHTUMAT

QOLF

RAVINTOLA

Pitopalvelua, ateriapalvelua,
taytekakut, voileipakakut
Tilauksesta myos thai-ruokaa ja kevatkaaryleita
Maittava buffetlounas
paivittain 10:00-16:00 golfkaudella

Golfravintola Hartola
Kaikulantie 79
0504316 503
Facebook/ Golfravintola Hartola
info@pasijoronen.fi - www.pasijoronen fi

@W MM/&

Pena: 040596 5320

Kaikki
henkilokuljetukset
inva- ja paarikuljetukset

PENTTI VIROLAINEN
Sysma

Esteeton juhlapaikka upeassa
maalaismiljodssa Syrjakosken
kylassa Heinolan pohjoispuolella
« tunnelmallinen juhlapaikka

« catering- ja juhlapalvelut vuosien ammattitaidolla
« tarjoilut toivomuksiesi mukaisesti

« juhlatilan koristelu

Suunnitellaan yhdessa ikRimuistoiset
juhlat toiveidesi mukaisesti

Siivotaanko seuraavaksi
. teilla?

« siivoukset kotiin tai mokille

« pienet kotiaskareet
siivouksen yhteydessa

« kauppa- ja apteekkikdynnit

« pienet puutarhan yllapitotyot
« palvelemme myds yritys-
asiakkaita, kysy tarjous!

Palvelemme Hartolassa, Sysmdssa ja Heinolassa
sekd ndiden kuntien l3hialueella.

o  OTATHAN
A~ YHTEYTTA!

L Py T
JPS

info@jpspalvelut.fi ﬂl’Jeﬁa %

www;pspalvelutﬁ }M”llﬂﬂﬁ!

1

PALVELUT OY

Ravintola Reetin ja Urheiluseura Vareen

PILKKIKILPAILUT

Luhangan satamassa lauantaina

23.3.2024 klo 10-13

[Imoittautuminen klo 9.

Osallistumismaksu 10,-
(Sis grillimakkaran ja mehun)

Sarjat: miehet, naiset,
lapset alle 15-v., 4-h joukkueet.
Lapset alle 15 v ilmaiseksi.
Palkintojenjaon jalkeen Reetissa pilkki-
haalaritanssit klo 14-15 ym. ohjelmaa.

Karaoke alkaa klo 15.
Klo 21 esiintyy Vexi Vdisanen.

Pitkdaperjantaina 29.3. klo 21
esiintyy live trio Mad Crow

Tervetuloa!

[}d M-Market Luhanka =<“-

-"" 050 440 3832 «» 19950 Luhanka, Rantatie 1

Maaseudun matkailussa
myonteisii odotuksia

Keviin ja kesdn odotukset
maaseudun matkailussa ovat
myonteiset. Vaikka tarkkaa
ennakkovarausten tilannetta
on vield liian aikaista arvi-
oida, on huomattu, ettd mat-
kailijat varaavat matkojaan ja
majoituksiaan entistd useam-
min ldhempéand lomaa.

Suomen Maaseutumatkai-
luyrittdjét ry on péivittinyt
jésentensd kdyttoon maaseu-
tumatkailun  sopimusehdot,
mikd on tirkedd nykyisessa
markkinatilanteessa. Tavoit-
teena on parantaa ja selven-
tdd maaseutumatkailuyritys-

* Keittolounas
* Pitopalvelu
* Meilla leivottuja tuotteita
* Juhlapalvelut, kokoukset yms.
kahvilan tiloissa
P. 0400138900
Kahvila auki talviaikaan ma-pe 9-16
(tarkista kesan aukioloajat)

* Majoituspalvelut
*Tilaussauna, illanvietot
P.0404127683

Jousitie 36, Joutsa

tiina.tiinasoilu@gmail.com

ten ja matkailijoiden vélisten
sopimusten ja varausten kul-
kua, erityisesti mahdollisten
peruutusten osalta.

— Maaseudun matkailun
vetovoimatekijét liittyvit
luontoon, neljdédn vuodenai-
kaan ja pienten perheyritys-
ten tuottamiin matkailupal-
veluihin, korostaa Suomen
Maaseutumatkailuyrittdjat
ry:n varapuheenjohtaja Kirsi
Hlola-Ollikka.

Matkailumarkkinoilla  on
kuitenkin  useita  epévar-
muustekijoitd, kuten kustan-
nusten nousu.




PAIJANTEEN LEHTI — KEVAT 2024

KOTI JA ASUMINEN « KOTI JA ASUMINEN « KOTI JA ASUMINEN « KOTI JA ASUMINEN

RAKENNUSSUUNNITTELU
ARKKITEHTI- JA
RAKENNESUUNNITTELU
- omakotitalot, rivitalot
ja muut rakennukset
Reijo Rikkonen, rakennusinsindori
p. 0406752725

reijo.rikkonen@saunalahti.fi

Honkapaan Sora Oy
Hartola
Soraa, murskeita,
maa-aineksia

Puh. 0400155177
www.honkapaansora.fi

/ N
KATTOJEN PESUT JA MAALAUKSET
RAKENNUSAPU MARTTINEN

www.rakennusapumarkkinen.fi

Puh. 0400948260
N /

RAKENNUS- JA LASILIIKE

@HEINO

Asunnot ja mokit, toimitilat
ja muut tilat

Olemme erikoistuneet
kosteusvauriokohteisiin

Lisaa terassin mukavuutta
kelissa kuin kelissa

Nopeasti uusi lasi rikkou-
tuneen tilalle, asennettuna

TIMOHEINO.FI Ebé—f

AkiService
0404145634
Aki Kauko

« Rdjaytystoita
« Kivien rikkominen
myos kiilaamalla

TYOMAAKOPPEJA

« |dmpimid, uretaanieristettyja
« 3- ja 4-seindisid, yhdistettdvissa
+9mx 3 m - hinta alkaen 3800 € + alv.
- myos pukukopillisia ja ilmanvaihdollisia malleja
» 0sassa Wc ja suihku

MYOS MERIKONTTEJA
Donali Oy Mustapuronkatu 11, Lahti p. 0400 490 990

NYT ON
PUHTAAN VEDEN AIKA!

AKVA FILTER - kotimaiset vedensuodattimet Vesiosuus-
Omakotitaloihin - Maatalouteen - Kesimokille

kunnille -

* Raudan — Mangaanin — Humuksen
— Radonin — Uraanin — Fluoridin —
Arseenin — Haju-ja makuhaittojen poistoon
* Happamuuden neutralointiin

* Varmatoiminen — ei tukkeudu

* Automaattinen tai manuaalinen
vastavirtahuuhtelu

* Suuri suodatusteho — voidaan kytkea
sarjaan tai rinnakkain

* Helppo huoltaa — harvat huoltovilit
* Materiaali ruostumaton terds

Tuhansien kiyttijien
myénteinen palaute jo
vuodesta 1966 lihtien!

.l, MEILTA MYOS UV-LAITTEET
t !l BAKTEERIEN POISTOON!

LISATIEDOT JA REFERENSSIT L.
NETTISIVUILLA.

{ AKVA _|F FILTER.

puh. 044 271 9227 - info@akvafilter.fi
| 19650 Joutsa » www.akvafilter.fi

KOSKINEN KY

- Maanrakennus - Kaivinkonetyot - Soratoimitukset
- Tienlanaus « Kuljetukset
» Sora- ja kalliomurskeet

LOKAKAIVOJEN TYHJENNYKSET EDULLISESTI
sysmA  Puh. 0400121008 HarTOLA

www.kuljetuskoskinen.fi

Hollolan Kalustemaalaamo
tarjoaa viliovien,
keittiokaapistojen ovien ym.
maalausta. Kysy tarjous!

Keskikankaantie 4 C, 15860 Hollola
Puh. 0407595782
www.hollolankalustemaalaamo.net

HARTOLAN RAKENNUS-
JA LVI-PALVELUT

= . Sy,
~  Ossi Tonteri SimoTonteri __ ~~
@ =™ 0400345592 0443516288

Lohiniementie 40 hartolanrak.lvi@gmail.com 19600 HARTOLA

ennusalantyo

,Muuraus- a laatoitustyot j
* Pesuhuone- ja saunaremonti t

* Markatila-asennukset (VTT sertifikaatti)

/ o o)
KANTOJYRSINTAA

PIHOISTA
Boren Seppo Ky

0500734 916

'/ * LUKOT...
I ABLOY
PAINIKKEET

KASI- ( PI'EStO- « MYYNTI

SAMMUTTIMET « HUOLTO

wmm  ULKO-OVET ASENNETTUNA
PAIJANMNE

NOSTO-OVET —
a ﬁ:IVTERNA

~ Heinclan
| KESKUSLUKKO |

LAADUKKAAT
KALLIOMURSKEET JA SORAT

Sysman ja Hartolan louhoksilta
Tilaukset puh. 0400494 864

RANTASEN SORA JATURVE

sora-murskeet-multa-turve-erilaiset soralajikkeet

Rajakatu 10, (03) 715 5865, ma—pe 8-16.30, www.keskuslukko.fi

LVI-ALA OY

www.lviala.fi
037162452 ja 0445897477

Keskustie 7, 19600 Hartola.
Avoinna ma-pe 9-16

Tmi Tero Karppinen

[ Uudis-
" rakentaminen
ja saneeraus

Nuhlaantie 6,
19910

Tammijarvi
0405885922
terokarppinen@live.com

RAKENNAT
TAI REMONTOIT

— MEILTA SAAT
KAIKEN TARVITTAVAN!

Palvelemme
ma-pe 7.00-17.00
la 9.00-13.00

PALVELEVA RAKENNUSTARVIKELIIKE

HEINOLAN

LEVY JA LISTA

Vaihde 0207 497 B0OD ® www.levyjalista.fi
Tekevidntie 7 » 18300 HEINOLA
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Lahes 70 prosenttia vastaajista
aikoo remontoida tina vuonna

Moni pientaloasuja joutui
Iykk&ddméén viime vuonna
kodin remonttia oman ta-
loudellisen tilanteensa tai
remontoinnin kalliiden hin-
tojen vuoksi. Téstd vuodesta
ndyttdisi sen sijaan tulevan
vilkas remonttivuosi, kay
ilmi Omakotiliiton ja Urak-
kamaailman kyselysta.

Kyselyyn vastasi yhteensé
952 Omakotiliiton yhdistys-
ten jisentd. Kyselystd kdy
ilmi, ettd 37 % vastaajista
joutui lykkd@dmddn jonkun
remontin toteuttamista vuon-
na 2023. Naistd 40 % lykkasi
remonttia oman taloudellisen
tilanteen takia ja 22 % re-
montoinnin korkeiden kus-
tannusten vuoksi.

10 % vastaajista lykkasi re-
monttia yleisen taloudellisen
epdvarmuuden takia.

Jopa 66 % vastaajista aikoo
kuitenkin remontoida jotain
vuonna 2024. Yleisimmat

Kyselyn mukaan yleisimmét suunnitellut remontit liit-
tyvit ulkomaalaukseen, kylpyhuoneeseen, pihaan ja sisi-

maalaukseen.

suunnitellut remontit liitty-
vit ulkomaalaukseen (21 %),
kylpyhuoneeseen (19 %), pi-
haan (18 %) ja sisdmaalauk-
seen (18 %). My0s energiate-
hokkuusremontit ovat monen
vastaajan suunnitelmissa: 12

Rakennustoimi
Kilpinen Oy
Uudis- ja saneerausrakentaminen

VTT-sertifioidut markatila-asennukset
Haitta-ainekartoitukset

Puh. 0405835955

rakennustoimikilpinen@gmail.com

AEROBIN-
kompostori

. ; NATTI-

PALVELEVA RAUTAKAUPPA
KESKELLA KYLAA

Tuhkaimuri

179,00 € 49,00 €

>3

[ e /remontti-
4 Mar maali 91 e
= ) 0 = i (D

ETNA
1200W

SUPI-sauna-
vaha 1,01
25,00 €

ja valkoinen)

Maaliskuun kampanja
WECKMAN-pelti ECONOMY 30 W-20/1100
varit RR23, RR29, RR32 ja RR33

925¢€
/hm?

O RAUTANET.

RAUTAKAUPPALA

Lansitie 4 19650 Joutsa
puh. 0207920620

AVAA RAUTANET-TILI
— maksa sinulle sopivissa erissa

% aikoo tehdé energiatehok-
kuusremonttia omistamaansa
kiinteistoon vuonna 2024.

— Selkedsti viime vuoden
dkillinen korkojen nousu ja
korkea inflaatio aiheuttivat
remonttien siirtoa tulevai-

suuteen. Nayttdisi siltd, ettd
kasvanutta  remonttivelkaa
puretaan seuraavien vuosien
aikana, kommentoi Suomen
suurimman remonttien mark-
kinapaikka Urakkamaailman
perustaja ja liiketoiminta-
padllikko Kalle Koivuniemi.

34 % vastaajista ei aiko-
nut remontoida tai ei osan-
nut vield sanoa. 56 % ndistd
kertoi, ettd ei ole mitdédn re-
montoitavaa ja 21 % kertoi,
ettei heidén taloudellinen ti-
lanteensa mahdollista remon-
tointia.

— Energian hintojen ja kiin-
teistoverotuksen korotus nos-
taa monen asumiskuluja ki-
purajalle, eikd remontointiin
tai remonttilainan maksuun
valttimattd endd riitd rahaa.
Kiinteistdjen oikea-aikainen
korjaaminen pitdd kotita-
louksien rakennuskannan
kunnossa. Siksi poliittisessa
padtoksenteossa on tirked
kiinnittdd huomiota siihen,
ettd asumisen kustannuk-
set saadaan laskuun, toteaa
Omakotiliiton toiminnanjoh-
taja Marju Silander.

YMPARISTOVIIKKO

Ymparistoviikko
kevatkesalla

Asikkalan, Hartolan ja
Sysmén kunnat ovat muka-
na Péijat-Hdmeen Ympéris-
toviikossa  20.5.-5.6.2024.
Viikkoa vietetddn teemalla
Muuttuva ilmasto.

Vuoden 2024 julistekisa
ala- ja yldkoululaisille ja toi-
sen asteen oppilaille on kdyn-
nissé 22.4. asti.

Ympiéristopalkinto-tunnus-
tuksella ja kunniamainin-
noilla halutaan nostaa esiin
pienid ja suuria paikallisia
tekoja, joilla on poikkeuk-
sellisen positiivinen vaikutus
ymparistoon.

Kuntakohtaiset ympéristo-
palkinnot mydnnetddn vuo-
sittain ja kaikki voivat ehdot-
taa palkittavia. Ehdotuksia
voi ldhettdd ympédri vuoden
keskitetysti alla oleviin osoit-
teisiin tai suoraan oman kun-
nan yhteyshenkildlle.

Viime vuonna Asikkalassa,
Hartolassa ja Sysméssd ei
jaettu ymparistdpalkintoa.

Vuonna 2022 Sysméin Ym-
péristopalkinnon sai Hannu
Hovio, joka on merkittdvésti
tukenut maanomistajana Sys-
méin Antianlahden kunnos-
tustditd luonnon monimuo-
toisuuden parantamiseksi.

Hartolan Ympéristopalkin-
non sai Marjo Kuisma, joka
on toiminut Péijat-Hdmeen
luonnonperintdsdétion  asia-
miehend vuosina 2012-2022
ja on ollut monien luonnon-
suojelukohteiden kéynnista-
jénd niitd haettaessa suojelun
piiriin.

Asikkalassa vuoden 2022
ympdristopalkinnon sai 4H-

yhdistyksen yllépitdimé Kier-
totalouskeskus Kiertola.

Kuljetus ja Jatehuolto
S. HYNNINEN Ky

« vaihtolavakuljetukset

+ siirtolavat

« jatekuljetukset

- lokakaivojen tyhjennykset

Visankuja 6, Hartola
Seppo 0400 878 349

Kattovaruste.fi

Kourutuote Oy

Tilaa kattopaketti
suoraan kattopelti-
tehtaaltamme
kestopelti.fi

Asennamme saumattomat
rdaystdskourut ja kattovarusteet!

Kattosillat « Seindtikkaat » Kattotikkaat
Sadevesijarjestelmét « Lumiesteet

KYSY KATTO-
REMONTTIA

b

i Y

Kourutuote Oy,
Kissamdenkatu 2, 15300 Lahti

puh. 040 756 5266 - www.kestopelti.fi

MEILTA

AURINKOPANEELIT
ja LAMPOPUMPUT

Sysman Sihkopalvelu Oy
Yrittajantie 1, 19700 Sysmé

p. 0405816664
www.sysmansahkopalvelu.net
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AUTOT o« LIIKENNE « KONEET « TEOLLISUUS

Mika on Suomen tavallisin auto?

Moottori-lehti otti selvaa,
mikd on Suomen tavallisin
auto merkkid, mallia, voi-
manldhdettd ja mallinimed
my®dten. Uusiin autoihin ver-
rattuna tdllainen auto antaa
reilusti tasoitusta muun mu-
assa onnettomuuksia ehkéi-
sevissa jarjestelmissa.

Tuleeko jonkin tietyn au-
ton ndkemisestd mieleen,
ettd ndin tdméin saman auton
my0s edellisessd kadunkul-
massa? Ei ihme, silld suoma-
laisilla ovat aina olleet omat

suursuosikkinsa.  Moottori

penkoi Liikenne- ja viestin-
tavirasto Traficomin tilastoja

ja etsi Suomen yleisimmén
auton mahdollisimman yksi-
tyiskohtaisin tiedoin.
Suomen yleisin automal-
li on Toyota Corolla, mutta
sen suosio on hajaantunut eri
korimalli- ja moottoriversioi-
hin. Niinpd yleisin auto Suo-
men tieliikenteessd on toisen

sukupolven Nissan Qashqai
osapuilleen vuodelta 2017,
keulallaan 1,2-litrainen ah-
dettu bensiinimoottori. Tal-
laisia autoja oli kesédn 2023
tilastojen mukaan tielitken-
teessd yhteensd yli 17 500.
Virikirjokin on suomalaisille
tuttu, silld tillainen Qashqai
tulee vastaan todennidkdoisim-
min valkoisena, harmaana tai
ruskeana.

Kun tavallisuuden makuun

oli paisty, Moottorin toimi-
tus selvitti myds kuka tdmén
Qashqain kuski todennikoi-
simmin on. Suomen yleisim-
pien etu- ja sukunimi- sekd
ikédtietojen mukaan ratin

takana voisi hyvin istua 44
vuotta tdyttdvd Juhani Kor-

honen, joka asuu reilun 80
neliometrin kokoisessa asun-
nossa vaimonsa ja kahden
lapsensa kanssa.

Autonsa hidn on ostanut
kéytettynd ja on sen toinen
omistaja.

~

ar

2 Autokorjaamo

ACAELSN T&P Lahti
( ’ . Uudet kesa-
LAHDEN AKKUKAUPAN KESKUS : croe s et s . renkaat meilcd:
W\ - Maaraaikais- « Webasto/Ebershacher .
Ia"ummw e e katsastushuollot ~ MYYNTI/HUOLTO g?:;ns'-}gkka
Piti e 1 el e g « Autosdhkotyot - Huollon sijaisauto- Nordman
P N » Autojen /vuokra-autopalvelu seka edullisempi
ilmastointihuollot - Autoasi-rahoituspalvelu Ovation. &' 1)
AUTOHUOLTO NIINIRANTA oot Renkaatipals:
kyiseen
— Autojen madraaikaishuollot — Katsastustarkastukset Nyt olemme :;"m' ‘;}’\g;senneuuma!
— Vikadiagnostiikka — Pienet ruostevauriokorjaukset KL Service P TVRES Kysy Udr‘lous
— Henkilo- ja pakettiautojen vannetyot ja tasapainotukset ervice Partner.
Jap ) . y : ) P Erikoisosaamistamme Meilté myds renkaiden kausiséilytys!
— Katsastuksessa kayttdminen sovittaessa . -
isin Klo 8.00-16.00 Mercedes-Benz, BMW ja Volvo Oljyn- ja suodattimien vaihdot,
arkisin k'o .2 o muut huollot ja korjaukset

0443637891

Niittysentie 71, 41770 Leivonmki Neste Sysma Sysmantie 28

Puh. 03 717 1222. Avoinna: ma-la 7-21, su 9-21
Huolto avoinna: ma-pe klo 8.30-16.30

Visankuja 2, 19600 Hartola

\_ ) www.autoasi.fi

p. 0445327014

MEILTA HYVAT

LIIKKUVA AUTOHUOLTO
o huollot « korjaukset o rengasmyyynti

VAIHTOAUTOT

VOLVOXC 60D 4%4 11 15900 versizen = 1 ja renkaanvaihdot « apuvirtaa s ym.
VOLVOV50 1.8i farm. -08 3900 '_ ] _ ’ >
TOYOTA Corolla 1.6 sedan SOL Plus  -12 10400 ¢ - .
OPEL VECTRA 1.8i kats. -24 -07 3600 * Varaosa @)\
FORD Focus 1.6 Sedan kats. 11/23  -10 4400 Ky 1 H = B o
HONDA Civic 1.6 diesel farm. 16 9900 | ja tar‘"kemyymala
HONDA Civic 1.8i Sedan -08 3900 : 4
VW GOLF 1,475l 5-ov. -17 15500 * AUtOkorjaamo
VW POLO 1.45-ov. 08 1950 — N\
M wo =357 < Huolto [MATRAHUGITO — -
DOLPHY monitoimi-imuri 500 € i . |4 - .
KASVOMASKEJA S0KPL 10 € . Rengasmyynﬂ Rengasmyynti ja -vaihdot
TV32LUXOR, hinta 200 E . . ees asiakkaan luona
TV 43 LUXOR hinta 380¢ - Renkaiden kausisailytys
,hin%a _ Autohuolto Janne A Tmi
) ;li(\R)TOLAN ?\UTO KY Yhdystie 10, 19600 Hartola VAAKSY (Toirrtlieﬁueftné} PﬁijﬁgHﬁme)
uh. (03) 716 2275/0400 811 825 www.autohuoltojanne.
www.hartolanauto.fi P (03) 7161161 ! (803?] ;1 61638 . . .
PARTURILIIKE TUOMINEN L ma-pe - PR\ P 0400467595 24 h joka pdivd

Puh. 03-716 2278

Sysman Koneistus ja

Kone-Heino Oy

+ Huollamme autot, traktorit ja maatalouskoneet

+ Ajoneuvoilmastointihuollot

+ Renkaat ja rengastyot

» Myymme varaosat (autot, traktorit ja maatalouskoneet),
hydrauliikkaletkut ja -liittimet, hihnat, laakerit ja pultit

+ VALTRA- ja AVANT-sopimushuollot (traktorit ja koneet)

» Fixus-varaosaliike ja -autokorjaamo

Korl|a

Metallialan ty6t vuodesta 1989 « Hitsaus « Sorvaus

- Jyrsinta « Kone- ja laitevalmistus ja -korjaukset
- Teras- ja konepajamyynti ja Asennuspalvelu

(03) 7171560 ja 0400 711 049 (autot)
ja (03) 7172745 (traktorit)
Kone-Heino Oy, Koskueentie 9, Sysma
Avoinna ma-pe 8-17
kone.heino@phnet.fi
www.kone-heino.fi

Yrittdjantie 2,
19700 Sysmé
p. 040 7313 758
skone@saunalahu.fi
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I Heinolan
Hammas

Kirkkokatu 13, Heinola
(03) 7157411

Erikoishammasteknikot
Markus Munne ja Mauri Munne

Hyvan palvelun hammaslaboratoriot

—
[( Lahden W)/ Hammas )

Vapaudenkatu 14 B, Lahti
(03) 7525757

Siivousta
- yksityisille ja yrityksille
| vuoden jokaisena paivana

Tuntiveloitus
24,
P. 0405671548

80 € (sis. alv.)

Selan itsehoito

kiinnostaa
suomalaisia

Selkéliiton Selkdkanava.fi-
palvelussa vieraili vuonna
2023 jélleen yli miljoona
seldn ja niskan itsehoidosta
kiinnostunutta. Kolmen kar-
ki suosituimmissa sivuissa
sdilyi samana. Kavijikyselyn
mukaan Selkdkanavan tarjo-
ama tieto koetaan hyodylli-
seksi, ja sitd my0s suositel-
laan muille.

Selkédkipu on monelle tuttu
vaiva ja yhd useampi hakee
tietoa verkosta. Selkéliiton
seldn hyvinvoinnin verkko-
palvelussa  Selkdkanava.fi-
sivustolla oli viime vuonna
yli 1,1 miljoonaa kdyntid eli
keskiméérin yli 97000 kdyn-
tid kuukausittain.

Miljoonan kévijén raja rik-
koutui ensimmdisen kerran
korona-aikana ja kéynti-
madriat ovat pysytelleet yli
miljoonassa viime vuodet.
Sivujen katselukertoja Sel-

kdkanavalla kertyi viime
vuonna yhteensd ldhes 2,3
miljoonaa.

— Koska selkékipu on ylei-
nen vaiva, tarve luotettaval-
le tiedolle selkdoireista ja
niiden itsehoidosta on suuri.
Jopa 80 prosenttia suomalai-
sista kokee selkdkipua jos-
sain vaiheessa eldméénsi, ja
selkdoireet ovat yleisimpid
syitd  sairauspoissaoloihin,
selkédneuvonnan koordinaat-
tori Satu Nieminen Selkalii-
tosta kertoo.

— Suurin osa selkdkivusta
on hyvélaatuista ja paranee
usein itsekseen. Hyvalld
itsehoidolla, kuten arjes-
sa liikkuen ja terveellisilld
elintavoilla, voi edistdd pa-
ranemista ja lievittda oireita.
Selkdkanava-sivuston lisdk-
si tarjoamme selkéoireisille
my0s henkilokohtaista neu-
vontaa.

Nyt saat korotonta ja

Fenno

OPTIIKKA

Palvelemme ti-pe 10-17 jala 10-13

KAHDET LASIT
YKSIEN HINNALLA

Normaalihintaisten silmalasien ostajalle toiset lasit kaupan paalle

Myd6s muita tarjouksia
Tervetuloa tutustumaan!

kulutonta maksuaikaa jopa 10kk

Annansilma

Savontie 9, Heinola puh. 044 493 7577

Ajanvaraus myos netissa- www.fennooptiikka.fi

OMAN
KAUPUNGIN

OPTIKKO

SUOMALAISTA
® | PALVELUA

Hyvinvointi
& Terveys §

Laakkeiden

nettitilaaminen
kiellettya tai rajoitettua

Siitd  huolimatta  Tullin
haaviin jéi jatkuvasti netis-
td tilattuja ladkkeitd. Viime
aikoina Tullin valvonnas-
sa ovat ndkyneet erityises-
ti syyhyn hoitoon hankitut
ladkevalmisteet. Kestosuo-
sikkia, potenssilddkettd, ti-
lataan my0s edelleen paljon.
Tilaaja voi syyllistyd jopa
ladkerikkomukseen.

Tullin postipakettien val-
vonnassa nékyy, ettd suo-
malaiset tilaavat ulkomailta
ladkkeitd erilaisten sairauk-
sien hoitoon. Netisti tilataan
jopa sydpéhoitoon tarkoi-
tettuja  ladkkeitd. Vastaan
tulee sekd antibiootteja ettd
sarkyladkkeita. Alkuvuo-
desta on ndkynyt erityisesti
loishdatoon tarkoitetut 1adk-
keet, joita on tilattu syyhyn
hoitoon.  Potenssilddkkeet
ovat edelleen ylivoimaisesti
ulkomailta tilatuin lddke Tul-
lin havaintojen mukaan.

Ladkevalmisteiden hank-
kiminen ja vastaanottami-
nen postitse Euroopan ta-

lousalueen ulkopuolelta on
yksiselitteisesti  kiellettya.
Eta-alueelta ladkkeitd voi ti-
lata, mutta tilaamiseen liittyy
rajoituksia: lddkevalmisteita
voi tilata korkeintaan kolmen
kuukauden kéyttod vastaavan
maérdn ja niiden tdytyy tulla
henkilokohtaiseen kayttoon.
Reseptilddkkeisiin on oltava
asianmukaisesti annettu re-
septi tai lddkérintodistus.

— Tilaajan vastuulla on
selvittdd, voiko valmistetta
hankkia laillisesti. On hyvé
huomioida, ettd vaikka 14a-
ke on tilattavissa netistd
muutamalla  klikkauksella,
niin ei se tarkoita sitd, ettd
sen saisi Suomeen tilata. Jos
valmistetta ei saa Suomes-
ta lahikaupasta, vaan joutuu
menemddn apteekkiin, niin
kyseessd on todenndkoisesti
ladke. Valmiste voi siis olla
lddke, vaikka sen hankki-
minen ei edellytd ladkérin
kirjoittamaa reseptié, kertoo
tulliylitarkastaja Anne Pulli-
nen tiedotteessa.

Muistisairauteen
sairastuu arvioitua

useampi

Kansallisiin rekisteriai-
neistoihin perustuvat uudet
tutkimustulokset osoittavat,
ettd muistisairausdiagnoosin
saa vuosittain huomattavas-
ti useampi kuin aiemmin on
arvioitu.

Uusi tutkimus osoittaa, ettd
muistisairauteen  sairastuu
Suomessa vuosittain noin
23000 ihmistd. Aiemmin on
arvioitu, ettd sairastuneita
olisi vuosittain noin 14 500.

Vuonna 2021 noin 151000
suomalaisella oli diagnosoitu
muistisairaus. Suurin osa oli
85 vuotta taytténeita.

— Tuloksia tarkastellessa
on huomioitava, ettd rekis-
teritiedot kattavat vain to-

detut sairaudet, ja ndin ollen
todenndkodisesti  aliarvioivat
todellista  muistisairauksia
sairastavien méaédrdd, sanoo
Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen (THL) asiantuntija-
ladkari Hanna-Maria Roit-
to tiedotteessa..

Vuonna 2040 muistisai-
rauksia sairastavia on jo
247000, jos muistisairauk-
sien yleisyys pysyy vuoden
2021 tasolla ja idkkdiden
maédrd kasvaa Tilastokeskuk-
sen videstdennusteen mukai-
sesti. Tamédn arvion mukaan
muistisairautta sairastavien
midrd kasvaa 64 prosenttia
tulevien vajaan kahden vuo-
sikymmenen aikana.

SILMALAAKARILLE

V/astaanottavat silmaldadkarimme
Aleksi Sarkola
Jukka Siitonen

.

NAKOSTUDIO

YKSITYINEN OPTIKKOLIIKE

Kauppakatu 12 - 18200 Heinola - 041315 6306 - www.nakostudio.fi
Ma-pe 9-17 - La 10-14

Varhain nukkumaan ja varhain ylos, niin tulee
ihmisestd terve, rikas ja viisas.
Benjamin Franklin

Mikds nyt on endd entisellddn muut kuin vanhat
akat ja pohjatuuli.
Suomalainen sananlasku

*SYSMI\N APTEEKKI

Palvelemme Paasidisen aikaan seuraavasti:
ma-ke 8.30-17 - t0 28.3.8.30-18
pe 29.3. suljettu - la 30.3.9-15
su 31.3.ja ma 1.4. suljettu
Aukioloajat normaalisti: ma—pe 8.30-17 - la 9-14

Tarjoukset:

Sebamed &
Sebamed
Olive
-pesunesteet
200 ml

Bethover
50 tabletin
pakkaukset:

B12-vitamiini

10,504

(norm.13,11)
B12-vitamiini+foolihappo @(norm. 14,80)

Lehden tarjoukset voimassa 13.3.-13.5.

(norm. 5,26)

Mukavaa kevatta ja tervetuloa apteekkiin!

Sysmantie 38, 19700 Sysma
03-876 370 - 0400460 890
www.sysmanapteekki.fi

f)
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VALTATIE 24

« Sahatavaraa, myés kyllastettyna
- Listoja, paneleita ym. hsylitavaraa

SUORITETAAN HOYLAYSTA
PUUTAVARALIIKE TALU OY

Taulunmaentie 29, Padasjoki
P.050557 1077
ma-pe 7-16, la 9-12

(2)

SISUSTUSSUUNNITTELU
— Inge Uotila

vapaa-ajan asunnot

ja julkiset tilat

P. 040-351 8991

inge.uotila@insinooritoimistopeltomaki.fi

kodit,

O

Betonituotteet
Kaivonrenkaat
Tilaustyot
Kuljetuspalvelu

P. 0400 355 903

VAAKSYN SEMENTTITUOTE OY

vaaksynsementtituote@gmail.com

Paijannepurj

Suomen suurimpiin pur-
jehdustapahtumiin ~ kuuluva
Péijannepurjehdus palaa pe-
rinteiselle reitille eteldisen
Piijanteen veneilykeskuksen
Padasjoen ja Jyviskyldn saa-
ristokaupunginosan S#ynit-
salon vilille.

Heinédkuussa 2024 tapahtu-
man l4htdsatama on Péijén-
teen kansallispuiston kupees-
sa sijaitseva Padasjoki.

Péijannepurjehdustapahtu-
ma alkaa perjantaina 19. hei-
ndkuuta, mutta osanottajat
kokoontuvat 1dhtdsatamaan
jo keskiviikon ja torstain ai-
kana.

Kipparikokous jérjestetddn
perjantai-iltana ja reitille
Piijanteen kansallispuiston
kautta kohti Jyvaskylda suun-
nataan lauantaina neljdssd eri
1ahdossé alkaen kello 11.

Maaliin Sédynétsaloon kil-

pailijoita odotetaan tuuliolo-
suhteista riippuen myohéisen
lavantai-illan ja varhaisen
sunnuntaiaamun kuluessa.

Palkintojenjako jérjestetddn
sunnuntaina 21. heindkuuta
noin kello 16 Saynitsalon
Juurikkasaaren satamassa.

Pédijannepurjehdustoimi-
kunnan puheenjohtajan Pet-
ri Korteniemen mukaan
tapahtumaan odotetaan tind
vuonna yli sataa venekuntaa.

Jérjestdjét eivét pidd tavoi-
tetta vaikeana, silld Péijan-
teelld on yli 600 purjevenetta
ja osallistujia saapuu myds
rannikolta.

Reitti kiertii Péijinteen
kansallispuiston saaria Pa-
dasjoen edustalla. Kuva:
Pepe Korteniemi.

1. 3.
NEITEI @R Puutavaraliike Talu Oy Vadksyn Sementtituote Oy
pelkistetty ja Taulunméentie 29 Syrjantauksentie 64
kohteiden 17500 Padasjoki 17200 Véaksy
sijainnit ovat 9 4
viitteellisia. Sisustussuunnittelu Vaiksyn Autohuolto Oy /
Katso — Inge Uotila, Autofit Vaaksy
ilmoituksista Pasolanharjuntie 7

17500 Padasjoki 17200 Vadksy

tai listasta
tarkka osoite.

KUHMOINEN

O @ —

PADASJOKI

Nelipyoérasuuntaus

90,-

Uusien renkaiden

ostajalle suuntaus
7] Tariov> 75, -
Sis. Th saatotyo
Svea-

A | rahoituksella
Rengashotelli |15.1.-30.4.2024

alk. 75,- kuluton
(sis. 1 vaihto, pesu, |  ja koroton |
sailytys + vak.)

VaaksynrAuitohtiolteolOy;

Laaku Ty

SVEA

ar

Lahti, Holma

hdus palaa 2024 perinteiselle reitille heinakuussa
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Lempeita ajatuksia P

Viaidksyssd  Péijannetalon
Pinta-galleriassa on 8.3.—
23.8.2024 esilldi Annuli Vi-
herjuuren néyttely Lempei-
td ajatuksia.

Annuli Viherjuuri (s. 1984)
on Asikkalasta 18htdisin, ny-
kyddn Kokkolassa asuva ja
tyoskenteleva kuvataiteilija.

Taiteilija inspiroituu rau-
hallisista hetkisti ja pehmeis-
td arvoista. Hanté kiehtoo se,
kuinka jokainen 6ljymaalaus
on oma mietiskelytaipaleen-
sa, kun intuitio ja prosessi
vievdat abstrakteja teoksia
kohti ennalta-arvaamatonta
lopputulosta, ja se matka jét-
tad tilaa ylldtyksille ja monil-
le tulkinnoille. Mietiskelyn
teemana ovat nykypdivin
hyveet ja arvot, seké positii-
visuus eldmén voimavarana.

Viherjuuri leikittelee tdy-
teldisillda ja ohuilla maali-
kerroksilla, sekd kiiltavalla
lapikuultavuudella ja mehi-
laisvahan  samettisuudella.
Hénen tavoitteenansa on vi-
vahteikas maalausjdlki, sekd
luoda kaksiulotteisilla muo-
doilla ja vériharmonioilla or-
gaaninen kokonaisuus.

Niyttelyssd esilld olevat
pienet linnut ovat kuin lenté-
neet esiin véirikkdan abstrak-
tin ilmaisun maailmasta. Ne
eivit laula, mutta ne viestivit
sanattomasti rauhaa ja ela-
méniloa. Ne ovat kuin konk-
retiaksi muuttuneita lempeita
ajatuksia.

Viherjuuri on osallistunut
yhteisndyttelyihin kotimaas-
sa ja ulkomailla seki pitanyt

v

aijjannetalossa

Lempivarpunen viestii rauhaa ja elamiiniloa.

yksityisndyttelyitd vuodesta
2006 ldhtien. Han valmistui
kuvataiteilijaksi AMK Sata-
kunnan ammattikorkeakou-
lusta kuvataide Kankaan-
paéstd vuonna 2008. Hén oli

i s

Taidekeskus Salmelan kesédn
2010 Nuori taiteilija. Viher-
juuren teoksia on julkisissa
taidekokoelmissa mm. HU-
Sin kokoelmassa sekd Oulun
Taidemuseossa. Tilld het-

Paijanteen ympariajon
tukikohta Vaaksyssa

Suureksi suomalaiseksi
seikkailuksi mainitun moot-
toripydrien Péijanteen ym-
pariajon tukikohta on ténd
vuonna Asikkalan Vaiksys-
sd, Hotelli Tallukassa.

Piitsi, virallisemmin Péi-
jénteen ympdériajo, on endu-
rokilpailu ja yksi Suomen
vanhimpia  yhtéjaksoisesti
jérjestettyja urheilukilpailu-
ja. Se ajetaan kevittalvella,
jolloin ajo-olosuhteet saatta-
vat olla vield talviset ja siten
hyvinkin haastavat.

Vuonna 1927 ensimmai-

sen kerran ajettu kilpailu on
jatetty ajamatta ainoastaan
sodan takia vuosina 1940-
1948. Vuonna 2024 Piitsi
ajetaan jo perdti 88. kerran,
ja ensimmdisestd Péitsistd on
kulunut yli 90 vuotta.

Pditsi ajetaan 16.—
17.3.2024. Jérjestelyistd vas-
taa Helsingin moottorikerho
tukenaan 25 seuraa ja yhdis-
tystd sekd apunaan toista tu-
hatta vapaaechtoista. HMK on
voittoa tavoittelematon yh-
distys, jonka organisaatiossa
tyoskentelevdt, hallituksen

jésenet mukaan lukien, teke-
vit vapaachtoistyotd mootto-
ripyoraurheilun hyvéksi.

PiiluokKien reitit
myos Sysméssi
ja Hartolassa

Péijanneajo on siitd ainut-
laatuinen kilpailu, ettid se on
kaksipdivdinen, ja kilpailun
aikana kuskeille kertyy ajo-
kilometrejd huimat 700-800
kilometrid.  Maastokokeita
on 20-30 ja niiden kilomet-
rimdérd on yhteensd yli 200

kelld hin suorittaa tutkintoa
julkisen taiteen asiantuntija,
kuvataiteilija YAMK, LAB.

kilometrid. Ajoaikaa kertyy
kumpanakin pdivdnd noin
kymmenen tuntia, ja maas-
tokokeiden ajoaikakin on vii-
konlopun aikana noin kuusi
tuntia.

Kilpailun 13ht6 on Véadk-
sysséd Tallukassa ja maali on
Vantaan vauhtikeskuksessa.

Suurin osa Péitsin ajosta on
niin sanottuja siirtymié, jotka
tarkoittavat siis maantieajoa
muun tieliikenteen seassa
maastokokeelta seuraavalle.
Siirtymien pituudet ovat jopa
kymmenid kilometrejd per
siirtyma.

Seuraavassa luokkien A, B,
C, V40, V50 ja V60 reitit.

Lauvantai 16.3.2024, 1dht6
klo 08:01: Asikkala—Heino-
la—Sysméd—Hartola—Joutsa—
Luhanka—Jimsd—Kuhmoi-
nen—Padasjoki—-Evo—Asikka-
la. Pituus noin 450 km.

Sunnuntai 17.3.2024, klo
08:31:  Asikkala—Hollola—
Hausjarvi—-Hyvinkda—Maént-
sdla—Jarvenpdd—Tuusula—
Vantaa. Pituus noin 250 km.

Kesatyotuki on
nyt Kesatyoseteli

Asikkalan kunta jakaa 250
euron arvoisen kesétydse-
telin  kaikille halukkaille
15-21-vuotiaille  asikkala-
laisille nuorille. Kesétyose-
teleiden avulla helpotetaan
nuorten omatoimista tyollis-
tymistd kesélomakuukausien
aikana.

Seteleitd voi saada yhden
kappaleen henkilod kohden.
Seteli on  henkilokohtai-
nen eikd sitd voi luovuttaa
eteenpdin. Tuhoutunutta tai
kadonnutta kesétyosetelid ei
korvata uudella tai rahalli-
sesti.

Nuoren tulee noutaa seteli
itse osoitettuna jakopdivana.
Kesdtyosetelin - avulla  voi
tyollistyd yritykseen, yhdis-
tykseen, seurakunnalle, sdi-
ti6lle tai hyvinvointialueelle.
Kesityosetelin avulla ei voi
tyollistyd yksityistaloudessa
tapahtuvaan kesatyohon.

Tyopaikan ei tarvitse sijaita
Asikkalassa. Toitd hakiessa
pitdd kertoa tyonantajalle,

ettd on saanut kunnan mydn-
tdméan kesdtyosetelin  kesa-
toitd varten. Kesétyoseteli
tulee kayttdd saman kesdn
aikana.

Tyodjakson on sijoituttava
lomakaudelle 1.6.-31.8.2024.
TyOpédivid on oltava vihin-
tddn 10 ja tyOtunteja vahin-
tddn 60, josta on maksettava
ko. alan tydehtosopimuksen
mukaista palkkaa tai, jos sel-
laista ei ole, véhintddn 500
euron bruttopalkka.

Jos nuori kéyttéd kesétydse-
telin yhdistyksen tarjoamaan
kesdtyohon, josta yhdistys ei
voi maksaa kesityosetelin li-
siksi palkkaa, tydtuntiméara
on siind tilanteessa enintddn
30 tuntia.

Kesityosetelin avulla tyon-
antaja saa tukea palkanmak-
sua varten. Kesityosetelin
haltijan tulee ainoastaan
huolehtia, ettd tyOnantajalle
annetaan kesdtyoseteli tydso-
pimusta tehdessé.

Kahdesta asiasta voi eldimid kadehtia: ne eivit
pelkdd tulevia eivitkd vilitd ihmisten puheista.

Voltaire

METSA -

METSA

Sysmalaista polttopuuta

irtotavarana, sakeissa

METSANHOITOTYOT

« istutukset « taimikonhoidot ja raivaukset

PUUNKAADOT JA HAKKUUTYOT
PUUN KULJETUS-

ja 40 | verkkopusseissa

~ Kotiinkuljetus

[ i,

Marko 040 830 6979 -"Ih1arko@‘kﬁlj_gtuskivela.ﬁ

R OF2ES AN,

At -

Kurhila « p. 044 555 1504
www.jp-metsapalvelu.fi
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Heinola - Hartola - Sysma

P 4o
Midig,

Léhitaitajat ~: <7
jat oA~

Meilta Ioytyvat tekijat
tyohon kuin tyohon, mm:
* Remontit kotona ja mokilla
* Hirsityot, myos korjaukset

ja perinnerakentaminen
* Maalaustyot
¢ Kiinteistohuolto ja siivoukset
* Pihapuiden kaadot ym.

* Vesieristystarkastukset

* Vastaava tyonjohtaja

* lImalampopumppujen
asennus ja huolto

Soita ja kysy rohkeasti, autamme pienissakin toissa!

.

p. 0445717707
www.lahitaitajat.fi

J

/

\_

RAsuvaraston

\

loppuunmyynti

SISA- ja ULKOASUT

kaikki ALEHINNOIN

- satoja malleja

- yksilollistd, ajatonta

ihanat

ALUSASUT

mm. LIVIT ym.

- muotoilevat tuotteet

- lampimasti puuvillaa,
silkkia, silkkivillaa

hyvin klooria kestavit ‘
UIMA-ASUT

<€

YO- ja OLOASUT
KYLPY- ja AAMUTAKIT

v

* huivit « ponchot * sukkahousut ¢ korut

Kauppak. 8,
Heinola
ma-pe 9.30-18,

palveleva

lewc

la9.30-15, su11-1 5/

Savontie 4, Heinola
Puh. 0402213477
] Kahden Muijan Kahvila Heinola

*Omatekoiset tuoreet kahvileivat
seka kunnon lasipannukahvi!

*Tilauksesta erilaiset makeat kakut,
voileipakakut, pikkuleivat yms.

*Kabinetti varattavissa esim. kokous-
tai juhlakayttdéén (max 20 hlo).

HUOLTOPALVELU - VARAOSAMYYNTI
Juhani: 0400 350 742 Petteri: 050348 3769

Pl-Kone Oy

Hoylaajantie 1, 18200 Heinola

PARATIISI
__ KESKELLA KAUPUNKIA!

L

VIEHKEIN
KESAKAHVILA

f
-p‘[’l',"c.' nofin

AVOINNA KEVAALLA
LA-SU KLO 10-18

PAASIAISENA
PE-MA KLO 10-18

LA 27.4
LIVEMUSIIKKIA!

I Julkitila-, ravintola-, koti-, mokki- ja veneverhoilut. !
Kalusteiden korjaukset ja pintakasittelyt.

Verhoomo Jyrks Nurmisto
0500530043

Puistolantie 2, Heinola « jyrki.nurmisto@verhoomo.com

|
|
1
|
1
1
1
Avoinna ma-pe 9-16 tai sop. mukaan 1

www.ninafix.com

. ikkunanpesﬁt . fﬁbkkisiivoukset
« koti- ja yrityssiivoukset
p. 0500579729

AOOVEE

PALVELUT OY

limalampoépumppujen
myynti, asennus,
huolto ja korjaus

seka rakennustyot ja

koneiden vuokraus

SMITSUBISHI
Panasonic

TOSHIBA
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KEVATGALLUPPI

Kevitta rinnassa ja paljon

muutakin mietittav

Risto Koiravuori Sysmasta

Pikkuhiljaa alkaa olla ke-
vittd rinnassa. Kevitaurinko
on paistatellut jo moneen
otteeseen, vaikka talvi on
vield ollutkin. Valoisuuskin
on lisddntynyt. Se ei vaikuta
mielialaan ainakaan negatii-
visesti. Oikeastaan mik&dn
séd ei vaikuta negatiivisesti.

Keviéiltda odotan kivoja
kevithankia ja pilkkikeleja.
Muutamia kertoja talvessa
kéyn pilkilla.

Minulla on harrastuksena
visakoivun kasvatus. Ehké
lahden kevittalvella vield
hakkuille. Téytyisi harven-
nella niita.

Larisa Rantanen
Hartolasta

Aina on kevitsuunnitelmia.
Tyttdren kanssa tapaamme
toivottavasti Italiassa. Olen
asunut Hartolassa melkein
puolet minun eldmastini — 34
vuotta. Olen Pietarista, en voi
sano, ettd olen venildinen,
olen pietarilainen.

Paras vuodenaika on ke-
vét ja kesdn alku. Kevit ei
ole vield — ihan samoin kuin
Suomessa puhutaan, ettd
elokuu on jo syksyéd. Huhti-
kuukaan ei ole vield kevittd,
vaan vasta toukokuu, kun sil-
mut aukeavat ja ensimmaiset
kukat ja vihred heind nousee.

Miné tykkddn kevédstd, en
téllaisesta lopputalvesta, kun
on harmaata. On mukava
tunne, kun loppuu téllainen
kylmi aika.

Veikko Mikinen
Sysmiisti

Pikkuisen alkaa olla keviét-
td rinnassa. Se syntyy aurin-
gosta. Nythédn aurinkoa ei ole
ollut, vaan paivit ovat olleet
pimeitd, Ei ne ole mukavia
sellaiset. Kun valoa tulee, se
auttaa kylla.

Keviélla alkavat puutar-
haty6t. Meilld on iso tila.
Vaimo on jo laittanut kai-
kenlaista kasvamaan. Puutar-
hassa kasvaa marjoja tietysti
ja kukkia, niitd on paljon.
Omenapuita on, kasvilavoja
ja kasvihuonekin. Perunaa
on ihan pikkuisen, koska on
myyrié.

Talvi oli hankala, kun teil-
14 oli kauheat urat. Sivutyot
olivat paremmassa kunnossa
kuin péitiet.

Visakoivu kidy kaupaksi
aina ajan hinnalla. Kysyntda
on — pitdd vain myyjin ja os-
tajan kohdata.

Visasta voi tehdd koriste-
esineitd, huonekaluja, salk-
kuja, kravatteja. Suurin osa
myydyistd visoista menee
varmaankin puukonperiksi.

Pihassakin kiy muutama
metsdkauris ruokailemassa,
kun on muutama tuija — ja ne
tykkddvit niistd. En tarvitse
niitéd, joten olen aina kaatanut
latvoja metsédkauriille syoté-
véiksi. Se oli varmaan pak-
kasten aikaan hyva apu, silld
kylla niilla oli ravintopula.

Leena Pekkanen
Petijivedelti
Keski-Suomesta,
lomalla Hartolassa

Olen Hartolassa lomalla.
Hiihtelen ja lepdilen. Odo-
tan levollista ja toiveikasta
kevittd tdssd maailmantilan-
teessa. Olen huolestunut.

Erityisesti huolettaa, ettéd
maailmanrauha siilyisi. On
surullista ja pelottavaa.

Toivoisin ymmarrysta siit,
minkélaista on olla ihminen
tddlld maapallolla ja miten
tddlla ollaan toisten kanssa.
Ja eletddn niin, ettd kaikilla
olisi hyvi olla.

Lasse Sandberg

Hartolasta

Se on nyt vihén siind ja tés-
sd, onko tdma nyt jo kevatta.
Kylldhén tdméd valoisuus te-
kee sen, ettd tuntuu kevaalta,
vaikka tuota lunta on. Minus-
ta viime vuosiin ndhden on
enemmin lunta, eikd kevét
ole edennyt kovinkaan hurjaa
vauhtia. Talvi on ollut pitka.

On ollut yopakkasia — se
vdhdn hillitsee kevddn tu-
loa. Odotan, ettd kevét tulisi
dkkid ja lumet léhtisivdt. Ja
mokilld viemdrit aukeaisivat
ja niin edespdin. Me olem-
me koko ajan mokilld, mutta
kantoveden varassa. Kovim-
milla pakkasilla oltiin taalla
kirkolla.

Viime kesdnd mokilld oli
remonttia. Sen viimeistely-
tyot alkavat heti, kun péds-
tddn lumista eroon. Aina siel-
14 jotain on.

aa

METSA

METSA

« Metsanhoitotyot

METSAPALVELU
WOODBOSS KY

» Polttopuiden myynti
« Pihapuiden kaadot - Puutavarakuljetukset

Aholantie 196, 17410 Viitaila
Puh. 0504664122
niko.lehtinen@phnet.fi

www.metsapalveluwoodboss.com

IHANAJARVEN
POLTTOPUUTA

Koivuklapia myos toimitettuna.
Kirveskoskentie 247, 19620 Pohela

p. 0400611786

Terttu Hintikainen Hartolasta

On jo kevittd rinnassa. Sitd
pitdd olla aina — talvellakin.
Se ilmenee ihan tdlld tavalla
kuin ndkyy. Vaikka olen pal-
jon yksin, ei pidd masentua.
Kéayn ulkoilemassa paljon ja
jumpassa.

Odotan kevaiilti, ettd maa-
ilmantilanne rauhoittuisi.
Erityisid  odotuksia  tidlle
kevéille ei ole, silld olen
elamdsséni  kdynyt paljon

monella suunnalla. En halua
endd ldhted lentokoneeseen,
se pelottaa. Pihatoitdkéddn ei
onneksi enéd ole, kun muutin
rivitaloon.

Olen hyvin musikaalinen ja
tanssiin vaikka yksin. Ténd
aamuna soi Matti ja Teppo.
Jaakko Tepon kappale, jossa
on Hilma ja Onni, on mieli-
kappaleeni.

Kuitu- ja energiapuun
hinnat nousivat

viime vuonna

Kuitu- ja energiapuun hin-
nat nousivat viime vuoden
alkupuoliskolla poikkeuksel-
lisen korkeiksi. Kuitupuun
hinnat kaédntyivdt kesin ai-
kana laskuun, mutta vuoden
reaaliset keskihinnat olivat
kuitenkin noin 20 prosenttia
edellisvuotta  korkeammat.
Energiapuun hinnat kohosi-
vat tilastointihistorian kor-
keimmiksi, kun esimerkiksi
karsitun rangan pystykaup-
pahinta nousi melkein kol-
minkertaiseksi.

Kahden huippuvuoden jil-
keen metsiteollisuustuottei-
den kysyntd heikentyi sel-
vésti vuonna 2023. Vuoden

alussa metsiteollisuuden
tuotanto ja vienti olivat hy-
vill4 tasolla, mutta viennin ja
kotimaan talouden ndkymét
synkkenivdt  loppuvuoden
aikana.

Puukaupan vuosi 2023
oli kaksijakoinen. Vuoden
alkupuoliskolla tilastoitiin
nousevia keskihintoja ja suu-
ria ostomddrid. Toukokuun
puumdird oli korkein kos-
kaan toukokuussa tilastoitu.
Kesilld tirkeimpien puuta-
varalajien pystykauppahinnat
kééntyivit laskuun, ja vuoden
jalkipuoliskolla ~ puuméirat
jéivdt noin neljdsosan edelli-
sid vuosia pienemmiksi.

Tonttihakkuut miestyona, raivaukset
ja pihapuiden kaadot

- motohakkuut - puutavaran ajo - polttopuiden
myynti - polttopuun teko asiakkaan luona

T:mi Pilke Teemu Vikman
0407410020

A

L ~2-pilke.teemu@gmail.com

KONEMIEHET
AURASMAMR KY

Salaojitukset
Rakennuspohjien kaivuut
Jatevesijarjestelmat
Metsamuokkaukset
Teiden teko
Ruoppaukset

P. 0400 809 122
Pietarniementie 75, 19700 Sysma
ahti.aurasmaa@hotmail.com
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Vetovoimainen Vesivehmaa P

Péijat-Hameen Vuoden
Kyld 2024 on perinteikis ja
vetovoimainen Vesivehmaa
Asikkalasta. Paijat-Hameen
Vuoden Kyla -tittelistd paat-
tad Padijat-Hameen Kylien
kokoama raati. Valintaraadin
mukaan kyldn hakemukses-
ta vilittyli positiivinen te-
kemisen meininki. Vanhoja
perinteitd vaalitaan ja ylla-
pidetdédn, ja uusia juttuja us-
kalletaan kokeilla rohkeasti.
Kylélle muuttaa uusia asuk-
kaita, jotka toivotetaan ter-
vetulleiksi ja otetaan mukaan
toimintaan.

Huomio lapsiin
ja nuoriin

Kylédn keskuksena toimii
juuri laajennettu kyldkoulu
sekd yli satavuotias nuoriso-
seurantalo. Kylalld toimii
monta yhdistystd tarjoten
monipuolista tekemistd kai-
kenikdisille. Erityisesti raati-
laiset pitivét siité, ettd kylalla
huomioidaan  toiminnassa
lapset ja nuoret. Pdivikoti ja
kyldkoulu tuovat sépindd ky-
1d4n ja ovat osoittaneet oman
suosionsa. Vesivehmaan ky-
ldkoulu onkin yksi Suomen
harvoista kasvavista kyld-
kouluista. Vesivehmaalla on
myo0s laaja-alaisesti eri alo-
jen yrittdjié, joista osa toimii
myds yli kuntarajojen.

Rotaryklubin nuorisovaihdon

78-vuotias  Vesivehmaan
Vire liikuttaa ihmisid ldpi
vuoden. Kesdisin jarjestetdan
yleisurheilukilpailuja ja tal-
vella Vire pitdd Jenkkapirtin
suositut ladut ja kyldn yh-
teisen laavun talkoovoimin
kunnossa.  Matkanvarrella
on ollut toimintaa erilaisis-
ta urheilulajeista aina oman
laavun tekoon saakka. Vesi-
vehmaan kyldn laavu onkin
kyldldisten aktiivisessa kady-
tossd. Tanssilava Jenkkapirtti
on Vireen omistama ja vuok-
rattu télld hetkelld ulkopuoli-
selle yrittédjélle.

Yhdistykset toimivat

Alueen Martat ovat jérjes-
taneet yli 90 vuotta monipuo-
lista vapaa-ajan harraste- ja
kurssitoimintaa jdsenilleen.
Mukana toiminnassa on kai-
kenikéisid, jotka haluavat
vaalia vanhoja perinteitd ja
oppia uusia kdytdnnon taitoja
yhdessd muiden kanssa.

Vesivehmaan Nuorisoseu-
ra toimii aktiivisesti Nuo-
risoseurantalon tiloissa.
116-vuotias seura jdrjestdd
erilaista toimintaa kooten ky-
ldldisia yhteen.

Nuorisoseuran yli 40 vuotta
puheenjohtaja toiminut Sir-
pa Kuisma siirtyy seuran
aktiiveihin luovuttaen pu-
heenjohtajan paikan Maria

Rautavalle vuoden 2024
alusta. Sirpa valittiin vuonna
2023 Eteld-Suomen alueen
Vuoden nuorisoseuralaisek-
si.

— Téamé oli ihan mahtava
uutinen  vesivehmaalaisil-
le! Kyldlld pitkddn asuneet
ovat kertoneet, ettd tdalla on
kautta aikojen ollut aktiivista
toimintaa. Haluamme yllépi-
tdd ja kehittdd sitd yhdessd
eteenpdin, sekd vahvistaa
yhteisollisyyttd sen kautta.
Taéllda on paljon aktiivisia
ihmisid, jotka ovat tehneet
kyldn eteen vuosikymmeni-
en saatossa pitkdjénteisesti
todella paljon ja uusia ak-
tiivisia otetaan lampimaésti
mukaan yhteiseen toimin-
taan. Vesivehmaalle tdméa
tunnustus on o0soitus siitd,
ettd yhdessd on hyvd mennd
eteenpdin, pohtii nuorisoseu-
ran uusi puheenjohtaja Maria
Rautava.

Voittoa tullaan juhlista-
maan Vesivehmaan kylalla
maakunnallisessa  kyldjuh-
lassa, Kyldkalaasissa. Péijét-
Hidmeen Vuoden Kylédn pal-
kitsee Péijat-Hameen Kylit,
Asikkalan kunta, Jarvi-Ha-
meen Osuuspankki ja Paijat-
Héameen Liitto. Lisaksi muis-
tetaan  Tsemppipalkinnolla
Sysmin Suopeltoa sekéd Tun-
nustuspalkinnolla Asikkalan
Kurhila-Hillilaa.

tueksi tulossa laavutalkoot

Asikkalan Rotaryklubi etsii
2-4 perhettd ulkomaalaisille
vaihto-oppilaille  elokuusta
2024 alkaen, kertoo klubin
presidentti Raija Hinninen.

Kansainvilinen  nuoriso-
vaihto on yksi rotarien vai-
kuttavimmista toiminnoista.
Vuosittain yli kahdeksalle
tuhannelle nuorelle maail-
massa tarjoutuu mahdolli-
suus tutustua rotaryjirjeston
vilitykselld vieraaseen kult-
tuuriin nuorisovaihdon mer-
keissa.

Hénninen kertoo, ettd Asik-
kalan Rotaryklubi ldhettdd
vuosivaihto-oppilaan kesélld
2024 ja vastaanottaa ulko-
maisen oppilaan elokuussa.

— Nyt haemme iséntdper-
heita tulevalle oppilaalle.

Hénninen korostaa toimin-
nan olevan ystivyyttd yli ra-
jojen.

— Tutustut uuteen kulttuu-
riin, voit harjoittaa ja opettaa
kielitaitoa sekd esitelld Suo-
men ja Asikkalan kauneutta
ja kulttuuria. Parhaimmil-
laan ndméd ystdvyyssuhteet
kestavit elinidn!

Lisdd Rotaryn nuorisovaih-
dosta https://rye.fi

Nuorisovaihdosta aiheutuu
kustannuksia.  Esimerkiksi
Eurooppaan lihtevin vuo-
sivaihto-oppilaan pakolliset
kulut ovat noin 3 500 euroa.

Asikkalan Rotaryklubi on
aloittelemassa nuorisovaih-
don talouden takaamiseksi
niin sanottua laavu-projektia.

— Léhestymme Asikkalan
metsdnomistajia metsidnhoi-
toyhdistyksen avulla tarkoi-
tuksena saada metsdnomista-
jien luvalla kéyttdéd kaatunei-
ta, pystyyn kuivuneita tai yli-
jéddmaépuita heiddn metsistdan
laavujen rakentamiseen.

Raija Hinnisen mukaan yh-

Asikkalan Rotaryklubin

presidentti
nen.

Raija Hénni-

teen laavuun menee 80-130
metrid puuta laavun koosta
riippuen.

— Klubillamme on mai-
nio joukko talkoolaisia ja
puuntydston  ammattilainen
vetdmidssd projektia. Néiin
toivomme saavamme val-
miita laavuja huutokauppa.
comin kautta kaupattavaksi.
Tulot korvamerkitdédn nuo-
risovaihdolle, jotta useampi
Asikkalan nuori paasisi kan-
sainvilistyméddn.  Rotarien
toivomus olisi saada noin 10
runkoa/kohde.

Raija Hénninen toivoo
metsdnomistajia  ottamaan
yhteyttd hdneen puhelimella

0442362042 tai muihin klu-
bilaisiin.

Rotaryn nuorisovaihto-
ohjelma on turvallinen ja
edullinen vaihtokokonaisuus.
Isdntdperheet ja rotaryklu-
bit eivdt saa taloudellista
korvausta oppilaan ylldpi-
dosta. Rotaryklubille koituu
suurimmat kulut saapuvasta
vaihto-oppilaasta.
Vuosivaihdossa nuori kiy
lukuvuoden paikallista kou-
lua. Saadakseen viisumin ja
oleskeluluvan, on oppilaan

sitouduttava  sddnnolliseen
koulunkdyntiin.
— Suhteemme Véaiksyn

Yhteiskouluun on hyvéd ja
opiskelupaikka sinne on jo
jarjestyksessd. Asikkala kun-
tana tarjoaa miti parhaimmat
mahdollisuudet ulkomaalai-
sen nuoren nauttia uudesta
kulttuurista ja kauniista suo-
malaisista maisemista, Hén-
ninen kertoo.

Kohdemaassa oppilas asuu
tyypillisesti useammassa
kuin yhdessd isdntdperheessd
ja osallistuu iséntdklubin ja
rotarypiirin  aktiviteetteihin.
Vuoden aikana nuorella on
mahdollisuus oppia kohde-
maan kieli, tutustua maan
kulttuuriin ja tapoihin ja
solmia elimén mittaisia ys-
tdvyyssuhteita isdntdperheen
jaseniin, rotareihin sekd ym-
péri maailmaa tulleisiin mui-
hin vaihto-oppilaisiin, joita
tapaa vaihtovuoden aikana.

Rotary i

Rotaryjirjeston virallinen tunnus on hammasratas, jos-
sa on kuusi puolaa ja 24 hammasta.

aija
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Vuoden Kylén urheilu-seura Vesivehmaan Vire sai huomionosoituksen Pii-jit-Himeen
Liikunta ja Urheilun Urheilugaalassa. Palkintoa vastaan-otta-massa kaikkien seura-
aktiivien puolesta Aila Metsikangas ja Tapio Anttila. Kuva: PHLU.

AINA SATTUU JA TAPAHTUU

.

Etualalla Urho Hilkku ja Amanda Winsjansen. Kuva: Ari Myllyli

. A

Urho Hilkun savellys-
konsertti veti kirkon tayteen

Séveltdja, sovittaja ja soit-
taja Urho Hilkun musiikki
pullisteli Asikkalan kirkon
seinid Autere Paijinteelld
-konsertissa  sunnuntaina.
Tommi Suutarisen johtama
konsertti veti kirkkoon sa-
tamadrin kuulijoita.

Monipuolinen ja tunteikas

ohjelma sisdlsi edustavan
otoksen Hilkun laajasta
savellystyosta.

Konsertissa esiintyi kah-

den kirkkokuoron lisdksi
kymmenid soittajia ja lau-
lajia. Vieraileva artistina oli
Norjassa asuva Hilkun nuori
tyttirentytdir Amanda Win-
sjansen, joka keikkailee ah-
kerasti kotimaassaan. Hin
tulkitsi koskettavasti Bob
Dylanin laulun Make you
Feel My Love sekd Leonard
Cohenin laulun Hallelujah.

Urho Hilkku teki pitkdn
uran Helsingin palokun-

nan palomiehend, kunnes
jai eldkkeelle toista kym-
mentd vuotta sitten. Ura
soittajana, saveltdjand ja so-
vittajana alkoi kauan ennen
palomiehen tyot4, eikd se ole
loppunut vieldkaan.
Oikeastaan elidkkeelle jaa-
minen ja muutto Asikkalaan
Péijanteen rannalle 1985 on
vain vauhdittanut sévellys-
tyota.
ARTO KANTOLA
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Kuntien ja maakuntien olo-
ja tutkitaan ahkerasti, mutta
mahtaako analyyseistd aina
olla tyokaluiksi, sitd voi ky-
syd.

Puolisen vuotta sitten saa-
tiin tietdd, ettd Suomen kun-
nista parhaimman elinvoi-
man, vetovoiman ja pitovoi-
man omaa Helsinki. Kunnal-
liselamédn kehittdmissdétion

julkaisussa padkaupunkim-
me sai EVP-indeksissi piste-
luvun 81,7.

Seuraavina voimamittelds-
sé olivat Espoo, Pirkkala, Si-
poo ja Vantaa. Listan heikoin
oli kainuulainen Hyrynsalmi
13,3 tuloksellaan. Heikoim-
pien viiden kunnan joukossa
olivat lisdksi Radkkyld, Kin-
nula, Kyyjérvi ja Pielavesi.

Noin 60-sivuinen julkai-
su on kylld verrattain selked
antaessaan lukijalle myos
kéytettyjen kisitteiden seli-
tykset.

Elinvoimalla tarkoitetaan
kaikkia alueen olemassa ole-
vaan aluetaloudelliseen pe-
rustaan ja kasvuun liittyvid
osatekijoitd.  Vetovoimalla
tarkoitetaan tissd yhteydessi

Kymmen- tai viisitoista-
vuotiaana jo viisikymppiset
tuntuivat vanhoilta ja kah-
deksankymppiset ~ isovan-
hemmat tosi kauan elédneilta.

Nyt kun itselle alkaa véhi-
tellen ja pikkuhiljaa kerdédn-
tyd nykysanonnan mukaan
kilometrejé, tuntuu, ettd mo-
nissa vanhoissa asuu viisaus.

Monessa asuu sen lisdksi
kiukku, suuttumus ja petty-
mys, kun eldmi on koetellut
kovaa ja pitkéstd tyourasta ja
paljosta tekemisestd huoli-
matta talous on tiukalla.

% %k %k

Gerontologian ja kansan-
terveyden professori Taina
Rantanen Jyviskyldn yli-
opistosta ja Gerontologian
tutkimuskeskuksesta arvioi
lehtihaastattelussa, ettd mie-
likuvia ikdéntyvistd pitéisi
uudistaa, silld ne ovat reilusti
todellisuudesta jaljessa.

Hinen mukaansa kuusi-
kymppiset voivat paremmin
kuin aiemmat sukupolvet
samassa idssd. Rantasen mie-
lestd mielikuvia pitéisi hdnen
mukaansa uudistaa erityisesti
kuusikymppisistd, joilla on
vield useita tydvuosia edes-
sddn. Rantanen ei ymmarré,
miksi tydantajat saattavat

EERON ERIKOISET
Vetovoidetta ja pitovoidetta

Vetovoiman lisiiksi tarvitaan elinvoimaa ja pitovoimaa.

sitd, kuinka kiinnostavana,
houkuttelevana, haluttavana,
dynaamisena ja vetovoimai-
sena ulkopuoliset pitivit
aluetta. Pitovoimalla ei tdssé
ole tekemistd suksien lipsu-
misen kanssa, vaan silld tar-
koitetaan niitd asioita ja te-
kijoitd, jotka saavat alueella
asuvat ja toimivat jidméén ja
viihtyméén alueella.

Taédlla meiddn seuduilla
ei karkipaikkoja hétyytelty.

Pari sana

esimerkiksi syrjid idkkaitd
hakijoita.

—Itse palkkaisin mieluusti
kuusikymppisen. Heilld on
pitkd tyokokemus ja mo-
tivaatio kohdallaan, eikd
perhe-elamékéddn vaadi niin
paljon kuin nuorempana.
Kuusikymppinen pérjdd tyo-
elamdssd yhtd hyvin kuin
kolmekymppinen, ellei ky-
seessd ole sitten ddrimmdisia
fyysisid ponnistuksia vaativa
ty0, hdn muistuttaa.

Gerontologian  tutkimus-
keskuksen tutkimusjohtaja
Katja Kokko Jyviskyldn
yliopiston liikuntatieteelli-
sestd tiedekunnasta johtaa
tutkimusta, jossa on seurat-
tu vuonna 1959 syntyneitd
8-vuotiaasta lahtien. Tutkit-
tavia haastateltiin viimeksi
vuosina 2020-2021, jolloin
he olivat noin 61-vuotiaita.

—Heistd vain vajaa 20 pro-
senttia oli eldkditynyt. 70
prosenttia koki terveytensd
erittdin tai melko hyvéksi, eli
sama maird kuin kymmenen
vuotta aiemmin. He tunsi-
vatkin itsensd pikemminkin
50- kuin 60-vuotiaiksi. Tut-
kittavista 90 prosenttia koki
elimdn tarkoitukselliseksi.
He myos liikkuivat suositus-
ten mukaan. Myos alkoho-
linkaytto ja tupakointi olivat

Asikkala oli toki EVP-in-
deksin toiseksi parhaan vii-
denneksen kuntien joukossa
indeksiluvulla 40,1. Hartola
jéi neljanneksi parhaaseen
viidennekseen (31,8), sa-
moin Sysmi (28,7). Maakun-
nan keskuskaupunki Lahti
oli varsin korkealla, par-
haimmassa viidenneksessé
(52,6), mutta hévisi naapu-
rimaakunnan Keski-Suomen
Jyviskylille (59,6) ja — tosin

niukasti — my6s Hédmeenlin-
nalle (54,2).

Elinvoima késitteend kuu-
luu koko lailla vakiona kun-
tien strategioihin ja muuhun
fraseologiaan. Onhan esi-
merkiksi Sysmaélld voimas-
sa oleva Elinvoimaohjelma
vuosille 2023-2025. Harto-
lan strategiassa todetaan, ettd
kunta edistdd asukkaidensa
hyvinvointia ja alueen elin-
voimaa. Asikkalassa on oi-
kein elinvoimajaosto.

Tutkituksi tuli, ettd kunnat
voivat omilla valinnoillaan ja
paitoksillddn vahvistaa elin-
voimaa. Ketké niiti valintoja
ja paitoksid tekevét? Niitd
tekevidt kuntalain mukaises-
ti valitut luottamushenkil®t.
Puheena olevan tutkimuksen
tuloksista voinee péitelld
ehkd senkin, ettd niihin vai-
kuttavat vuoden 2021 kunta-
vaalien tulokset. 2025 huhti-
kuun kolmas sunnuntai vali-
taan uudet kunnanvaltuustot,
joiden valinnat ja paétokset
ndkyvit tulevissa kuntaver-
tailuissa.

EERO MATTILA

MUISTINMERKITYT

p
..-'x
KUKKA- JA PUUTARHAPALVELUT £/

Keskustie 63, Hartola
p. 0405824098 tai 045256 6339
mari.vigman@kukkaviita.fi

www.kukkaviita.fi Fb

(Kukkaviita Hartola)

10 VASTAUSTA

1. Paijat-Hameen, Pir-
kanmaan ja Keski-Suomen
maakuntien.

2. Hartolan.

3. Ahvenanmaalla.

4. Korvan.

5.Ranskassa (Cham-

a vanhenemisesta

= B '-

T

Innokas veneilijid Ilkka Kantola miettimissi. ostaisiko Suomen Puuveneveistiijéit -yh-
distyksen kannatusarvan, jossa péipalkintona oli timi hieno vene.

vihentyneet vuosikymmeni-
en kuluessa.

Kehityspsykologian teori-
oissa on oletettu tdhédn asti,
ettd 60 ikdvuoden jéilkeen
alkaa menetysten vaihe ja
toimintakyky alenee pikku-
hiljaa.

—Téama ei todenndkoisesti
pidé enidd paikkaansa. Uudet,
kansainviliset tutkimukset
osoittavat, ettd hyvinvoin-
ti ei vihene, pdinvastoin se
lisddntyy. Itsetunto on kuu-

sikymppisilldi ~ huipussaan
ja tunne-eldmé on aiempaa
tasapainoisempaa,  Kokko
$anoo.

Rantanen sanoo, ettd 65
ikdvuoden jdlkeen alkaa
uusi ikdvaihe, jota voidaan
kutsua kolmanneksi idksi tai
myohéiskeski-idksi. 75- ja
80-vuotiaiden toimintakyky
on nimittdin parantunut sel-
kedsti 30 vuodessa.

Vuonna 2021 Suomessa oli
90 vuotta tdyttineitd ihmisid

58000. Vuonna 2040 heitd
odotetaan olevan 140 000.

% %k %

Piti taas kerran kédyda pik-
kuveljen kanssa Vene 2024
-messuilla Helsingin Messu-
keskuksessa. Pdivistd jii hy-
vin positiivinen mielikuva:
ostin Suomen Hoyrypursi-
seuran arvan ja voitin wan-
hoista héyrylaivoista kerto-
van kirjan.

onix’ssa).
6. 19.
7. Peninkulma.
8. Portugali.
9. Krista Parmakoski.
10. Hedelma.

Hoyrypursiseuran osastolla
oltiin ylléttyneitd, kun tun-
sin nimeltd useita Péijénteen
hoyryjd: S/S Vénni, S/S Uu-
rastaja, S/S Toimi, S/S Lai-
tiala, S/S Joh-Parviainen...
Nehidn ovat tuttu ndky Péi-
jénteelld joka kesa.

% %k %

Lahden seurakuntayhtymén
ja ympéristdseurakuntien yh-
teinen Kirkonseutu-lehti ta-
voittaa valitettavan huonosti
lukijansa Lahden ulkopuolel-
la. Ainakin Viadksyssa sité ei
kokemukseni mukaan usein-
kaan jaeta koteihin. Mitd
tehda lehdelld, joka ei tavoita
kohderyhméansa?

Kirkonseutu haastatteli ark-
kipiispa Tapio Luomaa.

Luoma sanoi, ettd vaikka
hidn ei pidd evankelislute-
rilaista kirkkoa poliittisena
toimijana, kirkolla on moni-
en yhteiskunnallisten haas-
teiden keskelld kuitenkin oi-
keus esittdd omia kantojaan.

Jutun  wvesitti  kuitenkin
evankelisluterilaisen kirkon
johtajan nostaminen jalustal-
le: arkkipiispa-sana esiintyi
jutussa yli 20 kertaa. Vdhem-
pikin olisi riittdnyt. Nyt lu-
kukokemus ei miellyttanyt.

ARTO KANTOLA
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paijanteenlehti

Paljon kuvia
ja kommentteja.
Kéy peukuttamassa!
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Kankaat, langat,
ompelutarvikkeet

\Wilonarex”

Suunnittelu-
ja ompelupalvelu

Avoinna ma—pe 9-17.30, la 9-14
Kirkkokatu 9, 18100 Heinola
0405563302

Ompelukoneiden

huollot

Milanotex.fi

Valokuituverkko suunnitteilla

Hartolaan ja Sysmaan

Valokuituoperaattori MPY
Telecom Oyj suunnittelee
huippunopeaa valokuitu-
verkkoa Hartolaan ja Sys-
médn vastaten kuntalaisten
kasvaviin digitaalisiin tarpei-
siin. Asukkaiden ja yritysten
kiinnostus on avainasemassa
valokuituverkon toteutumi-
sesta alueille.

Internetin kaytto, erityisesti

suoratoiston, nettipelaamisen
ja muiden digipalveluiden
kaytto kasvaa pdiva paivalta.
Valokuitu kykenee Kkasitte-
lemddn tdmén kasvavan tie-
tomddrdn nopeasti ja tehok-
kaasti. MPY:n kuituverkon
kautta tarjottavat laajakaista-
ja kaapeli-tv-palvelut ovat
saatavilla niin kotitalouksil-
le, taloyhtidille kuin yrityk-

sillekin.

Paitds markkinaperustei-
sen valokuituverkon raken-
tamisesta edellyttdd riittdvaa
kiinnostusta alueiden asuk-
kailta ja yrityksilta.

Asukkaille on jérjestetty
infotilaisuuksia Hartolassa ja
Sysmaissa.

Valokuitu lisdé alueen veto-
voimaa.

Sysman VPK:n p

aallikko

Jorma Sainio palkittiin

Sysmidn VPK:n pééllik-
ko Jorma Sainio on valittu
Vuoden Sopimuspalokunnan
paallikoksi 2023.

Jorma Sainiolla on poik-
keuksellisen laaja-alainen ja
pitkdjanteinen historia sopi-
muspalokuntatoiminnassa.
Sysmén VPK:ssa Paijat-Ha-
meessd hdn on toiminut sopi-
muspalokunnan paillikkona
20 vuotta.

Jorma Sainion valintaan
vaikutti erityisesti pyyteeton
tyd, jossa auttamishalu ja
palokunnan toimintaedelly-
tyksistd huolehtiminen ovat
ajaneet hdnen eldméssdin
monen muun asian edelle.

— Sainiolle palokuntatyd,
toisten auttaminen ja sysmaé-
laisten turvallisuudesta huo-
lehtiminen ovat olleet mer-

kityksellisid asioita, Vuoden

Sopimuspalokunnan  pé&il-
likkd -tunnustuksen jakanut
Ilkka Horelli kertoo.

Yrittdja ja liikkeenharjoit-
taja Jorma Sainio on toiminut
pitkdaikaisena VPK-aktiivi-
na ansiokkaasti pelastustoi-
messa sysmaéldisten turvalli-
suuden ja turvallisuusvalis-
tuksen edistdmiseksi. Sainio
on arkipdivisin jopa sulkenut
litkkkeensa lahtedkseen pelas-
tustoimen  halytystehtaviin.
Sainio itse kuvaa yrittdjin-
tyon mahdollistaneen aktii-
visen toiminnan palokunta-
toiminnassa:

— Tyoni Itsendisend yritté-
jénd yhdessd vaimoni kanssa
on mahdollistanut paljon ja
ennen kaikkea aktiivisen mu-
kanaolon hélytystoiminnas-

sa. Olen pystynyt ldhtemédn
halytyskeikoille niin paivalla
kuin yolla.

Sainio on Pédijat-Hameessd
arvostettu  VPK-aktiivi ja
Sysmidn VPK:n paallikko.
Hin oli perustamassa Paijét-
Hémeen sopimuspalokuntien
liiton paikallisosastoa vuon-
na 2003 ja valmistelemassa
Paijat-Hameen palokunta- ja
aluesopimuksia pisteytyksi-
neen.

Sainiolla oli myds keskei-
nen rooli palokuntasopimuk-
sen aikaansaamisessa Sys-
mén kunnan kanssa ennen
pelastustoimen  siirtymisti
maakunnallisen  Péijét-Ha-
meen pelastuslaitoksen vas-
tuulle.

Vuoden Sopimuspalokunnan péillikké 2023 -tunnustus jaettiin Jorma Sainiolle loppu-
vuodesta 2023. Hiin on toiminut Sysmiin VPK:ssa sopimuspalokunnan piillikkéna 20
vuotta. Kuva: Joel Kauppinen.

PUUTARHAKONEIDEN VARASTOMYYNTI

On aika tehda tilaa uudelle. Tarjouksemme koskevat vain varastotuotteita ja
ovat voimassa 31.5.2024 asti tai niin kauan, kun tavaraa riittda.

AUTOMOWER 305

AUTOMOWER 415X

AUTOMOWER 420

Husqgvarna

RAUTA-JUURIKKALA OY

MOOTTORISAHA 435
MARK IT

METSURIN
VAATTEET JA
JAKINEET

13%

Villenkatu 42-44 Hainola
P. 0400 172 050
wiww rauta-juurikkala.fi

VENEIDEN KIILLOTUKSET,
KERAAMISET PINNOITUKSET
JAVAHAUKSET

MIRKA- ja KORREK-koulutettu ja -valtuutettu kasittelypiste

Facebook: Tope-Tech Qy - Kotisivut: tope-tech.fi

TOPE-TECH QY
PETTERI HAKOLA
0400847944
Lehtomaentie 123
42330 Haavisto




