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PALJON VALAISIMIA SUOMEN HALVIN?

Käytetyt: erilaisia sohvia, ruokailuryhmä 180 cm, 
parisänky, runkosänky 140 cm, ym.
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yhteisöllisesti taidetta 
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LAISER
Sysmä Särkilahti

0400-716304

Osta nyt edulliseen keväthintaan

Erämallin 500 soutuvene, 
turvallinen ja hyväsoutuinen 

tarjous 2350,-, sis. vene, airot, mela

Venetarvikkeet, sähköperämottorit, airot, melat, hankaimet, tulpat ym.
Laiturit, tarvikkeet, tikkaat, ponttoonit, nivelosat ym.

Kalaverkot, liinat, sumput, katiskat ym.
Moottorisahat,  klapikoneet, hydraulihalkojat. nestekaasut

Vuokrataan peräkärryä ja venetraileria

Pulpettivene pit. 4,49, 5 h, 
tarjous alk. 4490,-

Kahvitarjoilu. Arvomme kävijöiden  kesken veneilyliivin.
Tervetuloa!

Soutuvene tarjous, 
erä alk. 1240,-

Venepäivä la 27.4. klo 9–13

Uusia ja käytettyjä veneitä, perämoottoreita päivän tarjoushintaanParhaat soutu-, avo- ja pulpettiveneet, 
kanootit, vene- laituri- ja kalastustarvikkeet ym.

Sysmä p. 0400 716 304

Tarjoukset voim. 28. maaliskuuta
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10 KYSYMYSTÄ

PÄÄKIRJOITUS 13.3.2024

Sysmäntie 43, 19700 Sysmä
ma, ti, to, pe 10–17, la 10–13

keskiviikkoisin suljettu
puh. 03 717 2771

Ps. Meillä tehdään myös uniikkikorut, 
muutos-, korjaus- ja kaiverrustyöt

Kevään piristykseksi
Lumoava-koru-uutuudet, 

Havu-rannekellot ym.
Muista myös Sysmä-viiri 

ja Kalhon upouusi kyläkirja.

1. Minkä kolmen maakun-
nan alueella Päijänne sijait-
see?

2. Minkä Päijät-Hämeen 
kunnan vanha nimi on Kus-
tavus?

3. Missä Suomen maa-
kunnassa ei ole ainuttakaan 
rautatieasemaa?

4. Otoskooppi on lääketie-
teellinen laite. Minkä kehon 
osan tutkimiseen sitä pää-
asiallisesti käytetään?

5. Ensimmäiset talviolym-
pialaiset järjestettiin sata 
vuotta sitten vuonna 1924. 
Missä maassa?

6. Onko Aki Kaurismäki 
ohjannut 8, 13 vai 19 pitkää 
elokuvaa?

7. Minkä, nykyisin varsin 
vähän käytetyn, mitan ly-
henne on pnk?

8. Onko YK:n pääsihteeri 
António Guterresin kotimaa 
Brasilia, Mosambik vai Por-
tugali?

9. Anagrammikysymys. 
Kuka huippu-urheilija: Kär-
käs Parkitsimo? 

10. Onko tomaatti vihan-
nes vai hedelmä?

Vastaukset toisaalla tässä 
lehdessä.

Pääsiäistä edeltää hiljainen viikko
Palmusunnuntain 24.3. ja 

pääsiäisen välillä on hiljai-
nen viikko. Hiljaisen viikon 
torstaina, kiirastorstaina, 
muistellaan opetuslasten vii-
meistä ateriaa yhdessä Jee-
suksen kanssa.

Tänä vuonna kiiras-
torstaita vietetään 28.3. 
Kiirastorstai on suomalais-
ten kolmanneksi suosituin 
kirkossakäyntipäivä (Kirkon 
tutkimuskeskus 2015).

Seurakunnissa vietetään 
messua kiirastorstain iltana. 
Silloin alttari riisutaan kynt-
tilöistä ja kankaista, ja se 
verhotaan tulevan pitkäper-
jantain vuoksi mustaan.

Esimerkiksi Hartolan kir-
kossa ja uudistuneessa Sys-
män Pyhän Olavin kirkossa 
kumpaisessakin messu alkaa 
kello 19.00.

Hartolassa liturgi ja saar-
naaja on Katri Ylönen ja 
kanttorina on Ulla Mietti-
nen. Sysmässä liturgi ja saar-
naaja on Jeremias Sankari 
ja kanttorina Jaak Luts.

Asikkalan kirkossa kii-
rastorstaina kello 18.00 
alkavaan messuun osallis-
tuvat Anja Saraja, Jari 
Laulainen, Leena Kan-
ninen ja kirkkokuoro. 

Pitkäperjantai 
on ainoa surujuhla

Pitkäperjantai on kirkko-
vuoden ainoa surujuhla, sillä 
silloin on Kristuksen ristiin-
naulitsemis- ja kuolinpäivä.

Jeesuksen risti on kristitylle 
anteeksiantamuksen, sovin-

Tasa-arvoista
kuntajohtamista

Kuntaliiton Kuntalehti kertoi kansainvälisenä naisten-
päivänä nettisivullaan, että kuntajohtamisessa tasa-ar-
vo on ottanut 30 vuodessa aimo harppauksen eteenpäin. 
Kuntalehden mukaan vuoden 2024 naistenpäivänä joka kol-
matta kuntaa tai kaupunkia johtaa nainen.

Uutissuomalainen on selvittänyt, että vuonna 
2000 miesten osuus kuntajohtajista oli vielä 92,5 %. 
Haastateltavana olleen Kuntaliiton tutkimuspäällikkö Ma-
rianne Pekola-Sjöblomin mielestä yksi suurimmista esteistä 
naisten hakeutumiselle kuntajohtajaksi lienee naiset itse: itse-
kritiikki jarruttaa naisten innokkuutta hakea kunnan johtoon.

* * *

Päijät-Hämeessä kuntajohtamisen tasa-arvo on epätasapai-
nossa valtakunnan tilastoon verrattuna. Maakunnassa on 10 
kuntaa, joista kahdeksaa johtaa mies, mukana joukossa kun-
nan- ja kaupunginjohtajien lisäksi yksi pormestari (Kärkölä) 
ja yksi viransijainen (Sysmä). Miehiä 80 %, naisia 20 %, siis 
näin ollen kaksi naiskunnanjohtajaa: Hollolan Päivi Rahko-
nen ja Asikkalan Rinna Ikola-Norrbacka (joka viime vuoden 
loppuun saakka toimi Suomen Kuntajohtajat ry:n puheenjoh-
tajana).

Prosenttiosuudet olivat vuosi tai muutamia sitten toisen-
laisia, sillä vaihtuvuus on ollut melkoista. Erilaisista syistä. 
Mies kunnanjohtajana oli pitkään jonkinlainen maantapa ja 
itsestäänselvyys. Vasta vuonna 1976 Uuraisten kunta teki his-
toriaa, ja valitsi naisen kunnanjohtajaksi.

Keskisuomalainen – tällä hetkellä miehen johtama – pik-
kukunta oli pari vuosikymmentä edellä maan suurin-
ta kuntaa Helsinkiä, jossa Eva-Riitta Siitonen oli kau-
punginjohtajana 1996–2005, ensimmäisenä naisena. 
Naisten osuus kuntajohtajista noudattaa yleistä kehityskulkua.

Elinkeinoelämän valtuuskunnan selvityksen (2022) 
mukaan naisia oli johtavissa tehtävissä suomalaisis-
sa yhtiöissä, hallinnossa ja järjestöissä 37,5 prosenttia. 
Vaikka miehillä kuntajohtajina on edelleen selkeä enemmistö, 
on helppo jakaa Kuntalehden toteamus:

”Kunnan kannalta sukupuolella ei ole merkitystä, vaan sillä 
että johtamaan valitaan hakijoista sopivin ja pätevin.”

Suuri osa ihmisistä on juuri niin iloisia kuin he 
päättävät olla.

Abraham Lincoln

Terveys ja iloinen mieli synnyttävät toinen toisensa.
Joseph Addison

Ihmiset eivät etsi loppua kärsimykselleen, vaan 
vaihtavat sen aiheuttajaa.

Seneca

Järkevä ihminen sopeuttaa itsensä maailmaan; 
järjetön yksilö sopeuttaa maailman itseensä. Siksi 
kaikki kehitys on sidoksissa järjettömiin.

George Bernard Shaw

Kuka käsittää tämän maailman rakennusta? Ei 
ihmislapsi, joka on typerä ja tyhmä kuin määkivä 
jäärä. Mutta parasta ottaa päivä tultuansa, sallia 
sen mentyä mentyänsä, käyköön sitten puuhun tai 
mäntyyn. Täällä ollaan vaan.

Aleksis Kivi

Nuoruus on harharetki, nuoruus on kiertotie.
Korpifilosofi

Jos tässä maailmassa on jotain iloa, sitä on 
sellaisella ihmisellä jolla on puhdas sydän.

Tuomas Kempiläinen

Terveys ja iloinen mieli synnyttävät toinen 
toisensa.

Joseph Addison

Henkilön, joka sanoo jonkin asian tekemisen 
olevan mahdotonta, ei tulisi keskeyttää henkilöä, 
joka tekee sen.

Kiinalainen sananlasku

Kiirastorstai on suomalaisten kolmanneksi suosituin kirkossakäyntipäivä. Hartolan 
50-vuotias kivikirkon pääovi vuonna 1963. Kuva: Museovirasto, Journalistinen kuva-
arkisto.
non ja toivon merkki. Jeesus 
kantoi ristille koko maailman 
synnin ja avasi tien ikuiseen 
elämään.

Kirkoissa vietetään pitkä-
perjantaina sanajumalanpal-
velus ilman ehtoollista. Kel-
lot ja urut ovat hiljaa. Altta-
rilla on vain ristiinnaulitun 
kuva, krusifiksi.

Kukkina käytetään pelkäs-
tään viittä punaista ruusua, 

jotka symboloivat Jeesuksen 
viittä haavaa. Päivän liturgi-
nen väri on musta.

Tänä vuonna pit-
käperjantai on 29.3. 
Pääsiäisenä juhlitaan Jeesuk-
sen ylösnousemusta.

Pääsiäinen on kristikunnan 
tärkein ja vanhin juhla. Juh-
lan suomalainen nimi viittaa 
paastosta pääsemiseen.

Pääsiäisen juhla alkaa jo 

lauantain ja sunnuntain vä-
lisenä pääsiäisyönä, jolloin 
seurakunnissa vietetään pää-
siäisyön messua. Sen yhte-
ydessä sytytetään kynttilät, 
jotka kuvaavat nousevaa 
aurinkoa ja kuoleman pime-
yden väistymistä.

Alttarin musta liturginen 
väri vaihtuu valkoiseen. 
(Lähde: Kirkon Viestintä)
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Vuolenkoskentie 1427
Huutotöyry, 
puh.041 3179 996,
koskipannu@gmail.com

Kahvilassa leipomonmyymälä, josta 
saa Leipomo Ruisranteen tuotteita.

Avoinna ma–la
 Tervetuloa herkuttelemaan paikan päällä 

tai ota mukaan!

Kahvila KoskipannuKahvila Koskipannu
VuolenkoskellaVuolenkoskella

Meiltä myös KORJAUSOMPELUA!

Kevään
kylvöt alkaa

Viherkukasta!

VÄÄKSYN
VIHERKUKKA

Rusthollintie 1, Vääksy   
(03) 766 0044  •  viherkukka.fi

Osta 5 pussia normaali-

hintaisia siemeniä,

saat turvebriketit

kaupan päälle!

(arvo 3,60-5,90€)

TARJOUS!

Meiltä löydät laajan
valikoima siemeniä, 
multia ja tarvikkeita
esikasvatukseen ja

kasvien hoitoon!

Sopraano Helena Juntunen
jälleen Sysmän Suvisoittoon
Petri Tamminen kirjoitti muistelmat

Sysmän Suvisoitto 29.6.–6.7.

Maailmankuulu ooppera-
laulaja Helena Juntunen  
tulee jälleen Sysmän Suvi-
soiton vieraaksi ensi kesänä. 
Hän kertoo ja laulaa tarinoita 
asikkalalaisen kirjailijan Pet-
ri Tammisen kirjoittamasta 
muistelmateoksestaan Joskus 
liikaa, aina liian vähän. Jan-
ne Hovi soittaa pianoa.

Siuntiossa asuva Juntunen 
ei tuntenut Petri Tammista 
ennen muistelmakirjan teke-
mistä. Tammisen teokset oli-
vat kuitenkin tutut.

– Petri usutti minut kirjoit-
tamaan. Se ei ollut minulla 
missään suunnitelmassa tai 
listalla asioita, joita ikinä 
ajattelisin tekeväni. Otin 
Petriin yhteyden, koska olen 
lukenut hänen tekstejään 
20 vuotta. Minusta Petri on 
maailman paras kirjailija ja 
hänen tekstinsä soivat kuin 
musiikki. Ajatukseni oli 
pyytää häneltä lupa käyttää 
hänen lyhytproosatekstejään 
laulusarjana. Sain luvan, ja 
Jaakko Kuusiston piti sävel-
tää orkesterille ja laulajalle, 
mutta Jaakko Kuusisto me-
nehtyi.

Se hanke jäi, vaikka oli hy-
vällä alullaan. Hankkeesta 
virisi kuitenkin muuta:

– Olimme jo ehtineet kir-
joitella sähköposteja tämän 
aiheen tiimoilta, ja olin 
yrittänyt kaupata musiikkia 
– omaa genreäni – Petrille 
siinä mielessä, että hänen 
tekstinsä ovat sisäisen mu-
siikillisuutensa takia hyviä. 
Samalla kun kerroin tästä 
meidän alasta, jota Petri ei 
siis tunne ollenkaan, tulin 
ilmeisesti kertoneeksi sel-
laisella tavalla, että sain ve-
detyksi maallikon mukaan. 
Siitä tuli hänelle se idea, että 
näitä tekstejä pitäisi jonkun 
toisenkin lukea.

Helena Juntusen mielestä 
Tamminen kirjoittaa herk-
kyydestä, ei häpeästä. Hän 
on saanut muistelmistaan 
sellaista palautetta, että elä-
mäkertaa ei ole aiemmin kir-
joitettu sillä tavalla.

Miten perhe
ja ura yhteen

Helena Juntunen kertoo, 

Taiteellinen johtaja Laura 
Hynninen kertoo, että ensi 
kesän festivaalin keskiössä 
ovat sointivärit.

– Kuulijaa hemmotellaan ja 
virkistetään yllättävien soi-
tinten ja soitinyhdistelmien 
tarjoamilla sointivärikylvyil-
lä. Jotkut ihmiset kokevat 
musiikin hyvin konkreetti-

sina väreinä, tätä kutsutaan 
synestesiaksi

Esimerkiksi Lintuja ja 
otuksia -konsertissa kuul-
laan cembaloa, kitaraa, alt-
toviulua ja viulua, vanhoja 
kielisoittimia uuden musii-
kin välittäjinä. Alttoviulu 
ja viulu valjastetaan myös 
elektroakustisiin, satumai-

sia maailmoja muodostaviin 
musiikkiteoksiin.

Johanna Rusanen-Karta-
no ja Ville Rusanen tulkit-
sevat suven ja runon päivä-
nä suomalaisia lauluja Niko 
Kumpuvaaran haitarin ja 
neljän harpun säestyksellä.

Hynninen kuvaa ainutlaa-
tuiseksi Suvisoiton aloitta-

vaa Monnin, Pillin ja Pullan 
konsertti, jossa musisoivat 
laulajalegendakissa Jorma 
Hynninen sekä muusikko-
kissalapset Ursula Auvinen 
ja Laura Hynninen.

Tanssijat Olga Ainali ja 
Ida Remsu esiintyvät jälleen 
ennen konsertteja.

että perheen ja uran yhdis-
täminen ei aina ole helppoa. 
Elämisen suunnittelu on 
helppoa silloin, kun kalen-
terissa on menoja vuosiksi 
eteenpäin.

– Silloin voi suunnitella ja 
se on sellaista isoa kuvaa. 
Äkkinäiset lähtemiset ja yk-
sittäiset menemiset ovat tosi 
vaativia. Se, mitä pidem-
mälle voi suunnitella, sitä 
helpompaa on. Totta kaikki 
ymmärtävät – kaikki työs-
sä käyvät vanhemmat – että 
haasteita on. Meillä ehkä 
erikoishaasteet liittyvät vielä 
siihen, että jos esimerkiksi 
joutuu huutamaan lapselle, 
esimerkiksi tyyliin ”auto tu-

lee!”, oopperalaulajaäiti jou-
tuu miettimään aina, miten 
huutaa, koska kaikki huu-
taminen syö ääntä. Samoin 
iltasatujen lukeminen var-
sinkin, jos joutuu tekemään 
hassuja ääniä, esimerkiksi 
Nasua, Nalle Puhia tai Aasi 
Ihaata.

– Toisaalta lapset myös 
saavat: he ovat akustisen 
sointikylvyn sisässä alkiosta 
lähtien. Sellainen maailma 
tulee automaattisesti tutuksi: 
takahuoneet, pukuhuoneet, 
kulissit, teatteripuuterin 
pöly, sitä lapset ovat saaneet 
osansa. Me olemme siinä on-
nekkaita, että olemme käyt-
täneet kaikki tasa-arvoisen 

vanhemmuuden systeemit 
– puolisoni on ollut sekä 
vanhempainlomalla, isyyslo-
malla ja vuorotteluvapaalla 
ja viettänyt isäkuukauden. 
Kaikki tällainen on käytetty 
– ja nimenomaan lasten isä 
on käyttänyt, jotta on voinut 
aika paljon reissata mukana.

Huipputaiteilija – 
huippu-urheilija

Huipputaiteilijoita verra-
taan usein huippu-urheilijoi-
hin: kaikki syömisistä reis-
saamiseen tapahtuu urheili-
jan ehdoilla ja aikataulujen 
mukaan.

– Se on juuri näin. Se on 
myös niin, että pikkulapset 
sairastavat – ja jos aina eris-
täisi itsensä lapsistaan pienen 
nuhan takia, siitä ei tulisi 
mitään. En ole mikään hy-
pokondrikko, vaan enemmän 
ajattelen, että kaikki karaisee 
ja vahvistaa. Ei ole onneksi 
tarvinnut sulkeutua pois tois-
ten elämästä.

Helena Juntunen kiertää 
kertomassa elämästään, siis 
kesällä myös Sysmässä. Hän 
sanoo, ettei kertomakeikkoja 
kuitenkaan ole paljon, koska 
päätyö on kuitenkin laulami-
nen, ooppera ja konsertit.

Hänen juuri päivitetyssä 
kalenterissa on muun muassa 
huhtikuussa Jean Sibelius-
ta Sydneyn Oopperatalossa 
Australiassa ja Kaiken taka-
na on tango -konsertti Tapi-
ola Sinfoniettan solistina Es-
poon Kulttuurikeskuksessa ja 
toukokuussa Beethovenin 9. 
sinfonia Lahdessa sekä Mah-
lerin 8. sinfonia Helsingissä 
sekä kesäkuussa Mahlerin 4. 
sinfonia Inkoossa.

Sysmää hän pitää viehättä-
vänä paikkana ja tulee sinne 
mielellään.

– On kiva tulla Sysmään 
kertomaan kirjasta ja elämäni 
lauluista ja laulujeni elämäs-
tä. Jos kirjani on innostutta-
nut mukaan sellaisia ihmisiä, 
jotka eivät ole koskaan käy-
neet oopperassa, on muka-
na nähdä myös heitä siellä 
Sysmässä. Kaikki Sysmän 
kirjaihmiset ehdottomasti 
paikalle!

ARTO KANTOLA

Helena Juntunen ja Petri Tamminen yhteiskuvassa. 
Kuva: Otavan mediapankki.

Jos tässä maailmassa on jotain iloa, sitä on 
sellaisella ihmisellä jolla on puhdas sydän.

Tuomas Kempiläinen
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NYT ON AIKA PESTÄ
KODIN TEKSTIILIT!

Pesemme edullisesti ja nopeasti:

Rekolanpohjankatu 6, Lahti
Puh. 03 756 1710

Avoinna ma–pe 8–18. la 8–14
www.ipa-pesu.fi • ipapesu@ipa-pesu.fi

Olemme Facebookissa

•  Matot, myös 
   laakapestävät
•  Vuodevaatteet ym. 
   kodintekstiilit
•  Haalarit ja työvaatteet
•  Kemiallinen pesu
•  Kuljetuspalvelu

Pesula-
palvelua

jo vuodesta
1991!

TIENHOITO
• auraukset • hiekoitus • lanaukset

• vesakon murskaus

TRAKTORITYÖT
• karhotus • maansiirtotyöt ym.

POLTTOPUUTA
- myös pilkonta

Mika Hynninen
Hartola

P. 040 130 6270

Kun laadullakin on merkitystä!

Traktorityö ja 
polttopuupalvelu 
Mika Hynninen

Pieni osa Alatalon lautaseinään tulevasta mosaiikkityöstä.

Taikussa loihditaan
taidetta yhteisöllisesti

Eri ikäisillä hartolalaisilla 
on viime syksystä saakka ol-
lut hyvä mahdollisuus viettää 
toiminnallisia hetkiä taiteen 
ja luovuuden parissa.

Taidetila Taikku Harjun 
terveyden entisessä kahvi-
lasalissa pitää ovia auki ja 
kynnyksen matalana useana 
päivänä viikossa. Taidetilan 
mahdollistaa yhteisötaiteili-
ja Marja-Leena Koiviston 
luotsaama Hartolan kunnan 
kulttuuritoimen ja Päijät-Hä-
meen liiton AKKE-Alueke-
hitysrahoituksen rahoittama 
Taiku-hanke.

Taikku on siis tila ja Tai-
ku on hanke. Pidempi nimi 
Taidetta kuningaskuntaan 
on luonteva historiankin va-
lossa, sillä Hartolan itsenäi-
seksi kirkkoherrakunnaksi 
240 vuotta sitten julistaneen 
kuningas Kustaa III:n on sa-
nottu olleen taiteen ystävä. 
Niinpä Taikun tiloissa voi 
hyvin valmistaa vaikkapa tai-
dekäsitöitä kuninkaan nimes-
tä juontuvalla kustavilaisella 
tyylillä.

Talvilomaviikolla kynnys 
tulla tekemään taidetta oli – 
jos mahdollista – entistäkin 
matalampi, sillä tiloissa saat-
toi vierailla neljänä päivänä. 
Jokaviikkoiset kaikille avoi-
met taidepajat kokoontuvat 
maanantaisin ja perjantaisin. 
Lisäksi on muita ryhmäko-
koontumisia ja yksilöllistä 
ohjausta. Toimintaa on kir-
konkylän lisäksi myös Vuo-
renkylässä.

Liitu käteen
ja piirtämään

Mitä Taikussa tehdään, siitä 
sai maistiaisia hiihtolomavii-
kon perjantaina, kun Marja-
Leena Koivisto asetti piirus-
tuspaperin vierailijan eteen 
ja väriliitulaatikon siihen vie-
reen. Opastettavia kehotettiin 
ottamaan yksi liitu käteen.

Marja-Leena Koivisto opastaa vierailijaa koordinaatioharjoituksen tekemisessä.

– Meillä arjessa tekemi-
nen katkeilee kaiken aikaa, 
joku piippaa tai jokin ajatus 
nousee häiritsemään. Nyt 
tehdään keskittymisharjoi-
tus. Keskitytään katsomaan 
liidun kärkeä ja tehdään lii-
dulla kehystä tähän paperiin, 
noin viisi kertaa. Viivat saa-
vat mennä toistensa päälle. 
Keskitytään ainoastaan lii-
dun kärkeen ja viivan piirtä-
miseen.

Tulos on mikä on kenenkin 
kohdalla. Ohjaaja ei kom-
mentoi aikaansaannoksia 
muutoin, kuin toteamalla että 
jokaisella on oma rytmi.

– Oli sitten neljä tai kaksi-
kymmentä ihmistä, niin jo-
kainen tekee asioita omalla 
rytmillään.

Seuraavaksi pyydetään 
tekemään arkille tyhjäksi 
jääneeseen tilaan ääretön-
merkkiä, kyljellään makaa-
vaa kahdeksikkoa. 

– Vapaalla liikkeellä, käsi 
korjaa sen. Teette yhtenäistä 
viivaa ja menette tunteeseen. 

Kyseessä on aivolohkojen 
tasapainottamiseen liittyvä 
harjoitus, aivojen koordi-
nointia. Oppilaat tekevät 
myös täysin vapaamuotoisia 
liitupiirroksia ja voivat näin 

leikitellä väreillä mielensä 
mukaan ja antaa taiteen sii-
veniskujen tehdä kuvioita 
paperille. 

– Voidaanko näitä jotenkin 
tulkita, kysyy opastettava 
piirroksiaan tutkiessaan.

– Kyllä voidaan, mutta 
tässä ei mennä siihen, sa-
noo Marja-Leena, joka on 
opiskellut ratkaisukeskeistä 
taideterapiaa ja valmistunut 
kuvataideterapeutiksi. Lisäk-
si hän on opiskellut LogoAr-
tia alan kehittäjien Marianne 
Pradon ja Irmeli Lehtioksan 
ohjauksessa.

Samanhenkisten
kohtaamisia

Yhteisötaiteilija Marja-
Leena Koiviston ja kunnan 
vapaa-aikapäällikön Anna-
Maija Muurisen kirjoitta-
man hanketekstin mukaan ta-
voitteena on terveysaseman 
käytöstä vapaaksi jääneen 
tilan hyödyntäminen.

Marja-Leena lisää tähän:
– Ja myös, että saataisiin 

muodostettua samanhenkis-
ten ihmisten kohtaamisia ja 
viedä taide ja kulttuuri sel-
laisille henkilöille, joilla se 
ei ole niin saavutettavissa. 

Kaikenikäisille kuntalaisille, 
se on ajatuksena.

Keitä ne ovat, jotka eivät 
saavuta kulttuuria?

– Esimerkiksi ihan tässä 
vieressä asuu paljon vanhuk-
sia, jotka eivät enää välttä-
mättä hakeudu toisten ihmis-
ten pariin. 

Taikussa käy säännöllisesti 
myös lapsiryhmiä, esimer-
kiksi päiväkotilaisia ja es-
karilaisia. Yhteisötaiteilijan 
mukaan lapset ovat erinomai-
nen taiteen harrastajaryhmä.

– Lapsilla ei ole mielen 
tuomaa kokemusta asioista, 
ja he pystyvät vapaammin il-
maisemaan kun heillä ei ole 
tarvetta vertailla. Siihen olo-
tilaan me kaikki varmaan ha-
luttaisiin palata. Innostumi-
seen, rohkeuteen. Jokaisella 
on jonkinlainen tarve tuoda 
jotakin itsestään esille.

Taiku-projekti on loppu-
vaiheessaan, se päättyy huh-
tikuun lopussa jatkuttuaan 
seitsemän kuukautta. 

– On löydetty kohderyh-
mää, joka voisi hyötyä tällai-
sesta toiminnasta, hankkeen 
ainoa työntekijä Marja-Lee-
na summaa.

Jatkohanketta ei ole suun-
nitteilla, hän tietää.

– Hankkeethan ovat aina 
semmoisia polutuksia, ne 
ovat polkuja jotka on jo tal-
lattu ja otetaan uudelleen 
käyttöön. Tämä tila on ollut 
tosi suosittu. Esimerkiksi 
tuetun asumisen Lehtomä-
estä on tullut väkeä. Myös 
itsekseen asuvia on saatu 
käymään taidetilan avoimiin 
pajoihin.

Avoimet pajat alkoivat niin, 
että joka perjantai tehtiin 
mosaiikkitöitä.

– Teemme mosaiikkiteosta 
viereisen Alatalon rakennuk-
sen ulkoseinään. Semmoista 
puuteosta, joka toivottavasti 
on vappuna valmis.

EERO MATTILA

Jos haluat jotain, mitä sinulla ei ole koskaan ollut, 
sinun pitää suostua tekemään jotain, mitä et ole 
koskaan tehnyt.

Thomas Jefferson
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LOMAT, JUHLAT, TAPAHTUMAT

Maaseudun matkailussa 
myönteisiä odotuksia

Golfravintola Hartola
Kaikulantie 79
050 4316 503

Facebook/ Golfravintola Hartola
info@pasijoronen.fi • www.pasijoronen.fi

Pitopalvelua, ateriapalvelua, 
täytekakut, voileipäkakut

Tilauksesta myös thai-ruokaa ja kevätkääryleitä
Maittava buffetlounas  

päivittäin 10:00–16:00 golfkaudella

H A R T O L A

Leirikeskus Kukonnotko,Leirikeskus Kukonnotko,
juhlapaikka kaikkiinjuhlapaikka kaikkiin
elämäsi tilaisuuksiinelämäsi tilaisuuksiin
Esteetön juhlapaikka upeassa 
maalaismiljöössä Syrjäkosken 
kylässä Heinolan pohjoispuolella
• tunnelmallinen juhlapaikka
• catering- ja juhlapalvelut vuosien ammattitaidolla
• tarjoilut toivomuksiesi mukaisesti
• juhlatilan koristelu

Siivotaanko seuraavaksi Siivotaanko seuraavaksi 
teillä?teillä?

Suunnitellaan yhdessä ikimuistoiset 
juhlat toiveidesi mukaisesti

• siivoukset kotiin tai mökille
• pienet kotiaskareet 
siivouksen yhteydessä
• kauppa- ja apteekkikäynnit
• pienet puutarhan ylläpitotyöt
• palvelemme myös yritys-
asiakkaita, kysy tarjous!

Palvelemme Hartolassa, Sysmässä ja Heinolassa 
sekä näiden kuntien lähialueella.

OTATHAN
YHTEYTTÄ!

040 715 2636
info@jpspalvelut.fi
www.jpspalvelut.fi

Ilmoittautuminen klo 9.
Osallistumismaksu 10,-

(Sis grillimakkaran ja mehun)

Ravintola Reetin ja Urheiluseura Väreen

PILKKIKILPAILUT
Luhangan satamassa lauantaina

23.3.2024 klo 10–13

Sarjat: miehet, naiset, 
lapset alle 15-v., 4-h joukkueet.

Lapset alle 15 v ilmaiseksi.
Palkintojenjaon jälkeen Reetissä pilkki-
haalaritanssit klo 14–15 ym. ohjelmaa. 

Karaoke alkaa klo 15.
Klo 21 esiintyy Vexi Väisänen.

Pitkäperjantaina 29.3. klo 21 
esiintyy live trio Mad Crow

Tervetuloa!

Kahvila ja MajoitusKahvila ja Majoitus
Tmi Tiina SoiluTmi Tiina Soilu

* Keittolounas
* Pitopalvelu

* Meillä leivottuja tuotteita
* Juhlapalvelut, kokoukset yms. 

kahvilan tiloissa
P. 0400 138 900

Kahvila auki talviaikaan ma–pe 9–16
(tarkista kesän aukioloajat)

* Majoituspalvelut
* Tilaussauna, illanvietot

P. 040 412 7683

Jousitie 36, Joutsa
tiina.tiinasoilu@gmail.com

Kevään ja kesän odotukset 
maaseudun matkailussa ovat 
myönteiset. Vaikka tarkkaa 
ennakkovarausten tilannetta 
on vielä liian aikaista arvi-
oida, on huomattu, että mat-
kailijat varaavat matkojaan ja 
majoituksiaan entistä useam-
min lähempänä lomaa. 

Suomen Maaseutumatkai-
luyrittäjät ry on päivittänyt 
jäsentensä käyttöön maaseu-
tumatkailun sopimusehdot, 
mikä on tärkeää nykyisessä 
markkinatilanteessa. Tavoit-
teena on parantaa ja selven-
tää maaseutumatkailuyritys-

ten ja matkailijoiden välisten 
sopimusten ja varausten kul-
kua, erityisesti mahdollisten 
peruutusten osalta.

– Maaseudun matkailun 
vetovoimatekijät liittyvät 
luontoon, neljään vuodenai-
kaan ja pienten perheyritys-
ten tuottamiin matkailupal-
veluihin, korostaa Suomen 
Maaseutumatkailuyrittäjät 
ry:n varapuheenjohtaja Kirsi 
Ilola-Ollikka.

Matkailumarkkinoilla on 
kuitenkin useita epävar-
muustekijöitä, kuten kustan-
nusten nousu.

Kyllikki Virolaisen 
syntymästä sata vuotta

Johannes ja Kyllikki Virolaisen kädenjäljet Sysmän Hy-
vien ihmisten torin betonilaatassa. Kuva on vuodelta 2012.

Yleisradion toimitusjoh-
taja Merja Ylä-Anttila piti 
vuonna 2019 Asikkalassa 
Anianpellon markkinoiden 
avauspuheen, jonka hän 
aloitti näin:

– Kun olin eduskunnassa 
toimittajana, kuuluisa asikka-
lalainen Kyllikki Virolainen 
tuli juttelemaan ja tulimme 
tutuiksi. Sittemmin hän sai 
tietää, että olen mennyt yk-
siin Asikkalasta olevan pojan 
kanssa. Siinä kävi niin, että 
kaikiksi vuosikymmeniksi 
minusta tuli vähän kuin Kyl-
likki Virolaisen miniä myös. 
Sain paljon opastusta elämän 
varrelle ja totta kai myös po-
litiikan journalismiin.

Kyllikki Virolainen (ent. 
Stenros, o.s. Salojärvi) syn-
tyi Asikkalan Joenniemessä 
6.2.1924 (k. 8.5.2009 Helsin-
gissä). Hänen kansanedusta-
jan uransa jäi lyhyeksi. Hän 
nousi eduskuntaan keskusta-
puolueen ryhmään varaedus-
tajan paikalta, kun samasta 
vaaliliitosta 1977 valittu 
liberaali Pekka Tarjanne 
siirtyi Posti- ja telelaitoksen 
johtajaksi.

Koulutukseltaan Kyllik-
ki Virolainen oli agronomi. 
Hän työskenteli tiedottaja-

na ja toimittajana, ja hänet 
muistetaan erityisesti vuonna 
1965 aloittamastaan Tänään 
kotona -tv-ohjelmasta, jonka 
tekemistä hän jatkoi vuoteen 
1984 saakka, jolloin hän jäi 
MTV:stä eläkkeelle.

Eduskunnassa ollessaan 
hän tutustui tulevaan avio-
mieheensä Johannes Viro-
laiseen (1914–2000), joka 
oli tuolloin vielä naimisissa 
Kaarina Virolaisen kanssa.

Kyllikki ja Johannes Vi-
rolainen vihittiin avioliit-
toon 1981. Pari asui Lohjan 
Vironperällä. Vuonna 1998 
julkaistussa kirjassa Kolmas 
elämä (WSOY) Johannes Vi-
rolainen kertoo tuolloin asu-
neensa Vironperällä 46 vuot-
ta ja Kyllikin vajaat puolet 
tuosta ajasta. Hän mainitsee 
kirjassa vaimonsa toteavan 
usein:

– On se sitten ihmeellistä, 
että tänne Lohjalle on ehti-
nyt kotiutua. Kun pääsemme 
Virkkalan ristille, olen iloi-
nen ja tyytyväinen siitä, että 
pian olemme taas kotona. 
Kuule, Johannes, tämä alkaa 
vetää vertoja jopa Asikkalal-
le!

EERO MATTILA

Petri Saarikko 
Porvoon Taidehallissa

AINA SATTUU

Toukokuussa Porvoon Tai-
dehallissa avautuu näyttely, 
joka on ollut suunnitteilla 
taiteilijapari Sasha Huberin 
ja Petri Saarikon ollessa 
residenssissä Taidetehtaalla. 
Sasha Huber on syntyperäl-
tään sveitsiläinen, juuriltaan 
haitilainen, sittemmin suo-
malainen nykytaiteilija ja 
Petri Saarikko on Asikkalasta 
kotoisin oleva kuvataiteilija. 

He ovat työskennelleet 
ympäri maailmaa yhdessä 

ja erikseen 2000-luvun alus-
ta saakka. Heidän yhteis-
teoksensa Remedies keräsi 
paljon huomiota Helsinki 
Biennalessa, lisäksi Hube-
rilla oli ensimmäinen laaja 
museonäyttely Suomessa Tu-
run Taidemuseossa. Porvoon 
Taidehallissa nähdään laaja 
valikoima parin teoksia vuo-
sien varrelta. 

Näyttely on esillä 10.5.–
16.6.2024.

• Kaikkien ajoneuvojen katsastukset 
• Ajoneuvojen 
rekisteröinnit  
ja vakuutukset
• Vesikulkuneuvojen 
rekisteröinnit

Vaajakoskella Haapaniementie 1. Tervetuloa!
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03 716 2452 ja 044 589 7477
Keskustie 7, 19600 Hartola.

Avoinna ma–pe 9–16

KOSKINEN KY

puh. 044 271 9227  •  info@akvafilter.fi
19650 Joutsa  •  www.akvafilter.fi

Tuhansien käyttäjien 

myönteinen palaute jo 

vuodesta 1966 lähtien!

•	 Raudan	–	Mangaanin	–	Humuksen	
–	Radonin	–	Uraanin	–	Fluoridin	–	
Arseenin	–	Haju-ja	makuhaittojen	
poistoon

•	 Happamuuden	neutralointiin
•	 Varmatoiminen	–	ei	tukkeudu
•	 Automaattinen	tai	manuaalinen	
vastavirtahuuhtelu

•	 Suuri	suodatusteho	–	voidaan	kytkeä	
sarjaan	tai	rinnakkain

•	 Helppo	huoltaa	–	harvat	huoltovälit
•	 Materiaali	ruostumaton	teräs

MEILTÄ MYÖS UV-LAITEET 
BAKTEERIEN POISTOON!

LISÄTIEDOT JA REFERENSSIT 
NETTISIVUILLA.

AKVA FILTER - kotimaiset vedensuodattimet Vesiosuuskun-
nille - Omakotitaloihin - Maatalouteen - Kesämökille

NYT	ON	
PUHTAAN	VEDEN	AIKA!

puh. 044 271 9227  •  info@akvafilter.fi
19650 Joutsa  •  www.akvafilter.fi

Tuhansien käyttäjien 

myönteinen palaute jo 

vuodesta 1966 lähtien!

•	 Raudan	–	Mangaanin	–	Humuksen	
–	Radonin	–	Uraanin	–	Fluoridin	–	
Arseenin	–	Haju-ja	makuhaittojen	
poistoon

•	 Happamuuden	neutralointiin
•	 Varmatoiminen	–	ei	tukkeudu
•	 Automaattinen	tai	manuaalinen	
vastavirtahuuhtelu

•	 Suuri	suodatusteho	–	voidaan	kytkeä	
sarjaan	tai	rinnakkain

•	 Helppo	huoltaa	–	harvat	huoltovälit
•	 Materiaali	ruostumaton	teräs

MEILTÄ MYÖS UV-LAITEET 
BAKTEERIEN POISTOON!

LISÄTIEDOT JA REFERENSSIT 
NETTISIVUILLA.

AKVA FILTER - kotimaiset vedensuodattimet Vesiosuuskun-
nille - Omakotitaloihin - Maatalouteen - Kesämökille

NYT	ON	
PUHTAAN	VEDEN	AIKA!

puh. 044 271 9227  •  info@akvafilter.fi
19650 Joutsa  •  www.akvafilter.fi

Tuhansien käyttäjien 

myönteinen palaute jo 

vuodesta 1966 lähtien!

•	 Raudan	–	Mangaanin	–	Humuksen	
–	Radonin	–	Uraanin	–	Fluoridin	–	
Arseenin	–	Haju-ja	makuhaittojen	
poistoon

•	 Happamuuden	neutralointiin
•	 Varmatoiminen	–	ei	tukkeudu
•	 Automaattinen	tai	manuaalinen	
vastavirtahuuhtelu

•	 Suuri	suodatusteho	–	voidaan	kytkeä	
sarjaan	tai	rinnakkain

•	 Helppo	huoltaa	–	harvat	huoltovälit
•	 Materiaali	ruostumaton	teräs

MEILTÄ MYÖS UV-LAITEET 
BAKTEERIEN POISTOON!

LISÄTIEDOT JA REFERENSSIT 
NETTISIVUILLA.

AKVA FILTER - kotimaiset vedensuodattimet Vesiosuuskun-
nille - Omakotitaloihin - Maatalouteen - Kesämökille

NYT	ON	
PUHTAAN	VEDEN	AIKA!

puh. 044 271 9227  •  info@akvafilter.fi
19650 Joutsa  •  www.akvafilter.fi

Tuhansien käyttäjien 

myönteinen palaute jo 

vuodesta 1966 lähtien!

•	 Raudan	–	Mangaanin	–	Humuksen	
–	Radonin	–	Uraanin	–	Fluoridin	–	
Arseenin	–	Haju-ja	makuhaittojen	
poistoon

•	 Happamuuden	neutralointiin
•	 Varmatoiminen	–	ei	tukkeudu
•	 Automaattinen	tai	manuaalinen	
vastavirtahuuhtelu

•	 Suuri	suodatusteho	–	voidaan	kytkeä	
sarjaan	tai	rinnakkain

•	 Helppo	huoltaa	–	harvat	huoltovälit
•	 Materiaali	ruostumaton	teräs

MEILTÄ MYÖS UV-LAITEET 
BAKTEERIEN POISTOON!

LISÄTIEDOT JA REFERENSSIT 
NETTISIVUILLA.

AKVA FILTER - kotimaiset vedensuodattimet Vesiosuuskun-
nille - Omakotitaloihin - Maatalouteen - Kesämökille

NYT	ON	
PUHTAAN	VEDEN	AIKA!

Tmi Tero Karppinen
Uudis-

rakentaminen
ja saneeraus

Nuhlaantie 6,
19910 

Tammijärvi

terokarppinen@live.com
040 588 5922

AkiService
040 414 5634

Aki Kauko

• Räjäytystöitä
• Kivien rikkominen
 myös kiilaamalla

• lämpimiä, uretaanieristettyjä 
• 3- ja 4-seinäisiä, yhdistettävissä

• 9 m x 3 m • hinta alkaen 3800 € + alv.
• myös pukukopillisia ja ilmanvaihdollisia malleja

• osassa wc ja suihku

KOTI JA ASUMINEN • KOTI JA ASUMINEN • KOTI JA ASUMINEN • KOTI JA ASUMINEN
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KOTI JA ASUMINEN • KOTI JA ASUMINEN • KOTI JA ASUMINEN • KOTI JA ASUMINEN

Lähes 70 prosenttia vastaajista  
aikoo remontoida tänä vuonna

Rakennustoimi
Kilpinen Oy

Uudis- ja saneerausrakentaminen
VTT-sertifioidut märkätila-asennukset

Haitta-ainekartoitukset
Puh. 040 583 5955

rakennustoimikilpinen@gmail.com

Kourutuote Oy,  
Kissamäenkatu 2, 15300 Lahti
puh. 040 756 5266 · www.kestopelti.fi

Tilaa kattopaketti  
suoraan kattopelti-

tehtaaltamme 
kestopelti.fi

Asennamme saumattomat  
räystäskourut ja kattovarusteet!

Kattosillat • Seinätikkaat • Kattotikkaat  
Sadevesijärjestelmät • Lumiesteet

KYSY KATTO- REMONTTIA

PALVELEVA RAUTAKAUPPA PALVELEVA RAUTAKAUPPA 
KESKELLÄ KYLÄÄKESKELLÄ KYLÄÄ

RAUTAKAUPPALA
Länsitie 4 19650 Joutsa
puh. 020 7920 620
AVAA RAUTANET-TILI 

– maksa sinulle sopivissa erissä

Maaliskuun kampanja
WECKMAN-pelti ECONOMY 30 W-20/1100

värit RR23, RR29, RR32 ja RR33

AEROBIN-
kompostori

Tuhkaimuri
ETNA

1200 W

NÄTTI-
remontti-
maali 9 l

179,00 €

25,00 €

49,00 €

9,25 €
/hm2

59,00 €

SUPI-sauna-
vaha 1,0 l

(harmaa, musta
ja valkoinen)

Moni pientaloasuja joutui 
lykkäämään viime vuonna 
kodin remonttia oman ta-
loudellisen tilanteensa tai 
remontoinnin kalliiden hin-
tojen vuoksi. Tästä vuodesta 
näyttäisi sen sijaan tulevan 
vilkas remonttivuosi, käy 
ilmi Omakotiliiton ja Urak-
kamaailman kyselystä.

Kyselyyn vastasi yhteensä 
952 Omakotiliiton yhdistys-
ten jäsentä. Kyselystä käy 
ilmi, että 37 % vastaajista 
joutui lykkäämään jonkun 
remontin toteuttamista vuon-
na 2023. Näistä 40 % lykkäsi 
remonttia oman taloudellisen 
tilanteen takia ja 22 % re-
montoinnin korkeiden kus-
tannusten vuoksi. 

10 % vastaajista lykkäsi re-
monttia yleisen taloudellisen 
epävarmuuden takia. 

 Jopa 66 % vastaajista aikoo 
kuitenkin remontoida jotain 
vuonna 2024. Yleisimmät 

suuteen. Näyttäisi siltä, että 
kasvanutta remonttivelkaa 
puretaan seuraavien vuosien 
aikana, kommentoi Suomen 
suurimman remonttien mark-
kinapaikka Urakkamaailman 
perustaja ja liiketoiminta-
päällikkö Kalle Koivuniemi.  

34 % vastaajista ei aiko-
nut remontoida tai ei osan-
nut vielä sanoa. 56 % näistä 
kertoi, että ei ole mitään re-
montoitavaa ja 21 % kertoi, 
ettei heidän taloudellinen ti-
lanteensa mahdollista remon-
tointia. 

– Energian hintojen ja kiin-
teistöverotuksen korotus nos-
taa monen asumiskuluja ki-
purajalle, eikä remontointiin 
tai remonttilainan maksuun 
välttämättä enää riitä rahaa. 
Kiinteistöjen oikea-aikainen 
korjaaminen pitää kotita-
louksien rakennuskannan 
kunnossa. Siksi poliittisessa 
päätöksenteossa on tärkeä 
kiinnittää huomiota siihen, 
että asumisen kustannuk-
set saadaan laskuun, toteaa 
Omakotiliiton toiminnanjoh-
taja Marju Silander.

Kyselyn mukaan yleisimmät suunnitellut remontit liit-
tyvät ulkomaalaukseen, kylpyhuoneeseen, pihaan ja sisä-
maalaukseen.

Ympäristöviikko 
kevätkesällä

Asikkalan, Hartolan ja 
Sysmän kunnat ovat muka-
na Päijät-Hämeen Ympäris-
töviikossa 20.5.–5.6.2024.  
Viikkoa vietetään teemalla 
Muuttuva ilmasto.

Vuoden 2024 julistekisa 
ala- ja yläkoululaisille ja toi-
sen asteen oppilaille on käyn-
nissä 22.4. asti.

Ympäristöpalkinto-tunnus-
tuksella ja kunniamainin-
noilla halutaan nostaa esiin 
pieniä ja suuria paikallisia 
tekoja, joilla on poikkeuk-
sellisen positiivinen vaikutus 
ympäristöön.

Kuntakohtaiset ympäristö-
palkinnot myönnetään vuo-
sittain ja kaikki voivat ehdot-
taa palkittavia. Ehdotuksia 
voi lähettää ympäri vuoden 
keskitetysti alla oleviin osoit-
teisiin tai suoraan oman kun-
nan yhteyshenkilölle.

Viime vuonna Asikkalassa, 
Hartolassa ja Sysmässä ei 
jaettu ympäristöpalkintoa.

Vuonna 2022 Sysmän Ym-
päristöpalkinnon sai Hannu 
Hovio, joka on merkittävästi 
tukenut maanomistajana Sys-
män Antianlahden kunnos-
tustöitä luonnon monimuo-
toisuuden parantamiseksi.

Hartolan Ympäristöpalkin-
non sai Marjo Kuisma, joka 
on toiminut Päijät-Hämeen  
luonnonperintösäätiön asia-
miehenä vuosina 2012–2022 
ja on ollut monien luonnon-
suojelukohteiden käynnistä-
jänä niitä haettaessa suojelun 
piiriin.

Asikkalassa vuoden 2022 
ympäristöpalkinnon sai 4H-

suunnitellut remontit liitty-
vät ulkomaalaukseen (21 %), 
kylpyhuoneeseen (19 %), pi-
haan (18 %) ja sisämaalauk-
seen (18 %). Myös energiate-
hokkuusremontit ovat monen 
vastaajan suunnitelmissa: 12 

% aikoo tehdä energiatehok-
kuusremonttia omistamaansa 
kiinteistöön vuonna 2024.  

 – Selkeästi viime vuoden 
äkillinen korkojen nousu ja 
korkea inflaatio aiheuttivat 
remonttien siirtoa tulevai-

yhdistyksen ylläpitämä Kier-
totalouskeskus Kiertola.
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15 900,-15 900,-DOLPHY monitoimi-imuri 500 €

HARTOLAN AUTO KY

Puh. 03-716 2278
PARTURILIIKE TUOMINEN

Puh. (03) 716 2275/0400 811 825
www.hartolanauto.fi

VOLVO XC 60D 4X4     -11
VOLVO V50 1.8i farm.     -08
TOYOTA Corolla 1.6 sedan SOL Plus     -12
OPEL VECTRA 1.8i kats. -24    -07
FORD Focus 1.6 Sedan kats. 11/23    -10
HONDA Civic 1.6 diesel farm.     -16
HONDA Civic 1.8i Sedan      -08
VW GOLF 1,4 TSI 5-ov.      -17
VW  POLO 1.4 5-ov.         -08 

15 900
3 900

10 400
3 600
4 400
9 900
3 900

15 500
1 950

MEILTÄ HYVÄT
VAIHTOAUTOT

– Autojen määräaikaishuollot – Katsastustarkastukset
– Vikadiagnostiikka –  Pienet ruostevauriokorjaukset

– Henkilö- ja pakettiautojen vannetyöt ja tasapainotukset
– Katsastuksessa käyttäminen sovittaessa

arkisin klo 8.00–16.00
044 363 7891

Niittysentie 71, 41770 Leivonmäki

LIIKKUVA AUTOHUOLTO
• huollot • korjaukset • rengasmyyynti 
ja renkaanvaihdot • apuvirtaa • ym.

Rengasmyynti ja -vaihdot
asiakkaan luona

Autohuolto Janne A Tmi
VÄÄKSY (Toimialueena Päijät-Häme)

www.autohuoltojanne.fi

P. 0400 467 595  24 h joka päivä

AUTOT • LIIKENNE • KONEET • TEOLLISUUS

Mikä on Suomen tavallisin auto?
Moottori-lehti otti selvää, 

mikä on Suomen tavallisin 
auto merkkiä, mallia, voi-
manlähdettä ja mallinimeä 
myöten. Uusiin autoihin ver-
rattuna tällainen auto antaa 
reilusti tasoitusta muun mu-
assa onnettomuuksia ehkäi-
sevissä järjestelmissä.

Tuleeko jonkin tietyn au-
ton näkemisestä mieleen, 
että näin tämän saman auton 
myös edellisessä kadunkul-
massa? Ei ihme, sillä suoma-
laisilla ovat aina olleet omat 
suursuosikkinsa. Moottori 
penkoi Liikenne- ja viestin-
tävirasto Traficomin tilastoja 

ja etsi Suomen yleisimmän 
auton mahdollisimman yksi-
tyiskohtaisin tiedoin.

Suomen yleisin automal-
li on Toyota Corolla, mutta 
sen suosio on hajaantunut eri 
korimalli- ja moottoriversioi-
hin. Niinpä yleisin auto Suo-
men tieliikenteessä on toisen 

sukupolven Nissan Qashqai 
osapuilleen vuodelta 2017, 
keulallaan 1,2-litrainen ah-
dettu bensiinimoottori. Täl-
laisia autoja oli kesän 2023 
tilastojen mukaan tieliiken-
teessä yhteensä yli 17 500. 
Värikirjokin on suomalaisille 
tuttu, sillä tällainen Qashqai 
tulee vastaan todennäköisim-
min valkoisena, harmaana tai 
ruskeana.

Kun tavallisuuden makuun 

oli päästy, Moottorin toimi-
tus selvitti myös kuka tämän 
Qashqain kuski todennäköi-
simmin on. Suomen yleisim-
pien etu- ja sukunimi- sekä 
ikätietojen mukaan ratin 
takana voisi hyvin istua 44 
vuotta täyttävä Juhani Kor-

honen, joka asuu reilun 80 
neliömetrin kokoisessa asun-
nossa vaimonsa ja kahden 
lapsensa kanssa. 

Autonsa hän on ostanut 
käytettynä ja on sen toinen 
omistaja.
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Hyvinvointi
& Terveys

SILMÄLÄÄKÄRILLE 
HEINOLASSA

Vastaanottavat silmälääkärimme
Aleksi Sarkola
Jukka Siitonen

YKSITYINEN OPTIKKOLIIKE
Kauppakatu 12 • 18200 Heinola • 041 315 6306 • www.nakostudio.fi

Ma–pe 9–17 • La 10–14

Siivousta
yksityisille ja yrityksille

vuoden jokaisena päivänä

Tuntiveloitus
24,80 € (sis. alv.)
P. 040 567 1548

KAHDET LASIT
YKSIEN HINNALLA
Normaalihintaisten silmälasien ostajalle toiset lasit kaupan päälle

OMAN
KAUPUNGIN

OPTIKKO

Myös muita tarjouksia
Tervetuloa tutustumaan!

Nyt saat korotonta ja
kulutonta maksuaikaa jopa 10kk

Savontie 9, Heinola puh. 044 493 7577
Palvelemme ti-pe 10-17 ja la 10-13
Ajanvaraus myös netissä- www.fennooptiikka.fi

Sysmäntie 38, 19700 Sysmä
03-876 370 • 0400 460 890

www.sysmanapteekki.fi

Aukioloajat normaalisti: ma–pe 8.30–17 • la 9–14

Palvelemme Pääsiäisen aikaan seuraavasti:
ma–ke 8.30–17 • to 28.3. 8.30–18

pe 29.3. suljettu • la 30.3. 9–15
su 31.3. ja ma 1.4. suljettu

B12-vitamiini

Tarjoukset:

Mukavaa kevättä ja tervetuloa apteekkiin!

Lehden tarjoukset voimassa 13.3.–13.5.

10,5010,50

13,-13,-
4,-4,-

Bethover 
50 tabletin 

pakkaukset:

Sebamed & 
Sebamed 

Olive 
-pesunesteet 

200 ml

(norm. 5,26)(norm. 14,80)
(norm.13,11)

B12-vitamiini+foolihappo

Muistisairauteen 
sairastuu arvioitua 
useampi 

Lääkkeiden 
nettitilaaminen 
kiellettyä tai rajoitettua

Kansallisiin rekisteriai-
neistoihin perustuvat uudet 
tutkimustulokset osoittavat, 
että muistisairausdiagnoosin 
saa vuosittain huomattavas-
ti useampi kuin aiemmin on 
arvioitu.

Uusi tutkimus osoittaa, että 
muistisairauteen sairastuu 
Suomessa vuosittain noin 
23 000 ihmistä. Aiemmin on 
arvioitu, että sairastuneita 
olisi vuosittain noin 14 500. 

Vuonna 2021 noin 151 000 
suomalaisella oli diagnosoitu 
muistisairaus. Suurin osa oli 
85 vuotta täyttäneitä.

– Tuloksia tarkastellessa 
on huomioitava, että rekis-
teritiedot kattavat vain to-

detut sairaudet, ja näin ollen 
todennäköisesti aliarvioivat 
todellista muistisairauksia 
sairastavien määrää, sanoo 
Terveyden ja hyvinvoinnin 
laitoksen (THL) asiantuntija-
lääkäri Hanna-Maria Roit-
to tiedotteessa..

Vuonna 2040 muistisai-
rauksia sairastavia on jo 
247 000, jos muistisairauk-
sien yleisyys pysyy vuoden 
2021 tasolla ja iäkkäiden 
määrä kasvaa Tilastokeskuk-
sen väestöennusteen mukai-
sesti. Tämän arvion mukaan 
muistisairautta sairastavien 
määrä kasvaa 64 prosenttia 
tulevien vajaan kahden vuo-
sikymmenen aikana.

Varhain nukkumaan ja varhain ylös, niin tulee 
ihmisestä terve, rikas ja viisas.

Benjamin Franklin

Mikäs nyt on enää entisellään muut kuin vanhat 
akat ja pohjatuuli.

Suomalainen sananlasku

Siitä huolimatta Tullin 
haaviin jää jatkuvasti netis-
tä tilattuja lääkkeitä. Viime 
aikoina Tullin valvonnas-
sa ovat näkyneet erityises-
ti syyhyn hoitoon hankitut 
lääkevalmisteet. Kestosuo-
sikkia, potenssilääkettä, ti-
lataan myös edelleen paljon.  
Tilaaja voi syyllistyä jopa 
lääkerikkomukseen.

Tullin postipakettien val-
vonnassa näkyy, että suo-
malaiset tilaavat ulkomailta 
lääkkeitä erilaisten sairauk-
sien hoitoon. Netistä tilataan 
jopa syöpähoitoon tarkoi-
tettuja lääkkeitä. Vastaan 
tulee sekä antibiootteja että 
särkylääkkeitä. Alkuvuo-
desta on näkynyt erityisesti 
loishäätöön tarkoitetut lääk-
keet, joita on tilattu syyhyn 
hoitoon. Potenssilääkkeet 
ovat edelleen ylivoimaisesti 
ulkomailta tilatuin lääke Tul-
lin havaintojen mukaan.

Lääkevalmisteiden hank-
kiminen ja vastaanottami-
nen postitse Euroopan ta-

lousalueen ulkopuolelta on 
yksiselitteisesti kiellettyä. 
Eta-alueelta lääkkeitä voi ti-
lata, mutta tilaamiseen liittyy 
rajoituksia: lääkevalmisteita 
voi tilata korkeintaan kolmen 
kuukauden käyttöä vastaavan 
määrän ja niiden täytyy tulla 
henkilökohtaiseen käyttöön. 
Reseptilääkkeisiin on oltava 
asianmukaisesti annettu re-
septi tai lääkärintodistus.

– Tilaajan vastuulla on 
selvittää, voiko valmistetta 
hankkia laillisesti. On hyvä 
huomioida, että vaikka lää-
ke on tilattavissa netistä 
muutamalla klikkauksella, 
niin ei se tarkoita sitä, että 
sen saisi Suomeen tilata. Jos 
valmistetta ei saa Suomes-
ta lähikaupasta, vaan joutuu 
menemään apteekkiin, niin 
kyseessä on todennäköisesti 
lääke. Valmiste voi siis olla 
lääke, vaikka sen hankki-
minen ei edellytä lääkärin 
kirjoittamaa reseptiä, kertoo 
tulliylitarkastaja Anne Pulli-
nen tiedotteessa.

Selän itsehoito 
kiinnostaa 
suomalaisia

Selkäliiton Selkäkanava.fi-
palvelussa vieraili vuonna 
2023 jälleen yli miljoona 
selän ja niskan itsehoidosta 
kiinnostunutta. Kolmen kär-
ki suosituimmissa sivuissa 
säilyi samana. Kävijäkyselyn 
mukaan Selkäkanavan tarjo-
ama tieto koetaan hyödylli-
seksi, ja sitä myös suositel-
laan muille.

Selkäkipu on monelle tuttu 
vaiva ja yhä useampi hakee 
tietoa verkosta. Selkäliiton 
selän hyvinvoinnin verkko-
palvelussa Selkäkanava.fi-
sivustolla oli viime vuonna 
yli 1,1 miljoonaa käyntiä eli 
keskimäärin yli 97 000 käyn-
tiä kuukausittain.

Miljoonan kävijän raja rik-
koutui ensimmäisen kerran 
korona-aikana ja käynti-
määrät ovat pysytelleet yli 
miljoonassa viime vuodet. 
Sivujen katselukertoja Sel-

käkanavalla kertyi viime 
vuonna yhteensä lähes 2,3 
miljoonaa.

– Koska selkäkipu on ylei-
nen vaiva, tarve luotettaval-
le tiedolle selkäoireista ja 
niiden itsehoidosta on suuri. 
Jopa 80 prosenttia suomalai-
sista kokee selkäkipua jos-
sain vaiheessa elämäänsä, ja 
selkäoireet ovat yleisimpiä 
syitä sairauspoissaoloihin, 
selkäneuvonnan koordinaat-
tori Satu Nieminen Selkälii-
tosta kertoo.

– Suurin osa selkäkivusta 
on hyvälaatuista ja paranee 
usein itsekseen. Hyvällä 
itsehoidolla, kuten arjes-
sa liikkuen ja terveellisillä 
elintavoilla, voi edistää pa-
ranemista ja lievittää oireita. 
Selkäkanava-sivuston lisäk-
si tarjoamme selkäoireisille 
myös henkilökohtaista neu-
vontaa.

9



PÄIJÄNTEEN LEHTI – KEVÄT 2024

Lahti, Holma

KUHMOINEN

JÄMSÄ

VÄÄKSY

PADASJOKI
2

3

1

4

1.
Puutavaraliike Talu Oy
Taulunmäentie 29
17500 Padasjoki

2.
Sisustussuunnittelu
–  Inge Uotila,
17500 Padasjoki

3.
Vääksyn Sementtituote Oy
Syrjäntauksentie 64
17200 Vääksy

4.
Vääksyn Autohuolto Oy / 
Autofit Vääksy
Pasolanharjuntie 7
17200 Vääksy

4

3

1

2

VALTATIE  24

VÄÄKSYN SEMENTTITUOTE OY

• Betonituotteet
• Kaivonrenkaat
• Tilaustyöt
• Kuljetuspalvelu

P. 0400 355 903
vaaksynsementtituote@gmail.com

Pasolanharjuntie 7Pasolanharjuntie 7
Tervetuloa!Tervetuloa!

Vääksyn Autohuolto OyVääksyn Autohuolto Oy
Pasolanharjuntie 7, 17200 Vääksy

Puh. 050 441 2042
Avoinna ma–to 8.00–17.00, pe 8.00–16.00

Rengashotelli 

alk. 75,-
(sis. 1 vaihto, pesu, 

säilytys + vak.)

NelipyöräsuuntausKysy
rengastarjousta

Sis. 1h säätötyö

Uusien renkaiden 
ostajalle suuntaus

Tarjous

90,-

75,-

Svea-
rahoituksella

15.1.–30.4.2024
kuluton 

ja koroton 
maksuaika

Kartta on 
pelkistetty ja 

kohteiden 
sijainnit ovat 
viitteellisiä.

Katso 
ilmoituksista 

tai listasta 
tarkka osoite.

Päijännepurjehdus palaa 2024 perinteiselle reitille heinäkuussa
Suomen suurimpiin pur-

jehdustapahtumiin kuuluva 
Päijännepurjehdus palaa pe-
rinteiselle reitille eteläisen 
Päijänteen veneilykeskuksen 
Padasjoen ja Jyväskylän saa-
ristokaupunginosan Säynät-
salon välille.

Heinäkuussa 2024 tapahtu-
man lähtösatama on Päijän-
teen kansallispuiston kupees-
sa sijaitseva Padasjoki.

Päijännepurjehdustapahtu-
ma alkaa perjantaina 19. hei-
näkuuta, mutta osanottajat 
kokoontuvat lähtösatamaan 
jo keskiviikon ja torstain ai-
kana.

Kipparikokous järjestetään 
perjantai-iltana ja reitille 
Päijänteen kansallispuiston 
kautta kohti Jyväskylää suun-
nataan lauantaina neljässä eri 
lähdössä alkaen kello 11.

Maaliin Säynätsaloon kil-

pailijoita odotetaan tuuliolo-
suhteista riippuen myöhäisen 
lauantai-illan ja varhaisen 
sunnuntaiaamun kuluessa.

Palkintojenjako järjestetään 
sunnuntaina 21. heinäkuuta 
noin kello 16 Säynätsalon 
Juurikkasaaren satamassa.

Päijännepurjehdustoimi-
kunnan puheenjohtajan Pet-
ri Korteniemen mukaan 
tapahtumaan odotetaan tänä 
vuonna yli sataa venekuntaa.

Järjestäjät eivät pidä tavoi-
tetta vaikeana, sillä Päijän-
teellä on yli 600 purjevenettä 
ja osallistujia saapuu myös 
rannikolta.

Reitti kiertää Päijänteen 
kansallispuiston saaria Pa-
dasjoen edustalla. Kuva: 
Pepe Korteniemi.
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Lempeitä ajatuksia Päijännetalossa

Päijänteen ympäriajon 
tukikohta Vääksyssä

Lempivarpunen viestii rauhaa ja elämäniloa.

Vääksyssä Päijännetalon 
Pinta-galleriassa on 8.3.–
23.8.2024 esillä Annuli Vi-
herjuuren näyttely Lempei-
tä ajatuksia.

Annuli Viherjuuri (s. 1984) 
on Asikkalasta lähtöisin, ny-
kyään Kokkolassa asuva ja 
työskentelevä kuvataiteilija.

Taiteilija inspiroituu rau-
hallisista hetkistä ja pehmeis-
tä arvoista. Häntä kiehtoo se, 
kuinka jokainen öljymaalaus 
on oma mietiskelytaipaleen-
sa, kun intuitio ja prosessi 
vievät abstrakteja teoksia 
kohti ennalta-arvaamatonta 
lopputulosta, ja se matka jät-
tää tilaa yllätyksille ja monil-
le tulkinnoille. Mietiskelyn 
teemana ovat nykypäivän 
hyveet ja arvot, sekä positii-
visuus elämän voimavarana.

Viherjuuri leikittelee täy-
teläisillä ja ohuilla maali-
kerroksilla, sekä kiiltävällä 
läpikuultavuudella ja mehi-
läisvahan samettisuudella. 
Hänen tavoitteenansa on vi-
vahteikas maalausjälki, sekä 
luoda kaksiulotteisilla muo-
doilla ja väriharmonioilla or-
gaaninen kokonaisuus.

Näyttelyssä esillä olevat 
pienet linnut ovat kuin lentä-
neet esiin värikkään abstrak-
tin ilmaisun maailmasta. Ne 
eivät laula, mutta ne viestivät 
sanattomasti rauhaa ja elä-
mäniloa. Ne ovat kuin konk-
retiaksi muuttuneita lempeitä 
ajatuksia.

Viherjuuri on osallistunut 
yhteisnäyttelyihin kotimaas-
sa ja ulkomailla sekä pitänyt 

yksityisnäyttelyitä vuodesta 
2006 lähtien. Hän valmistui 
kuvataiteilijaksi AMK Sata-
kunnan ammattikorkeakou-
lusta kuvataide Kankaan-
päästä vuonna 2008. Hän oli 

Taidekeskus Salmelan kesän 
2010 Nuori taiteilija. Viher-
juuren teoksia on julkisissa 
taidekokoelmissa mm. HU-
Sin kokoelmassa sekä Oulun 
Taidemuseossa. Tällä het-

kellä hän suorittaa tutkintoa 
julkisen taiteen asiantuntija, 
kuvataiteilija YAMK, LAB.

Päijänteen ympäriajon tunnelmaa viime vuonna. Kuva: Nea Holopainen.

Suureksi suomalaiseksi 
seikkailuksi mainitun moot-
toripyörien Päijänteen ym-
päriajon tukikohta on tänä 
vuonna Asikkalan Vääksys-
sä, Hotelli Tallukassa.

Päitsi, virallisemmin Päi-
jänteen ympäriajo, on endu-
rokilpailu ja yksi Suomen 
vanhimpia yhtäjaksoisesti 
järjestettyjä urheilukilpailu-
ja. Se ajetaan kevättalvella, 
jolloin ajo-olosuhteet saatta-
vat olla vielä talviset ja siten 
hyvinkin haastavat.

Vuonna 1927 ensimmäi-

sen kerran ajettu kilpailu on 
jätetty ajamatta ainoastaan 
sodan takia vuosina 1940–
1948. Vuonna 2024 Päitsi 
ajetaan jo peräti 88. kerran, 
ja ensimmäisestä Päitsistä on 
kulunut yli 90 vuotta.

Päitsi ajetaan 16.–
17.3.2024. Järjestelyistä vas-
taa Helsingin moottorikerho 
tukenaan 25 seuraa ja yhdis-
tystä sekä apunaan toista tu-
hatta vapaaehtoista. HMK on 
voittoa tavoittelematon yh-
distys, jonka organisaatiossa 
työskentelevät, hallituksen 

jäsenet mukaan lukien, teke-
vät vapaaehtoistyötä mootto-
ripyöräurheilun hyväksi.

Pääluokkien reitit 
myös Sysmässä 
ja Hartolassa

Päijänneajo on siitä ainut-
laatuinen kilpailu, että se on 
kaksipäiväinen, ja kilpailun 
aikana kuskeille kertyy ajo-
kilometrejä huimat 700–800 
kilometriä. Maastokokeita 
on 20–30 ja niiden kilomet-
rimäärä on yhteensä yli 200 

kilometriä. Ajoaikaa kertyy 
kumpanakin päivänä noin 
kymmenen tuntia, ja maas-
tokokeiden ajoaikakin on vii-
konlopun aikana noin kuusi 
tuntia.

Kilpailun lähtö on Vääk-
syssä Tallukassa ja maali on 
Vantaan vauhtikeskuksessa.

Suurin osa Päitsin ajosta on 
niin sanottuja siirtymiä, jotka 
tarkoittavat siis maantieajoa 
muun tieliikenteen seassa 
maastokokeelta seuraavalle. 
Siirtymien pituudet ovat jopa 
kymmeniä kilometrejä per 
siirtymä.

Seuraavassa luokkien A, B, 
C, V40, V50 ja V60 reitit.

Lauantai 16.3.2024, lähtö 
klo 08:01: Asikkala–Heino-
la–Sysmä–Hartola–Joutsa–
Luhanka–Jämsä–Kuhmoi-
nen–Padasjoki–Evo–Asikka-
la. Pituus noin 450 km.

Sunnuntai 17.3.2024, klo 
08:31: Asikkala–Hollola–
Hausjärvi–Hyvinkää–Mänt-
sälä–Järvenpää–Tuusula–
Vantaa. Pituus noin 250 km.

Kesätyötuki on  
nyt Kesätyöseteli

Asikkalan kunta jakaa 250 
euron arvoisen kesätyöse-
telin kaikille halukkaille 
15–21-vuotiaille asikkala-
laisille nuorille. Kesätyöse-
teleiden avulla helpotetaan 
nuorten omatoimista työllis-
tymistä kesälomakuukausien 
aikana.

Seteleitä voi saada yhden 
kappaleen henkilöä kohden. 
Seteli on henkilökohtai-
nen eikä sitä voi luovuttaa 
eteenpäin. Tuhoutunutta tai 
kadonnutta kesätyöseteliä ei 
korvata uudella tai rahalli-
sesti.  

Nuoren tulee noutaa seteli 
itse osoitettuna jakopäivänä. 
Kesätyösetelin avulla voi 
työllistyä yritykseen, yhdis-
tykseen, seurakunnalle, sää-
tiölle tai hyvinvointialueelle. 
Kesätyösetelin avulla ei voi 
työllistyä yksityistaloudessa 
tapahtuvaan kesätyöhön.

Työpaikan ei tarvitse sijaita 
Asikkalassa. Töitä hakiessa 
pitää kertoa työnantajalle, 

että on saanut kunnan myön-
tämän kesätyösetelin kesä-
töitä varten. Kesätyöseteli 
tulee käyttää saman kesän 
aikana.

Työjakson on sijoituttava 
lomakaudelle 1.6.-31.8.2024. 
Työpäiviä on oltava vähin-
tään 10 ja työtunteja vähin-
tään 60, josta on maksettava 
ko. alan työehtosopimuksen 
mukaista palkkaa tai, jos sel-
laista ei ole, vähintään 500 
euron bruttopalkka.

Jos nuori käyttää kesätyöse-
telin yhdistyksen tarjoamaan 
kesätyöhön, josta yhdistys ei 
voi maksaa kesätyösetelin li-
säksi palkkaa, työtuntimäärä 
on siinä tilanteessa enintään 
30 tuntia. 

Kesätyösetelin avulla työn-
antaja saa tukea palkanmak-
sua varten. Kesätyösetelin 
haltijan tulee ainoastaan 
huolehtia, että työnantajalle 
annetaan kesätyöseteli työso-
pimusta tehdessä.

METSÄ  • METSÄ

Sysmäläistä polttopuuta
irtotavarana, säkeissä 

ja 40 l verkkopusseissa
Kotiinkuljetus

Marko 040 830 6979 • marko@kuljetuskivela.fi

Kahdesta asiasta voi eläimiä kadehtia: ne eivät 
pelkää tulevia eivätkä välitä ihmisten puheista.

Voltaire
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Palveluksessanne HEINOLASSA

Savontie 4, Heinola
Puh. 040 221 3477

     Kahden Muijan Kahvila Heinola
*Omatekoiset tuoreet kahvileivät 

sekä kunnon lasipannukahvi!
*Tilauksesta erilaiset makeat kakut, 

voileipäkakut, pikkuleivät yms.
*Kabinetti varattavissa esim. kokous- 

tai juhlakäyttöön (max 20 hlö).

SISÄ- ja ULKOASUT
kaikki ALEHINNOIN
- satoja malleja
- yksilöllistä, ajatonta

hyvin klooria kestävät
UIMA-ASUT

• huivit • ponchot • sukkahousut • korut

ma–pe 9.30–18, 
la 9.30–15, su 11–15

ihanat 
ALUSASUT
mm. LIIVIT ym.
- muotoilevat tuotteet
- lämpimästi puuvillaa,
  silkkiä, silkkivillaa

YÖ- ja OLOASUT
KYLPY- ja AAMUTAKIT

AsuvarastonAsuvaraston
loppuunmyyntiloppuunmyynti

Päijät-Hämeen 
viehkein

kesäkahvila

www.heinolansiltasaari.fi

avoinna keväällä
la-su klo 10-18

paratiisi
keskellä kaupunkia!

pääsiäisenä
pe-ma klo 10-18

wappuetkot
la 27.4

livemusiikkia!

Heinola - Hartola - Sysmä

Lähitaitajat

• Remontit kotona ja mökillä
• Hirsityöt, myös korjaukset 
   ja perinnerakentaminen
• Maalaustyöt
• Kiinteistöhuolto ja siivoukset
• Pihapuiden kaadot ym.
• Vesieristystarkastukset
• Vastaava työnjohtaja
• Ilmalämpöpumppujen 
   asennus ja huolto

Soita ja kysy rohkeasti, autamme pienissäkin töissä!
p. 044 571 7707

www.lahitaitajat.fi

Meiltä löytyvät tekijät
työhön kuin työhön, mm:
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Kevättä rinnassa ja paljon
muutakin mietittävää

KEVÄTGALLUPPI

Leena Pekkanen 
Petäjävedeltä 
Keski-Suomesta, 
lomalla Hartolassa

Olen Hartolassa lomalla. 
Hiihtelen ja lepäilen. Odo-
tan levollista ja toiveikasta 
kevättä tässä maailmantilan-
teessa. Olen huolestunut.

Erityisesti huolettaa, että 
maailmanrauha säilyisi. On 
surullista ja pelottavaa.

Toivoisin ymmärrystä siitä, 
minkälaista on olla ihminen 
täällä maapallolla ja miten 
täällä ollaan toisten kanssa. 
Ja eletään niin, että kaikilla 
olisi hyvä olla.

Lasse Sandberg 
Hartolasta

Se on nyt vähän siinä ja täs-
sä, onko tämä nyt jo kevättä. 
Kyllähän tämä valoisuus te-
kee sen, että tuntuu keväältä, 
vaikka tuota lunta on. Minus-
ta viime vuosiin nähden on 
enemmän lunta, eikä kevät 
ole edennyt kovinkaan hurjaa 
vauhtia. Talvi on ollut pitkä.

On ollut yöpakkasia – se 
vähän hillitsee kevään tu-
loa. Odotan, että kevät tulisi 
äkkiä ja lumet lähtisivät. Ja 
mökillä viemärit aukeaisivat 
ja niin edespäin. Me olem-
me koko ajan mökillä, mutta 
kantoveden varassa. Kovim-
milla pakkasilla oltiin täällä 
kirkolla.

Viime kesänä mökillä oli 
remonttia. Sen viimeistely-
työt alkavat heti, kun pääs-
tään lumista eroon. Aina siel-
lä jotain on.

Veikko Mäkinen 
Sysmästä

Pikkuisen alkaa olla kevät-
tä rinnassa. Se syntyy aurin-
gosta. Nythän aurinkoa ei ole 
ollut, vaan päivät ovat olleet 
pimeitä, Ei ne ole mukavia 
sellaiset. Kun valoa tulee, se 
auttaa kyllä.

Keväällä alkavat puutar-
hatyöt. Meillä on iso tila. 
Vaimo on jo laittanut kai-
kenlaista kasvamaan. Puutar-
hassa kasvaa marjoja tietysti 
ja kukkia, niitä on paljon. 
Omenapuita on, kasvilavoja 
ja kasvihuonekin. Perunaa 
on ihan pikkuisen, koska on 
myyriä.

Talvi oli hankala, kun teil-
lä oli kauheat urat. Sivutyöt 
olivat paremmassa kunnossa 
kuin päätiet.

Risto Koiravuori Sysmästä

Terttu Hintikainen Hartolasta

Larisa Rantanen 
Hartolasta

Aina on kevätsuunnitelmia. 
Tyttären kanssa  tapaamme 
toivottavasti Italiassa. Olen 
asunut Hartolassa melkein 
puolet minun elämästäni – 34 
vuotta. Olen Pietarista, en voi 
sano, että olen venäläinen, 
olen pietarilainen.

Paras vuodenaika on ke-
vät ja kesän alku. Kevät ei 
ole vielä – ihan samoin kuin 
Suomessa puhutaan, että 
elokuu on jo syksyä. Huhti-
kuukaan ei ole vielä kevättä, 
vaan vasta toukokuu, kun sil-
mut aukeavat ja ensimmäiset 
kukat ja vihreä heinä nousee.

Minä tykkään keväästä, en 
tällaisesta lopputalvesta, kun 
on harmaata. On mukava 
tunne, kun loppuu tällainen 
kylmä aika.

Pikkuhiljaa alkaa olla ke-
vättä rinnassa. Kevätaurinko 
on paistatellut jo moneen 
otteeseen, vaikka talvi on 
vielä ollutkin. Valoisuuskin 
on lisääntynyt. Se ei vaikuta 
mielialaan ainakaan negatii-
visesti. Oikeastaan mikään 
sää ei vaikuta negatiivisesti.

Keväältä odotan kivoja 
keväthankia ja pilkkikelejä. 
Muutamia kertoja talvessa 
käyn pilkillä.

Minulla on harrastuksena 
visakoivun kasvatus. Ehkä 
lähden kevättalvella vielä 
hakkuille. Täytyisi harven-
nella niitä.

Visakoivu käy kaupaksi 
aina ajan hinnalla. Kysyntää 
on – pitää vain myyjän ja os-
tajan kohdata.

Visasta voi tehdä koriste-
esineitä, huonekaluja, salk-
kuja, kravatteja. Suurin osa 
myydyistä visoista menee 
varmaankin puukonperiksi.

Pihassakin käy muutama 
metsäkauris ruokailemassa, 
kun on muutama tuija – ja ne 
tykkäävät niistä. En tarvitse 
niitä, joten olen aina kaatanut 
latvoja metsäkauriille syötä-
väksi. Se oli varmaan pak-
kasten aikaan hyvä apu, sillä 
kyllä niillä oli ravintopula.

On jo kevättä rinnassa. Sitä 
pitää olla aina – talvellakin. 
Se ilmenee ihan tällä tavalla 
kuin näkyy. Vaikka olen pal-
jon yksin, ei pidä masentua. 
Käyn ulkoilemassa paljon ja 
jumpassa.

Odotan keväältä, että maa-
ilmantilanne rauhoittuisi. 
Erityisiä odotuksia tälle 
keväälle ei ole, sillä olen 
elämässäni käynyt paljon 

monella suunnalla. En halua 
enää lähteä lentokoneeseen, 
se pelottaa. Pihatöitäkään ei 
onneksi enää ole, kun muutin 
rivitaloon.

Olen hyvin musikaalinen ja 
tanssiin vaikka yksin. Tänä 
aamuna soi Matti ja Teppo. 
Jaakko Tepon kappale, jossa 
on Hilma ja Onni, on mieli-
kappaleeni.

METSÄ  • METSÄ

IHANAJÄRVEN
POLTTOPUUTA
IHANAJÄRVEN
POLTTOPUUTA
IHANAJÄRVEN
POLTTOPUUTA
IHANAJÄRVEN
POLTTOPUUTA
IHANAJÄRVEN
POLTTOPUUTA

Koivuklapia myös toimitettuna.

Kirveskoskentie 247, 19620 Pohela

Koivuklapia myös toimitettuna.

Kirveskoskentie 247, 19620 Pohela

Koivuklapia myös toimitettuna.

Kirveskoskentie 247, 19620 Pohela

Koivuklapia myös toimitettuna.

Kirveskoskentie 247, 19620 Pohela

Koivuklapia myös toimitettuna.

Kirveskoskentie 247, 19620 Pohela

p. 0400 611 786p. 0400 611 786p. 0400 611 786p. 0400 611 786p. 0400 611 786

Tonttihakkuut miestyönä,
raivaukset ja pihapuiden kaadot

T:mi Pilke Teemu Vikman
040 741 0020
pilke.teemu@gmail.com

 

- puutaravana ajo - lumenauraus - polttopuiden 
myynti - polttopuun teko asiakkaan luona

Tonttihakkuut miestyönä,
raivaukset ja pihapuiden kaadot

T:mi Pilke Teemu Vikman
040 741 0020
pilke.teemu@gmail.com

 

- puutaravana ajo - lumenauraus - polttopuiden 
myynti - polttopuun teko asiakkaan luona

Tonttihakkuut miestyönä,
raivaukset ja pihapuiden kaadot

T:mi Pilke Teemu Vikman
040 741 0020
pilke.teemu@gmail.com

 

- puutaravana ajo - lumenauraus - polttopuiden 
myynti - polttopuun teko asiakkaan luona

Kuitu- ja energiapuun 
hinnat nousivat 
viime vuonna

Kuitu- ja energiapuun hin-
nat nousivat viime vuoden 
alkupuoliskolla poikkeuksel-
lisen korkeiksi. Kuitupuun 
hinnat kääntyivät kesän ai-
kana laskuun, mutta vuoden 
reaaliset keskihinnat olivat 
kuitenkin noin 20 prosenttia 
edellisvuotta korkeammat. 
Energiapuun hinnat kohosi-
vat tilastointihistorian kor-
keimmiksi, kun esimerkiksi 
karsitun rangan pystykaup-
pahinta nousi melkein kol-
minkertaiseksi.

Kahden huippuvuoden jäl-
keen metsäteollisuustuottei-
den kysyntä heikentyi sel-
västi vuonna 2023. Vuoden 

alussa metsäteollisuuden 
tuotanto ja vienti olivat hy-
vällä tasolla, mutta viennin ja 
kotimaan talouden näkymät 
synkkenivät loppuvuoden 
aikana. 

Puukaupan vuosi 2023 
oli kaksijakoinen. Vuoden 
alkupuoliskolla tilastoitiin 
nousevia keskihintoja ja suu-
ria ostomääriä. Toukokuun 
puumäärä oli korkein kos-
kaan toukokuussa tilastoitu. 
Kesällä tärkeimpien puuta-
varalajien pystykauppahinnat 
kääntyivät laskuun, ja vuoden 
jälkipuoliskolla puumäärät 
jäivät noin neljäsosan edelli-
siä vuosia pienemmiksi.
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Päijät-Hämeen Vuoden 
Kylä 2024 on perinteikäs ja 
vetovoimainen Vesivehmaa 
Asikkalasta. Päijät-Hämeen 
Vuoden Kylä -tittelistä päät-
tää Päijät-Hämeen Kylien 
kokoama raati. Valintaraadin 
mukaan kylän hakemukses-
ta välittyi positiivinen te-
kemisen meininki. Vanhoja 
perinteitä vaalitaan ja yllä-
pidetään, ja uusia juttuja us-
kalletaan kokeilla rohkeasti.  
Kylälle muuttaa uusia asuk-
kaita, jotka toivotetaan ter-
vetulleiksi ja otetaan mukaan 
toimintaan.

Huomio lapsiin  
ja nuoriin

Kylän keskuksena toimii 
juuri laajennettu kyläkoulu 
sekä yli satavuotias nuoriso-
seurantalo. Kylällä toimii 
monta yhdistystä tarjoten 
monipuolista tekemistä kai-
kenikäisille. Erityisesti raati-
laiset pitivät siitä, että kylällä 
huomioidaan toiminnassa 
lapset ja nuoret. Päiväkoti ja 
kyläkoulu tuovat säpinää ky-
lään ja ovat osoittaneet oman 
suosionsa. Vesivehmaan ky-
läkoulu onkin yksi Suomen 
harvoista kasvavista kylä-
kouluista. Vesivehmaalla on 
myös laaja-alaisesti eri alo-
jen yrittäjiä, joista osa toimii 
myös yli kuntarajojen.

78-vuotias Vesivehmaan 
Vire liikuttaa ihmisiä läpi 
vuoden. Kesäisin järjestetään 
yleisurheilukilpailuja ja tal-
vella Vire pitää Jenkkapirtin 
suositut ladut ja kylän yh-
teisen laavun talkoovoimin 
kunnossa. Matkanvarrella 
on ollut toimintaa erilaisis-
ta urheilulajeista aina oman 
laavun tekoon saakka. Vesi-
vehmaan kylän laavu onkin 
kyläläisten aktiivisessa käy-
tössä. Tanssilava Jenkkapirtti 
on Vireen omistama ja vuok-
rattu tällä hetkellä ulkopuoli-
selle yrittäjälle.

Yhdistykset toimivat

Alueen Martat ovat järjes-
täneet yli 90 vuotta monipuo-
lista vapaa-ajan harraste- ja 
kurssitoimintaa jäsenilleen. 
Mukana toiminnassa on kai-
kenikäisiä, jotka haluavat 
vaalia vanhoja perinteitä ja 
oppia uusia käytännön taitoja 
yhdessä muiden kanssa.

Vesivehmaan Nuorisoseu-
ra toimii aktiivisesti Nuo-
risoseurantalon tiloissa. 
116-vuotias seura järjestää 
erilaista toimintaa kooten ky-
läläisiä yhteen. 

Nuorisoseuran yli 40 vuotta 
puheenjohtaja toiminut Sir-
pa Kuisma siirtyy seuran 
aktiiveihin luovuttaen pu-
heenjohtajan paikan Maria 

Rautavalle vuoden 2024 
alusta. Sirpa valittiin vuonna 
2023 Etelä-Suomen alueen 
Vuoden nuorisoseuralaisek-
si.

– Tämä oli ihan mahtava 
uutinen vesivehmaalaisil-
le! Kylällä pitkään asuneet 
ovat kertoneet, että täällä on 
kautta aikojen ollut aktiivista 
toimintaa. Haluamme ylläpi-
tää ja kehittää sitä yhdessä 
eteenpäin, sekä vahvistaa 
yhteisöllisyyttä sen kautta. 
Täällä on paljon aktiivisia 
ihmisiä, jotka ovat tehneet 
kylän eteen vuosikymmeni-
en saatossa pitkäjänteisesti 
todella paljon ja uusia ak-
tiivisia otetaan lämpimästi 
mukaan yhteiseen toimin-
taan. Vesivehmaalle tämä 
tunnustus on osoitus siitä, 
että yhdessä on hyvä mennä 
eteenpäin, pohtii nuorisoseu-
ran uusi puheenjohtaja Maria 
Rautava.

Voittoa tullaan juhlista-
maan Vesivehmaan kylällä 
maakunnallisessa kyläjuh-
lassa, Kyläkalaasissa. Päijät-
Hämeen Vuoden Kylän pal-
kitsee Päijät-Hämeen Kylät, 
Asikkalan kunta, Järvi-Hä-
meen Osuuspankki ja Päijät-
Hämeen Liitto. Lisäksi muis-
tetaan Tsemppipalkinnolla 
Sysmän Suopeltoa sekä Tun-
nustuspalkinnolla Asikkalan 
Kurhila-Hillilää.

Rotaryklubin nuorisovaihdon 
tueksi tulossa laavutalkoot

Asikkalan Rotaryklubin 
presidentti Raija Hänni-
nen.

Asikkalan Rotaryklubi etsii 
2–4 perhettä ulkomaalaisille 
vaihto-oppilaille elokuusta 
2024 alkaen, kertoo klubin 
presidentti Raija Hänninen.

Kansainvälinen nuoriso-
vaihto on yksi rotarien vai-
kuttavimmista toiminnoista. 
Vuosittain yli kahdeksalle 
tuhannelle nuorelle maail-
massa tarjoutuu mahdolli-
suus tutustua rotaryjärjestön 
välityksellä vieraaseen kult-
tuuriin nuorisovaihdon mer-
keissä.

Hänninen kertoo, että Asik-
kalan Rotaryklubi lähettää 
vuosivaihto-oppilaan kesällä 
2024 ja vastaanottaa ulko-
maisen oppilaan elokuussa.  

– Nyt haemme isäntäper-
heitä tulevalle oppilaalle.  

Hänninen korostaa toimin-
nan olevan ystävyyttä yli ra-
jojen.

– Tutustut uuteen kulttuu-
riin, voit harjoittaa ja opettaa 
kielitaitoa sekä esitellä Suo-
men ja Asikkalan kauneutta 
ja kulttuuria.  Parhaimmil-
laan nämä ystävyyssuhteet 
kestävät eliniän! 

Lisää Rotaryn nuorisovaih-
dosta https://rye.fi

Nuorisovaihdosta aiheutuu 
kustannuksia. Esimerkiksi 
Eurooppaan lähtevän vuo-
sivaihto-oppilaan pakolliset 
kulut ovat noin 3 500 euroa.

Asikkalan Rotaryklubi on 
aloittelemassa nuorisovaih-
don talouden takaamiseksi 
niin sanottua laavu-projektia.  

– Lähestymme Asikkalan 
metsänomistajia metsänhoi-
toyhdistyksen avulla tarkoi-
tuksena saada metsänomista-
jien luvalla käyttää kaatunei-
ta, pystyyn kuivuneita tai yli-
jäämäpuita heidän metsistään 
laavujen rakentamiseen.

Raija Hännisen mukaan yh-

teen laavuun menee 80–130 
metriä puuta laavun koosta 
riippuen.

– Klubillamme on mai-
nio joukko talkoolaisia ja 
puuntyöstön ammattilainen 
vetämässä projektia. Näin 
toivomme saavamme val-
miita laavuja huutokauppa.
comin kautta kaupattavaksi.   
Tulot korvamerkitään nuo-
risovaihdolle, jotta useampi 
Asikkalan nuori pääsisi kan-
sainvälistymään. Rotarien 
toivomus olisi saada noin 10 
runkoa/kohde.

Raija Hänninen toivoo 
metsänomistajia ottamaan 
yhteyttä häneen puhelimella 

044 236 2042 tai muihin klu-
bilaisiin.

Rotaryn nuorisovaihto-
ohjelma on turvallinen ja 
edullinen vaihtokokonaisuus. 
Isäntäperheet ja rotaryklu-
bit eivät saa taloudellista 
korvausta oppilaan ylläpi-
dosta. Rotaryklubille koituu 
suurimmat kulut saapuvasta 
vaihto-oppilaasta.

Vuosivaihdossa nuori käy 
lukuvuoden paikallista kou-
lua. Saadakseen viisumin ja 
oleskeluluvan, on oppilaan 
sitouduttava säännölliseen 
koulunkäyntiin.

– Suhteemme Vääksyn 
Yhteiskouluun on hyvä ja 
opiskelupaikka sinne on jo 
järjestyksessä. Asikkala kun-
tana tarjoaa mitä parhaimmat 
mahdollisuudet ulkomaalai-
sen nuoren nauttia uudesta 
kulttuurista ja kauniista suo-
malaisista maisemista, Hän-
ninen kertoo.

Kohdemaassa oppilas asuu 
tyypillisesti useammassa 
kuin yhdessä isäntäperheessä 
ja osallistuu isäntäklubin ja 
rotarypiirin aktiviteetteihin.  
Vuoden aikana nuorella on 
mahdollisuus oppia kohde-
maan kieli, tutustua maan 
kulttuuriin ja tapoihin ja 
solmia elämän mittaisia ys-
tävyyssuhteita isäntäperheen 
jäseniin, rotareihin sekä ym-
päri maailmaa tulleisiin mui-
hin vaihto-oppilaisiin, joita 
tapaa vaihtovuoden aikana.  

Rotaryjärjestön virallinen tunnus on hammasratas, jos-
sa on kuusi puolaa ja 24 hammasta.

Vetovoimainen Vesivehmaa Päijät-Hämeen Vuoden Kyläksi

Vuoden Kylän urheilu-seura Vesivehmaan Vire sai huomionosoituksen Päi-jät-Hämeen 
Liikunta ja Urheilun Urheilugaalassa. Palkintoa vastaan-otta-massa kaikkien seura-
aktiivien puolesta Aila Metsäkangas ja Tapio Anttila. Kuva: PHLU.

Urho Hilkun sävellys-
konsertti veti kirkon täyteen

AINA SATTUU JA TAPAHTUU

Säveltäjä, sovittaja ja soit-
taja Urho Hilkun musiikki 
pullisteli Asikkalan kirkon 
seiniä Autere Päijänteellä 
-konsertissa sunnuntaina. 
Tommi Suutarisen johtama 
konsertti veti kirkkoon sa-
tamäärin kuulijoita.

Monipuolinen ja tunteikas 
ohjelma sisälsi edustavan 
otoksen Hilkun laajasta 
sävellystyöstä.

Konsertissa esiintyi kah-

den kirkkokuoron lisäksi 
kymmeniä soittajia ja lau-
lajia. Vieraileva artistina oli 
Norjassa asuva Hilkun nuori 
tyttärentytär Amanda Win-
sjansen, joka keikkailee ah-
kerasti kotimaassaan. Hän 
tulkitsi koskettavasti Bob 
Dylanin laulun Make you 
Feel My Love sekä Leonard 
Cohenin laulun Hallelujah.

Urho Hilkku teki pitkän 
uran Helsingin palokun-

nan palomiehenä, kunnes 
jäi eläkkeelle toista kym-
mentä vuotta sitten. Ura 
soittajana, säveltäjänä ja so-
vittajana alkoi kauan ennen 
palomiehen työtä, eikä se ole 
loppunut vieläkään.

Oikeastaan eläkkeelle jää-
minen ja muutto Asikkalaan 
Päijänteen rannalle 1985 on 
vain vauhdittanut sävellys-
työtä.

ARTO KANTOLA

Etualalla Urho Hilkku ja Amanda Winsjansen. Kuva: Ari Myllylä
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MUISTIINMERKITYT

EERON ERIKOISET

10 VASTAUSTA
1. Päijät-Hämeen, Pir-

kanmaan ja Keski-Suomen 
maakuntien.

2. Hartolan.
3. Ahvenanmaalla.
4. Korvan.
5.Ranskassa (Cham

onix’ssa).
6. 19.
7. Peninkulma.
8. Portugali.
9. Krista Pärmäkoski.
10. Hedelmä.

Keskustie 63, Hartola
p. 040 582 4098 tai 045 256 6339

mari.vigman@kukkaviita.fi
www.kukkaviita.fi  Fb  (Kukkaviita Hartola)

Pari sanaa vanhenemisesta
Kymmen- tai viisitoista-

vuotiaana jo viisikymppiset 
tuntuivat vanhoilta ja kah-
deksankymppiset isovan-
hemmat tosi kauan eläneiltä.

Nyt kun itselle alkaa vähi-
tellen ja pikkuhiljaa kerään-
tyä nykysanonnan mukaan 
kilometrejä, tuntuu, että mo-
nissa vanhoissa asuu viisaus.

Monessa asuu sen lisäksi 
kiukku, suuttumus ja petty-
mys, kun elämä on koetellut 
kovaa ja pitkästä työurasta ja 
paljosta tekemisestä huoli-
matta talous on tiukalla.

* * *

Gerontologian ja kansan-
terveyden professori Taina 
Rantanen Jyväskylän yli-
opistosta ja Gerontologian 
tutkimuskeskuksesta arvioi 
lehtihaastattelussa, että mie-
likuvia ikääntyvistä pitäisi 
uudistaa, sillä ne ovat reilusti 
todellisuudesta jäljessä.

Hänen mukaansa kuusi-
kymppiset voivat paremmin 
kuin aiemmat sukupolvet 
samassa iässä. Rantasen mie-
lestä mielikuvia pitäisi hänen 
mukaansa uudistaa erityisesti 
kuusikymppisistä, joilla on 
vielä useita työvuosia edes-
sään. Rantanen ei ymmärrä, 
miksi työantajat saattavat 

esimerkiksi syrjiä iäkkäitä 
hakijoita.

– Itse palkkaisin mieluusti 
kuusikymppisen. Heillä on 
pitkä työkokemus ja mo-
tivaatio kohdallaan, eikä 
perhe-elämäkään vaadi niin 
paljon kuin nuorempana. 
Kuusikymppinen pärjää työ-
elämässä yhtä hyvin kuin 
kolmekymppinen, ellei ky-
seessä ole sitten äärimmäisiä 
fyysisiä ponnistuksia vaativa 
työ, hän muistuttaa.

Gerontologian tutkimus-
keskuksen tutkimusjohtaja 
Katja Kokko Jyväskylän 
yliopiston liikuntatieteelli-
sestä tiedekunnasta johtaa 
tutkimusta, jossa on seurat-
tu vuonna 1959 syntyneitä 
8-vuotiaasta lähtien. Tutkit-
tavia haastateltiin viimeksi 
vuosina 2020–2021, jolloin 
he olivat noin 61-vuotiaita.

– Heistä vain vajaa 20 pro-
senttia oli eläköitynyt. 70 
prosenttia koki terveytensä 
erittäin tai melko hyväksi, eli 
sama määrä kuin kymmenen 
vuotta aiemmin. He tunsi-
vatkin itsensä pikemminkin 
50- kuin 60-vuotiaiksi. Tut-
kittavista 90 prosenttia koki 
elämän tarkoitukselliseksi. 
He myös liikkuivat suositus-
ten mukaan. Myös alkoho-
linkäyttö ja tupakointi olivat 

vähentyneet vuosikymmeni-
en kuluessa.

Kehityspsykologian teori-
oissa on oletettu tähän asti, 
että 60 ikävuoden jälkeen 
alkaa menetysten vaihe ja 
toimintakyky alenee pikku-
hiljaa.

– Tämä ei todennäköisesti 
pidä enää paikkaansa. Uudet, 
kansainväliset tutkimukset 
osoittavat, että hyvinvoin-
ti ei vähene, päinvastoin se 
lisääntyy. Itsetunto on kuu-

sikymppisillä huipussaan 
ja tunne-elämä on aiempaa 
tasapainoisempaa, Kokko 
sanoo.

Rantanen sanoo, että 65 
ikävuoden jälkeen alkaa 
uusi ikävaihe, jota voidaan 
kutsua kolmanneksi iäksi tai 
myöhäiskeski-iäksi. 75- ja 
80-vuotiaiden toimintakyky 
on nimittäin parantunut sel-
keästi 30 vuodessa.

Vuonna 2021 Suomessa oli 
90 vuotta täyttäneitä ihmisiä 

58 000. Vuonna 2040 heitä 
odotetaan olevan 140 000.

* * *

Piti taas kerran käydä pik-
kuveljen kanssa Vene 2024 
-messuilla Helsingin Messu-
keskuksessa. Päivästä jäi hy-
vin positiivinen mielikuva: 
ostin Suomen Höyrypursi-
seuran arvan ja voitin wan-
hoista höyrylaivoista kerto-
van kirjan.

Höyrypursiseuran osastolla 
oltiin yllättyneitä, kun tun-
sin nimeltä useita Päijänteen 
höyryjä: S/S Vänni, S/S Uu-
rastaja, S/S Toimi, S/S Lai-
tiala, S/S Joh-Parviainen… 
Nehän ovat tuttu näky Päi-
jänteellä joka kesä.

* * *

Lahden seurakuntayhtymän 
ja ympäristöseurakuntien yh-
teinen Kirkonseutu-lehti ta-
voittaa valitettavan huonosti 
lukijansa Lahden ulkopuolel-
la. Ainakin Vääksyssä sitä ei 
kokemukseni mukaan usein-
kaan jaeta koteihin. Mitä 
tehdä lehdellä, joka ei tavoita 
kohderyhmäänsä?

Kirkonseutu haastatteli ark-
kipiispa Tapio Luomaa.

Luoma sanoi, että vaikka 
hän ei pidä evankelislute-
rilaista kirkkoa poliittisena 
toimijana, kirkolla on moni-
en yhteiskunnallisten haas-
teiden keskellä kuitenkin oi-
keus esittää omia kantojaan.

Jutun vesitti kuitenkin 
evankelisluterilaisen kirkon 
johtajan nostaminen jalustal-
le: arkkipiispa-sana esiintyi 
jutussa yli 20 kertaa. Vähem-
pikin olisi riittänyt. Nyt  lu-
kukokemus ei miellyttänyt.

ARTO KANTOLA

Innokas veneilijä Ilkka Kantola miettimässä. ostaisiko Suomen Puuveneveistäjät -yh-
distyksen kannatusarvan, jossa pääpalkintona oli tämä hieno vene.

Vetovoidetta ja pitovoidetta

Vetovoiman lisäksi tarvitaan elinvoimaa ja pitovoimaa.

Kuntien ja maakuntien olo-
ja tutkitaan ahkerasti, mutta 
mahtaako analyyseistä aina 
olla työkaluiksi, sitä voi ky-
syä.

Puolisen vuotta sitten saa-
tiin tietää, että Suomen kun-
nista parhaimman elinvoi-
man, vetovoiman ja pitovoi-
man omaa Helsinki. Kunnal-
liselämän kehittämissäätiön 
julkaisussa pääkaupunkim-
me sai EVP-indeksissä piste-
luvun 81,7.

Seuraavina voimamittelös-
sä olivat Espoo, Pirkkala, Si-
poo ja Vantaa. Listan heikoin 
oli kainuulainen Hyrynsalmi 
13,3 tuloksellaan. Heikoim-
pien viiden kunnan joukossa 
olivat lisäksi Rääkkylä, Kin-
nula, Kyyjärvi ja Pielavesi.

Noin 60-sivuinen julkai-
su on kyllä verrattain selkeä 
antaessaan lukijalle myös 
käytettyjen käsitteiden seli-
tykset. 

Elinvoimalla tarkoitetaan 
kaikkia alueen olemassa ole-
vaan aluetaloudelliseen pe-
rustaan ja kasvuun liittyviä 
osatekijöitä. Vetovoimalla 
tarkoitetaan tässä yhteydessä 

niukasti – myös Hämeenlin-
nalle (54,2).

Elinvoima käsitteenä kuu-
luu koko lailla vakiona kun-
tien strategioihin ja muuhun 
fraseologiaan. Onhan esi-
merkiksi Sysmällä voimas-
sa oleva Elinvoimaohjelma 
vuosille 2023–2025. Harto-
lan strategiassa todetaan, että 
kunta edistää asukkaidensa 
hyvinvointia ja alueen elin-
voimaa. Asikkalassa on oi-
kein elinvoimajaosto.

Tutkituksi tuli, että kunnat 
voivat omilla valinnoillaan ja 
päätöksillään vahvistaa elin-
voimaa. Ketkä näitä valintoja 
ja päätöksiä tekevät? Niitä 
tekevät kuntalain mukaises-
ti valitut luottamushenkilöt. 
Puheena olevan tutkimuksen 
tuloksista voinee päätellä 
ehkä senkin, että niihin vai-
kuttavat vuoden 2021 kunta-
vaalien tulokset. 2025 huhti-
kuun kolmas sunnuntai vali-
taan uudet kunnanvaltuustot, 
joiden valinnat ja päätökset 
näkyvät tulevissa kuntaver-
tailuissa.

EERO MATTILA

sitä, kuinka kiinnostavana, 
houkuttelevana, haluttavana, 
dynaamisena ja vetovoimai-
sena ulkopuoliset pitävät 
aluetta. Pitovoimalla ei tässä 
ole tekemistä  suksien lipsu-
misen kanssa, vaan sillä tar-
koitetaan niitä asioita ja te-
kijöitä, jotka saavat alueella 
asuvat ja toimivat jäämään ja 
viihtymään alueella.

Täällä meidän seuduilla 
ei kärkipaikkoja hätyytelty. 

Asikkala oli toki EVP-in-
deksin toiseksi parhaan vii-
denneksen kuntien joukossa 
indeksiluvulla 40,1. Hartola 
jäi neljänneksi parhaaseen 
viidennekseen (31,8), sa-
moin Sysmä (28,7). Maakun-
nan keskuskaupunki Lahti 
oli varsin korkealla, par-
haimmassa viidenneksessä 
(52,6), mutta hävisi naapu-
rimaakunnan Keski-Suomen 
Jyväskylälle (59,6) ja – tosin 
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Kankaat, langat, 
ompelutarvikkeet

Suunnittelu-
ja ompelupalvelu

Ompelukoneiden 
huollot

Tervetuloa

Tervetuloa!

Sysmän VPK:n päällikkö 
Jorma Sainio palkittiin

Valokuituverkko suunnitteilla 
Hartolaan ja Sysmään

Facebook: Tope-Tech Oy • Kotisivut: tope-tech.fi

VENEIDEN KIILLOTUKSET,
KERAAMISET PINNOITUKSET

JA VAHAUKSET

TOPE-TECH OY
PETTERI HAKOLA
0400 847 944
Lehtomäentie 123
42330 Haavisto

MIRKA- ja KORREK-koulutettu ja -valtuutettu käsittelypiste

Sysmän VPK:n päällik-
kö Jorma Sainio on valittu 
Vuoden Sopimuspalokunnan 
päälliköksi 2023.

Jorma Sainiolla on poik-
keuksellisen laaja-alainen ja 
pitkäjänteinen historia sopi-
muspalokuntatoiminnassa. 
Sysmän VPK:ssa Päijät-Hä-
meessä hän on toiminut sopi-
muspalokunnan päällikkönä 
20 vuotta.

Jorma Sainion valintaan 
vaikutti erityisesti pyyteetön 
työ, jossa auttamishalu ja 
palokunnan toimintaedelly-
tyksistä huolehtiminen ovat 
ajaneet hänen elämässään 
monen muun asian edelle. 

– Sainiolle palokuntatyö, 
toisten auttaminen ja sysmä-
läisten turvallisuudesta huo-
lehtiminen ovat olleet mer-

kityksellisiä asioita, Vuoden 
Sopimuspalokunnan pääl-
likkö -tunnustuksen jakanut 
Ilkka Horelli kertoo. 

Yrittäjä ja liikkeenharjoit-
taja Jorma Sainio on toiminut 
pitkäaikaisena VPK-aktiivi-
na ansiokkaasti pelastustoi-
messa sysmäläisten turvalli-
suuden ja turvallisuusvalis-
tuksen edistämiseksi. Sainio 
on arkipäivisin jopa sulkenut 
liikkeensä lähteäkseen pelas-
tustoimen hälytystehtäviin. 
Sainio itse kuvaa yrittäjän-
työn mahdollistaneen aktii-
visen toiminnan palokunta-
toiminnassa:

– Työni Itsenäisenä yrittä-
jänä yhdessä vaimoni kanssa 
on mahdollistanut paljon ja 
ennen kaikkea aktiivisen mu-
kanaolon hälytystoiminnas-

sa. Olen pystynyt lähtemään 
hälytyskeikoille niin päivällä 
kuin yöllä.

Sainio on Päijät-Hämeessä 
arvostettu VPK-aktiivi ja 
Sysmän VPK:n päällikkö. 
Hän oli perustamassa Päijät-
Hämeen sopimuspalokuntien 
liiton paikallisosastoa vuon-
na 2003 ja valmistelemassa 
Päijät-Hämeen palokunta- ja 
aluesopimuksia pisteytyksi-
neen. 

Sainiolla oli myös keskei-
nen rooli palokuntasopimuk-
sen aikaansaamisessa Sys-
män kunnan kanssa ennen 
pelastustoimen siirtymistä 
maakunnallisen Päijät-Hä-
meen pelastuslaitoksen vas-
tuulle.

Vuoden Sopimuspalokunnan päällikkö 2023 -tunnustus jaettiin Jorma Sainiolle loppu-
vuodesta 2023. Hän on toiminut Sysmän VPK:ssa sopimuspalokunnan päällikkönä 20 
vuotta. Kuva: Joel Kauppinen.

Valokuituoperaattori MPY 
Telecom Oyj suunnittelee 
huippunopeaa valokuitu-
verkkoa Hartolaan ja Sys-
mään vastaten kuntalaisten 
kasvaviin digitaalisiin tarpei-
siin. Asukkaiden ja yritysten 
kiinnostus on avainasemassa 
valokuituverkon toteutumi-
sesta alueille.  

Internetin käyttö, erityisesti 

suoratoiston, nettipelaamisen 
ja muiden digipalveluiden 
käyttö kasvaa päivä päivältä. 
Valokuitu kykenee käsitte-
lemään tämän kasvavan tie-
tomäärän nopeasti ja tehok-
kaasti. MPY:n kuituverkon 
kautta tarjottavat laajakaista- 
ja kaapeli-tv-palvelut ovat 
saatavilla niin kotitalouksil-
le, taloyhtiöille kuin yrityk-

sillekin. 
Päätös markkinaperustei-

sen valokuituverkon raken-
tamisesta edellyttää riittävää 
kiinnostusta alueiden asuk-
kailta ja yrityksiltä. 

Asukkaille on järjestetty 
infotilaisuuksia Hartolassa ja 
Sysmässä.

Valokuitu lisää alueen veto-
voimaa.
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